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HVEM ER JEG? 
Jeg er bra nok/ min identitet 

Bibeltekst:	 
Jer. 49:1 
Herren har kalt meg fra mors liv. Fra Jeg var i min mors indre har han nevnt mitt navn 
 
«Og nå, så sier Herren, som skapte deg, Jakob, som formet deg, Israel: Vær ikke redd! Jeg 
har løst deg ut, jeg har kalt deg ved navn, du er min.» 

N11BM 43:1 Jesaja  
 
 
Fokus: 
Gud har en plan for hver enkelt, som han har planlagt fra før vi ble født.  
 
https://qph.ec.quoracdn.net/main-qimg-0353e85868511064672c2187049d7c27 
 

Når et barn blir unnfanget flettes mannens DNA seg sammen med kvinnens DNA for å 
skape noe helt nytt- som aldri har eksistert før, og heller ikke vil eksistere senere. I hele 
historien - fortid, nåtid og framtid- er det ingen andre som denne babyen.  
 
Når unnfangelsen skjer er embryoet som et riskorn, men hele den genetiske koden er 
allerede bestemt- kjønn, hårfarge, høyde og personlighet. Hvordan det er mulig er et 
mirakel. 
 
Mange av oss ser på seg selv som små embryoer. Vi føler oss små og tror at vi har lite å 
tilby verden. Uansett hva vi måtte føle og tenke, har ikke Gud designet oss til å forbli 
små. Han skapte oss med er utrolig potensial som bare venter på å bli forløst. 
 
Potensial er differansen mellom det realiserte og det mulige - de uprøvde evnene, den 
ubrukte styrken, de uoppnåelige seirene, de slumrende gavene, de skjulte talentene, 
den latente kraften som ligger i hver og en av oss. Potensial er: 

• Personen vi ennå ikke har blitt 
• Dit vi kan nå, men ennå ikke har vært. 
• Alt vi kan gjøre, men ennå ikke har gjort. 
• Det vi kan prestere , men ennå ikke har våget å prøve på. 
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Hele skaperverket, det vil si DEG, har i seg den skjulte evnen til å bli mer enn hva det er i 
dag. Her og nå har vi i oss frøene til å bli alt det Gud har tenkt for oss. Han er den eneste 
som kan føre oss fra der vi er i dag til det livet Han har kalt oss til å leve. Han som har 
skapt oss, vet bedre enn noen hvilke muligheter som ligger i oss. Hans ønske er at vi skal 
gi liv til de drømmene og ideene som han har lagt ned i oss.  
 
Som alle gode designere har Han utstyrt oss med en bruksanvisning -BIBELEN, som skal 
hjelpe oss på veien mot å virkeliggjøre vårt potensial.  
(Utdrag fra Christine Caine sin bok «Slipp livet løs-la drømmen bli virkelighet») 
 
Noen kan kanskje ha blitt fortalt at man ble til ved et uhell, eller ikke var planlagt i det 
hele tatt. Da skal du vite det, at fra unnfangelsen har skjedd så har Gud en plan for hvert 
enkelt menneske, INKLUDERT DEG! 
 
 
 


