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LEKSJON 1
DU ER GUDS BARN
(JESUS VELSIGNER BARNA)	
					                   			

MÅL 
Barna skal forstå at de er Guds barn av fødsel. 
Han ser på de som sine prinsesser og prinser.

TIL LEDEREN 
Vi ønsker å formidle sannheten om Herrens dyrebare tanker om oss som Guds 
barn. Salme 127:3 sier at barn er en gave fra Herren, en livsfrukt.  
Salme 139 sier at Herren formet oss i mors liv, og at Gud så oss mens vi var et 
et foster. Det betyr at vi er Guds barn allerede fra unnfangelsen av, og at det 
ufødte liv er høyt elsket og har sin vilje etter Guds plan.  
Er Gud konge, er vi Guds prinsesser og prinser. Jesus viser også i praksis at han 
ønsker å ha barna nær seg. For oss voksne er det et alvorlig spørsmål om vi på 
noen måter hindrer barna fra å få oppleve og bli kjent med Gud.

BIBELPUGG
”La de små barn komme til meg, og hindre dem ikke!  
For Guds rike hører slike til.” Matt. 19:14 

FORRIGE BIBELPUGG
” Men engelen sa til dem: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere 
en stor glede, en glede for hele folket: I dag er det født dere en 
frelser i Davids by; han er Messias, Herren.” Luk. 2:10-11

BIBELTEKST
Matt. 19:13-15 & Luk. 2:22-24

FORBEREDELSER
•  Avtal med de som skal spille dukketeater/drama.
•  Tenk gjennom en historie hvor du selv var for liten til å være med.  
    Øv på å fortelle den.
•  Finn bilder, flanellograf eller andre virkemidler hvis du ønsker å fortelle
    bibelhistorien uten drama.
•  Lag eller kjøp kroner, og kjøp inn pynt til kronene – se smågruppeaktivitet.
•  Snakk med noen som kan ta bilder under smågruppeaktiviteten.
•  Lag puslespill til bibelpugg (se bakerst i leksjonen)
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UTSTYR
•  Cd-spiller, Sangen “Jeg får være prinsessen din” (Hjertevenn, Lisa Børud)
•  Gullkroner til noen voksne og til alle barna (Se PBUs nettbutikk)
•  Instrumenter 
•  Dukke til dukketeater
•  Utkledningstøy til to disipler og eventuelle rekvisita
•  Puslespill med bibelvers (Se bak i leksjonen -side 7)
•  Kamera (digital er mest praktisk) til å ta bilder av barna,  
    – bilde av hvert enkelt barn skal brukes i neste ukes smågruppe.

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN
> Ha kroner i stiv papp klare. 
•  Finn frem nødvendig utstyr til pynt til kronene  
   (eks paljetter, glansbilder, klistremerker, fjær, glitter), saks, og lim. 
•  Stor tusj til voksenbruk og strikk til å feste kronene.
•  Stiftemaskin eller kraftig tape til å feste kronen.  
    Tilpass kronen til hvert enkelt hode etter at den er ferdig dekorert.
•  Speil, gjerne et stort, slik at barna kan se seg selv med kronen på hodet.
•  Eventuelt utkledningstøy til ”Jeg får være prinsessen din”
 

PÅ SAMLINGSDAGEN
Legg frem nødvendig utstyr til smågruppene. Husk at barna trenger plass, 
og at det er lurt å fordele utstyr rundt så barna slipper å vente. 
Eventuelt gjør ferdig esker med utstyr til hver gruppe.  
Snakk sammen om hvordan dere organiserer aktiviteten. Sjekk at alt det 
tekniske fungerer, og at alle lederne og medhjelperne vet hva de skal gjøre.

SAMLING 1

 
VELKOMMEN
Spill litt livlig musikk mens barna kommer inn. 
La noen få av de andre lederne/voksne få prins- eller prinsessekrone på hodet. 
Ønsk velkommen. Si at noen skal få være med å synge/spille på instrumenter 
som triangler, tamburin eller små trommer. La bare de med krone komme opp.

SANGER
•  Hvem er jungelens konge?
•  Jesus Jesus, du er bare helt Konge (hk2-cd)
•  Jeg vil opphøye deg, Jesus (hk1-cd)
•  Vi vil opphøye ditt navn
•  Barn av en konge (hk2-cd)

M  T  O   T   F   L   S
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INTERESSEFANGER
> Dukketeater
Milla: 		  Hvorfor det bare er noen som har krone på hodet?

Leder: 		 Jeg har valgt ut de eldste, så dukken er for liten.

Milla:		  Det er fryktelig urettferdig!  
		  (Blir sint og sur) Hvorfor kan ikke barn ha krone på hodet?

Leder: 		 Jo, men dette her er helt spesielle kroner som 
		  jeg er redd skal bli ødelagt.
		
Milla:	 	 (Dukken blir veldig fornærmet)
		  Klart jeg fint hadde klart å ha krone på hodet uten 
		  å ødelegge den! Dette er veldig urettferdig! 
		  (Dukken setter seg ned.)

•  Lederen snakker med barna om de også syns det var dumt at bare de voksne 
skal få krone på hodet og være med på sang og spill. 
Få frem at det du gjorde ikke var rett.

•  Fortell en historie fra eget liv om det å ikke få være med fordi man er for 
liten. La evt barna også fortelle.
Av og til har vi voksne litt rett når vi sier: ”Nei, du er for liten.”

Milla:		  Du var bare så innmari urettferdig istad! Vi barn kan også, 
		  og nå er det på tide at jeg får min egen bil så jeg kan kjøre til 		
		  skolen hver dag. Det er bare så forfryktelig langt å gå!

Leder:  		  Men du må skjønne du er alt for liten til å få bil.

Milla: 		  Ai, ai, ai! Der sa du det igjen! Sa ikke du nettopp at dere 
		  voksne 	var litt dumme når dere sier sånn?

Leder: 		 Jo, men det er noe man bare er for liten til. 
		  (Henvend deg til barna:,) Milla er jo for liten til å kjøre bil. 
		  Hjelp meg med å forklare henne/han det.
		  (La barna forklare for dukken hvorfor han/hun ikke kan kjøre bil.)

Milla: 		  Ok da, så er det noe jeg er for liten til,  
		  men ikke så mye som du tror!
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UNDERVISNING
> Da min bestemor var liten pleide man og si at barn skal sees, ikke høres.
Det betydde for eksempel at hvis de voksne hadde besøk så var det helt greit at 
barna satt stille rundt et bord og tegnet eller la puslespill. Men det var absolutt 
ikke greit at man sprang etter hverandre og lekte sisten, eller at man sto ute og 
ropte inn til mamma og pappa at man var tørst og ville ha saft. Barna skulle 
være stille og klare seg selv, ikke forstyrre de voksne som hadde så mange viktige 
ting å holde på med og snakke om. Slik tror jeg mange tenkte på Jesu tid også.

Jesus og disiplene hans var kommet til Judea-områdene bortenfor Jordan. 
(Har dere et kart, er det fint å vise hvor det skjedde). Som vanlig samlet det 
seg veldig mange mennesker rundt Jesus. De snakket og snakket om voksne 
alvorlige ting, og mange ville vite hva Jesus mente om alle spørsmålene de 
hadde. Jeg tror disiplene ble ganske slitne – i hvert fall virket det sånn da jeg 
leste bibelhistorien vi skal snakke om i dag.

> Denne delen av historien kan dramatiseres (eventuelt forteller du bare videre)
To disipler kommer gående inn på scenen.  
De er slitne, tørker svetten og puster tungt. (oppgitt)
De setter seg på en stein. (Stol med grått teppe over)

Disippel 1: 	 Jeg har aldri sett så mange mennesker på en gang.

Disippel 2:	 Og sånn som de trenger seg på.  
		  De dytter for å komme fram for å se.

Disippel 1: 	 Det er vel kanskje ikke så rart akkurat det.  
		  Det er ikke så ofte det kommer noen som legger hendene 
		  på syke og gjør dem friske.

Disippel 2:	 Ja, du har rett i det, men jeg føler vi må passe litt på Jesus. 
		  Han kommer jo til å bli helt utslitt skal han fortsette sånn. 
		  Jeg syns vi må skjerme han litt, for eksempel fra disse fariseerne. 	
		  De kommer jo bare for å lage trøbbel. 
		  De stiller Jesus en masse vanskelige spørsmål som de håper han 
		  skal svare feil på, slik at de har noe å ta ham for. 
		  Kunne vi ikke holde dem litt på avstand?

Disippel 1: 	 Helt enig, men det er ikke så lett og holde noen borte fra Jesus. 	
		  Tidligere i dag ville jeg bare hjelpe Jesus, men tror du det gikk? 	
		  Neida! Det kom en gjeng med småunger, noen var så små at 		
		  de  store søsknene måtte bære dem til og med, men til Jesus
		  skulle de. Jeg tenkte: ”Har ikke Jesus nok om han ikke skal 		
		  drive å snakke med en masse unger i tillegg?” 
		  Så jeg prøvde å 	jage dem bort. Jeg sa at de ikke hadde noe der
		  å gjøre, og at de derfor måtte gå et annet sted. Men da ble Jesus 	
		  sinna på meg! Han sa at Guds rike hører barna til. 
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		  Jeg fikk ikke lov til å stoppe dem! Og ikke nok med  at han tok
		  dem bort til seg. Han tok dem på fanget, snakket med dem 		
		  og velsignet dem. Han var ikke redd for verken snørr eller gulp! 	
		  Der sto det hundrevis av voksne forstandige mennesker og venta, 	
		  og så tok Jesus seg tid til en gjeng med unger!!

Disippel 2:	 Av og til forstår jeg meg ikke på Jesus, men det er litt fint også. 	
		  Han har liksom tid til alle friske mennesker, syke mennesker, 		
		  snille og slemme, gamle og unge, ja, til og med småunger! 
		  Det er litt bra! Egentlig veldig bra!

Det står i Bibelen at Jesus ble sint. Ikke fordi noen maste eller forstyrret ham, 
men fordi noen prøvde å jage bort barna. Det ville ikke Jesus ha noe av. 
Jesus syntes at barna var viktige.

Egentlig burde disiplene ha visst det! I Israel hadde man den skikken, den 
tradisjonen, at  noen dager etter at et lite barn var født skulle det taes med til 
tempelet, til Guds hus. Der ville presten velsigne barnet. Alle foreldre måtte 
gjøre det. Gud hadde bestemt det. Det sto til og med i loven.

Ble ikke det mye skriking og bråk med så små barn i tempelet?
Gud synes ikke at noen er for små til å være sammen med Ham. For Gud er 
alle barn, små og store, like spesielle og viktige. For Gud er alle mennesker like 
viktige. Han tåler ikke at noen hindrer noen i å få være sammen med ham.

Kanskje noen av dere har blitt velsignet her i vår menighet? 

Ofte når man har barnevelsignelse leses den historien som dere har hørt i dag 
om Jesus og barna. Den leses for å minne oss om at Gud og Jesus elsker oss, og 
vil være sammen med oss helt fra den dagen vi blir født. Vi er ikke bare mamma 
og pappas lille gutt eller jente. Vi er Guds barn også.  

BIBELPUGG
”La de små barn komme til meg og hindre dem ikke!  
For Guds rike hører slike til.”  Matt. 19:14 

> Lag to plakater formet som to smokker. 
Bruk kopieringsoriginalen bakerst i leksjonen. Klipp ut puslespillet.
Ta opp 4 barn, to på hvert lag. Første lag til å sette sammen bibelverset, leser det 
høyt, og sier det deretter sammen med alle barna. 

BØNN
Takk Jesus for at vi får være hans barn, at han kjenner oss og vil være sammen 
med oss.
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SMÅGRUPPER
Samtal med barna om at Gud er vår Konge. Da er vi Kongebarn! 
Nå skal alle få en krone.

> Lag kroner til alle barna. På kronene kan det for eksempel stå: Guds barn, 
Guds Helt, Guds Prins/Prinsesse etc. Pynt kronene med steiner, paljetter, 
maling glitterlim, klistremerker eller fjær. Finn pynt som er gøy også for gutter.

> Ta bilder både av prosessen, og av hvert enkelt barn med ferdig krone 
på hodet. Det skal brukes i neste samling Spør gjerne en utenom gruppen 
( forelder, ungdom eller noen fra menighetsbladet) om å ta bilder. La barna få se 
seg i speilet, og snakk om hvor flotte de er, og hvor viktige de er for Gud.

> Hva med en høytidelig kroning av barna? Kan også skje på neste 
familiemøte/gudstjeneste. Vis med voksne først. Vær forbredt på å hjelpe barna 
med små spørsmål for å hjelpe dem med det de skal si.

Eksempel: 
Leder: 		 Jeg kroner deg Lisa Larsen til ………..( det den voksne sammen 	
		  med barnet har skrevet på krona, for eksempel ”Guds helt”). 
		  Det var du fra den dagen du ble til.
Barn: 		  Jeg er Lisa Larsen, Guds helt.

Lag bilder på power-point til sang for eksempel ”Jeg får være prinsessen din” 
med Lisa Børud. La barna høre sangen noen ganger. La de kle seg ut. 
Ta deretter bilder som passer til teksten. Hva slags bilder som skal taes må 
tenkes nøye gjennom på forhånd. Denne aktiviteten kan fort ta lang tid. 
Men det ferdige produktet kan bli veldig bra, og bør vises for hele menigheten.

TIL NESTE GANG
Sørg for at de som ikke har vært tilstede får beskjed om å ta med seg et bilde av 
seg selv. 	

M  T  O   T   F   L   S
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