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LEKSJON 15 
DU MÅ VELGE OM DU VIL TRO PÅ JESUS 
(TOMAS)   

 
MÅL
Barna skal forstå at det er mange valg vi må ta i livet. 
Det største og beste valget er å velge å tro på Jesus, og følge ham.

TIL LEDEREN
Å ta en bestemmelse om en vil tro på Jesus, er viktig. Når vi tar opp dette 
temaet med barn, må vi se an modenhet. Det kan virke forvirrende for mange 
barn at de skal velge å tro og kanskje be frelsesbønn når de allerede har hørt at 
de har Jesus i hjertet sitt og tror det. Barna er Guds barn fra unnfangelsen av, 
men en dag må de selv ta valget. Mange mennesker velger flere ganger. Det er 
viktig at vi stiller de barn som er modne for det, på valg. Samtidig bør det ikke 
skje for ofte. Vi som ledere må passe på at barna ikke kommer i tvil om sin 
frelse.
	
Bibelpuggen i dag kan være vanskelig å forstå. Du bør derfor bruke litt tid på å 
forklare. Ordet salig kan bety lykkelig, heldig, verd å gratulere, ha evig lykke og 
religiøs glede. Subjektivt betinges saligheten med den enkeltes forhold til Gud. 
Bibelpuggen handler om at de er heldige de som kan tro på Jesus, uten å ha sett 
ham. Vi kan ha opplevd Jesus på ulike måter. Disiplene fikk se og høre, og de 
kunne ta på Jesus fysisk. I forkant av vårt sitat har Jesus sagt til disiplene sine at 
de er lykkelige de som har sett ham og det han har gjort. Og at de dermed har 
fått tro at han er Guds sønn.

BIBELPUGG
”Salige er de som ikke ser og likevel tror.”  Joh. 20:29b

FORRIGE BIBELPUGG 
”Se der er Guds lam som bærer verdens synd.”  Joh. 1:29

BIBELTEKST
Joh. 20:24-31: Jesus møter disiplene etter oppstandelsen.
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FORBEREDELSER
•  Finn frem alt du trenger. Gjør klart til alle stasjonene og til drama. 
•  Finn eventuelt fram utkledningstøy.
•  Rekrutter og instruèr medhjelpere til drama, 
    eventuelt gjør klar utstyr til fremvisning av dvd.
•  Få gjerne andre i menigheten til å be spesielt for denne samlingen. 
    Fortell dem hva som skal skje. Du vil få mange engasjerte forbedere.

UTSTYR
•  Lapper med tall på. Ha flere like av hvert siffer. 
•  Utstyr til interessefanger, avhengig av hva du skal gjøre.
•  Litt klær til drama
•  Noe til å lage sår i armene og siden til Jesus med.
    Enkleste måte er å bruke ketchup.
•  Utstyr til stasjonene, avhengig av hva du ønsker å gjøre der.
•  Eventuelt premie for stasjonene.

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN
Ha klart rom og utstyr du trenger til stasjonene. Det er bra om medarbeiderne 
dine har fått vite hva som skal skje på alle stasjonene, slik at de kan forberede 
seg til de ulike samtalene på forhånd. Det er bra om alle barna får premie 
til slutt. Dere må selv velge om dere skal kåre en vinnergruppe. Det kan bli 
vanskelig når noen av stasjonene er samtaler som en ikke kan si rett og galt på. 

PÅ SAMLINGSDAGEN  
•  Gjør klart rommet og det tekniske. 
•  Legg en lapp med et tall på hver stol. Bland tallene godt. 
•  Teip bønne- og takkeemner fast under noen av stolene
•  Be sammen med de andre lederne, og minn hverandre om motivet
    bak det viktige arbeidet dere står i. 
•  Vær klar i god tid før barna kommer, slik at all oppmerksomhet 
    blir på barna når dere ønsker dem velkommen.

SAMLING 15

 
VELKOMMEN 
TA IMOT BARNA I DØRA, OG FORTELL DEM AT DET VAR 
KJEKT Å SE DEM. GI HVERT BARN ET TALL NÅR DE KOMMER, 
MUNTLIG ELLER SKRIFTLIG. BE DEM FINNE EN PLASS DER 
TALLET DERES ER SKREVET. DE MÅ NÅ VELGE HVOR DE 

M  T  O   T   F   L   S
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SKAL SETTE SEG, MEN DERES TALL MÅ VÆRE PÅ STOLENE. 
DE VIL DERFOR HA BEGRENSEDE VALG AV SITTEPLASSER.
ØNSK VELKOMMEN PÅ EN LITT UTRADISJONELL MÅTE. FOR 
EKSEMPEL TA PÅ DEG EN PARYKK OG SVØMMEFØTTER, OG 
LAT SOM OM DU HAR FÅTT NY SVEIS OG NYE SKO SOM ER PÅ 
MOTEN NÅ. IKKE GI DEG PÅ DET, SELV OM UNGENE SIER AT 
DET BARE ER TULL. 
GJERNE SNUBLE LITT I ”SKOENE” OG SI AT DU MÅ VENNE 
DEG SKIKKELIG TIL DEM.

FORRIGE BIBELPUGG
”SE DER ER GUDS LAM SOM BÆRER VERDENS SYND.”  JOH. 1.29

SANGER 
BEGYNN GJERNE MED EN OPPDIKTET SANG SOM FOR EKSEMPEL GÅR 
SLIK:
”JEG HAR FÅTT MEG NYE SKO. JEG HAR FÅTT MEG NYE SKO. 
JEG TENKER PÅ SKOEN HVER DAG, HVERT MINUTT. JEG HAR 
FÅTT MEG NYE SKO.” 
FORHÅPENTLIG VIL BARNA FORSTÅ AT DU TULLER.
BRUK DETTE TIL Å SAMTALE OM AT VI LIKER Å SYNGE OM 
TING SOM VI SYNS ER BRA, TING VI ER GLADE FOR ELLER 
TING VI ER GLADE I. JEG ER GLAD I JESUS, OG SYNS HAN ER 
KNALLBRA. DERFOR VIL JEG SYNGE TIL HAN.
•  TOMMEL OPP  (hk1-CD)
•  JEG VIL OPPHØYE DEG JESUS  (hk1-CD)
•  HOPPE AV GLEDE  (hk1-CD)
•  TAKK AT DU FINS  (hk2-CD)
•  HAN ER HELT KONGE  (hk2-CD)
•  JESUS, JESUS, DU ER BARE HELT KONGE  (hk2-CD)

BØNN
LA BARNA KJENNE UNDER STOLENE SINE FOR Å FINNE 
BØNNELAPPER DERE HAR TEIPET FAST PÅ FORHÅND. LA DE 
AV BARNA SOM FANT LAPPENE LESE DEM HØYT. DE SOM ER 
FRIMODIGE KAN BLI UTFORDRET TIL Å BE EN BØNN FOR 
DET SOM STÅR PÅ LAPPEN. 
DE SOM IKKE HAR LYST LESER EMNET, OG SÅ BER EN 
VOKSEN ELLER ET ANNET BARN.

INTERESSEFANGER
> ALTERNATIV 1: EN TRYLLEKUNSTNER ELLER KLOVN HAR TRE 
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KOPPER, HVOR EN AV KOPPENE HAR EN TING OPPI. HAN 
BLANDER KOPPENE RASKT, SLIK AT BARNA IKKE SER 
HVILKEN KOPP TINGEN ER I. SI TIL BARNA AT NÅ MÅ DE 
FINNE UT HVOR DE TROR TINGEN ER. 
HVILKEN KOPP VELGER DE? DETTE KAN DU GJENTA NOEN 
GANGER. NOEN GANGER BLIR DET RETT, OG NOEN GANGER 
BLIR DET FEIL, MEN DE MÅ VELGE FOR Å FINNE UT AV DET.

> ALTERNATIV 2: DEL BARNA I GRUPPER. ALLE GÅR TIL HVERT 
SITT HJØRNE AV ROMMET SAMMEN MED EN LEDER. HA 
LEKER HVOR DE MÅ TA KONKRETE VALG SAMMEN. 
DE KAN ENTEN FÅ ET SPØRSMÅLSARK MED UTSAGN SOM 
KAN VÆRE SANNE ELLER USANNE OG BARNA MÅ VELGE 
HVA DE TROR ER RETT, ELLER DERE KAN HA FLERE ENKLE 
TRYLLETRIKS.

UNDERVISNING
> MENS BARNA ER I AKTIVITET, BLIR DE PLUTSELIG AVBRUTT AV NOE 
ANNET SOM TAR 
OPPMERKSOMHETEN. TRE MENN KOMMER INN UTKLEDD. 
TO AV DEM ER VELDIG, VELDIG OPPRØRTE. DE ER 
KJEMPEGLADE, OG HOPPER OG LER OG VISER TYDELIG 
BEGEISTRING.
NÅR AKTIVITETEN BLIR AVBRUTT SÅ UVENTET, MÅ 
LEDERNE VÆRE BEVISST PÅ Å HJELPE BARNA TIL Å FÅ 
OPPMERKSOMHETEN FORT PÅ MENNENE I DRAMAET SLIK 
AT BARNA FÅR MED SEG POENGET FRA STARTEN. HJELP 
BARNA RASKT Å FINNE PLASSENE SINE IGJEN.

MENNENE KOMMER OG HOIER, ROPER OG ER SÅ 
BEGEISTRET. TOMAS, EN AV DE TRE, ER IKKE BEGEISTRET. 
HAN ER HELLER GANSKE SKEPTISK, OG PRØVER DERFOR Å 
ROE NED DE ANDRE LITT.

DISIPPEL 1 OG 2:	 TENK VI SÅ HAN! DET ER HELT SANT, 
TOMAS! 
		  DET VAR BARE SÅ BRA! (GJENTAS FLERE GANGER) 
DET ER HELT KONGE!

TOMAS: 		  JA, MEN DET KAN JO HA VÆRT NOEN 
ANDRE. 
		  JEG TROR DERE EGENTLIG IKKE. DET KAN HA 
VÆRT NOEN SOM LIGNET.

DISIPPEL 1:   	NEI, FOR DET VAR HAN, OG HAN SNAKKET TIL 
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OSS. DET VAR HELT UTROLIG!

TOMAS:       	 FORTELL NÅ EN GANG TIL HVA DERE SÅ, DA. 
		  FORTELL KONKRET HVA SOM SKJEDDE. 

DISIPPEL 2:        	 (FORTELLER) VI VAR PÅ DEN VANLIGE 
SALEN. JA, JEG TROR DET VAR BARE DU, 
		  TOMAS, SOM MANGLET AV OSS FASTE. DØRENE 
VAR LÅST, OG VINDUENE 			   LUKKET. VI VAR 
LITT REDDE. DET ER JO LITT RART DETTE SOM HAR SKJEDD 	
		  DE SISTE DAGENE, SÅ VI VILLE IKKE AT NOEN 
SKULLE FINNE OSS AKKURAT 			   DA. MEN VET 
DU HVA SOM SKJEDDE, TOMAS?  PLUTSELIG VISTE JESUS 		
		  SEG FOR OSS. HAN BARE STOD MIDT I ROMMET, 
SELV OM DØRENE VAR 				   HELT STENGT. HAN 
SNAKKET MED OSS OG SA: ”FRED VÆRE MED DERE!” 		
	 HAN VAR AKKURAT SOM FØR. NESTEN. HAN VISTE 
OSS SÅRENE I HENDENE 			   OG I SIDEN.  
		  VET DERE HVORFOR HAN HADDE SLIKE 
MERKER? 
		  (HENVENDER SEG TIL BARNA.) 
		  HAN HADDE BLITT SPIKRET OPP PÅ KORSET. 
		  SÅ SA HAN ”FRED VÆRE MED DERE!” EN GANG 
TIL, OG PUSTET PÅ OSS. 				    HAN SA VI 
SKULLE FÅ DEN HELLIGE ÅND. HAN SA OGSÅ AT VI MÅ TILGI 	
		  HVERANDRE. VAR IKKE DET KULT? 
		  DET VAR HELT FANTASTISK Å VÆRE MED PÅ! 

TOMAS:   	 (LIKE SKEPTISK)  
		  JA, MEN HAN KOM INN SELV OM DØRENE VAR 
HELT STENGT?

DISIPPEL 1: 	 JA, VI HADDE STENGT DEM FOR VI VAR REDD 
FOR LEDERNE FOR JØDENE. 				    MEN JESUS 
VAR PLUTSELIG MIDT I ROMMET. 
		  OG DET VAR INGEN ÅPNE VINDUER HELLER.
TOMAS: 	 	 NEI! JEG TROR DERE IKKE! DET KAN IKKE 
VÆRE SANT! DET GÅR IKKE AN! 			   JEG TROR 
DERE BARE TØYSER MED MEG.

DISIPPEL 2: 	 MEN HVORFOR TROR DU IKKE? DET ER HELT 
SANT!

TOMAS: 		  JEG VIL IKKE TRO FØR JEG FÅR SE OG 
KJENNE PÅ SÅRENE JESUS HAR I 				  
HENDENE OG I SIDEN. 
		  NÅR JEG HAR KJENT PÅ DEM, SKAL JEG TRO DET 
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DERE SIER.
  
MENNENE FRA DRAMAET STÅR I FRYS ETTER SISTE REPLIKKEN. 
DET KOMMER INN EN ANNEN MANN SOM ER UTKLEDD SOM 
JESUS.

HAN HAR EN SAMTALE MED BARNA OM HVA TOMAS KUNNE 
VELGE. HAN KUNNE VELGE Å TRO PÅ ORDENE TIL DE SOM 
HADDE SETT JESUS, SELV OM HAN IKKE HADDE SETT DET SELV. 
JESUS FORTELLER LITT OM TOMAS SIN BAKGRUNN. HAN BLE 
KALT TVILEREN. 
HØR OM BARNA HAR TVILT PÅ NOE NOEN GANG. TOMAS 
TVILTE MYE.  
DET VAR DERFOR VANSKELIG FOR HAM Å TRO PÅ DET 
VENNENE HANS FORTALTE.
MEN HVA BETYR DET Å TRO? ER IKKE DET Å VÆRE HELT 
SIKKER PÅ NOE SELV OM 
DU IKKE SER DET? JESUS FORTELLER VIDERE AT HAN SA NOE 
SOM ER VIKTIG AT ALLE LÆRER.

> Bibelpugg
FÅ BARNA TIL Å LÆRE BIBELPUGG SAMMEN MED ”JESUS”. TA PÅ 
DEG ET PAR MØRKE BRILLER NÅR DU LÆRER BARNA VERSET 
FRA JOHANNES 20:29B: ”SALIGE ER DE SOM IKKE SER, MEN LIKEVEL 
TROR.” FORKLAR HVA DETTE BETYR, SPESIELT ORDET SALIG. 
NÅR BARNA HAR LÆRT DET, SENDER DU BRILLENE RUNDT. 
LA DEM SENDES FRA PERSON TIL PERSON MENS DERE SPILLER 
LITT MUSIKK. NÅR MUSIKKEN STOPPER, SKAL DEN SOM HAR 
BRILLENE PÅ SEG REPETERE DAGENS BIBELPUGG. ER DERE 
MANGE KAN DERE SENDE TO PAR BRILLER RUNDT, OG LA 
BARNA SI VERSET I KOR NÅR MUSIKKEN STANSER.

> DUKKETEATER
Spill selv eller sett på HK2-dvd.
MILLA:		  (KOMMER FARENDE OPP OG ER LITT SINT)
		  HVA BRÅKER DERE SÅNN FOR? 
		  (NÅR HUN KOMMER OPP OG SER JESUS, BLIR HUN 
HELT FORSKREKKET.)

MILLA: 		  NEI MEN, HÆ? NÅ HAR JEG ALDRI SETT PÅ 
MAKEN!” 
		  (BLIR LITT FORFJAMSET OG ROPER PÅ TOR BJARNE 
MENS HUN PRØVER Å 				    GJEMME SEG LITT.)
		  TOR BJARNE, KOM OPP HER. FORT DEG!

TOR BJARNE: 	(KOMMER HELT OPP, MEN MILLA RIVER I HAN SLIK 
AT HAN OGSÅ GJEMMER) 			   HVA ER DET?
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MILLA:  		  SE! SER DU HVEM DEN MANNEN ER?

TOR BJARNE: 	HM? BURDE JEG KJENNE HAM?

MILLA: 	 	 JA. VI HAR HØRT MASSE OM HAN. 
		  SE PÅ MERKENE HAN HAR I SIDEN OG PÅ 
HENDENE.

TOR BJARNE: 	DET ER JO JESUS!

JESUS: 		  (HAR ALLEREDE SETT DEM, OG STÅR OG SER 
PÅ DEM.)
	 	 HEI, DERE TO SOM GJEMMER DERE. JEG ER IKKE 
FARLIG.

TOR BJARNE: 	(KOMMER RASKT OPP, OG BLIR IVRIG ETTER Å 
SNAKKE MED JESUS)
		  DU, JESUS, JEG LURER PÅ EN TING. JEG HAR JO 
HØRT OM AT DU VISTE DEG 			   FOR NOEN DA DU 
STOD OPP FRA DE DØDE. MEN HVA SKJEDDE EGENTLIG 		
	 MED TOMAS, HAN SOM TVILTE PÅ ALT? 
		  BEGYNTE HAN EGENLIG Å TRO NOEN GANG?

JESUS:		 SETT DERE HER, SÅ SKAL DERE FÅ SE HVA SOM 
SKJEDDE. 
		  DET HADDE SEG 	NEMLIG SLIK AT 8 DAGER 
ETTER AT TOMAS HADDE 				    SNAKKET 
MED DISIPLENE, SKJEDDE DET NOE MER.

DRAMASTYKKET FORTSETTER. MENNENE GÅR UT AV FRYSEN 
DE HAR STÅTT I. 
DE HILSER PÅ HVERANDRE OG SIER AT DET ER HELE 8 DAGER 
SIDEN DE HADDE SETT HVERANDRE. 
DE SNAKKER OM VÆR OG VIND, OG OM HVOR FORT TIDEN 
GÅR. PLUTSELIG KOMMER JESUS BORT TIL DE. DE BLIR 
OVERRASKET OVER Å SE HAM. I ROMMET. 

JESUS:		 (STÅR MIDT I ROMMET OG SIER)
 	    	 FRED VÆRE MED DERE! 

TOMAS:	  	 ER DET DEG??! HM. DET SER UT SOM DEG, 



147HK2, ©PBU

DU MÅ VELGE OM DU VIL TRO PÅ JESUS LEKSJON 15

JA!

JESUS: 	 	 KOM BORT OG TA PÅ SÅRENE MINE I SIDEN 
OG PÅ HENDENE. 
		  DET ER MEG, TOMAS. TROR DU NÅ? 

TOMAS:           	 (GÅR BORT TIL JESUS. HAN ER LITT 
FORFJAMSET OVER AT DETTE VIRKELIG ER SANT)
		  (BEGEISTRET)  DET ER VIRKELIG DEG! MIN 
HERRE OG MIN GUD!

JESUS: 	    	 FORDI DU HAR SETT MEG TROR DU. 
		  SALIGE ER DE SOM IKKE SER OG ALLIKEVEL 
TROR.

		  (DUKKENE KOMMER INN MED EN GANG DEN SISTE 
REPLIKKEN ER BLITT SAGT)
MILLA: 	 	 HØRTE DU DET SISTE HAN SA, TOR 
BJARNE?

TOR BJARNE: 	JA, DET VAR DET BIBELVERSET VI HAR LÆRT I 
DAG.

MILLA: 		  KAN IKKE ALLE SI DET SAMMEN EN GANG 
TIL?
		  (FÅR MED SEG BARNA, OG DE ROPER DET HØYT. 
		  EVENTUELT KAN DERE OGSÅ REPETERE HVA SALIG 
BETYR.)

> LEDEREN KOMMER INN OG SIER LITT OM AT TOMAS TVILTE, MEN 
DA HAN FIKK SE JESUS OG TA PÅ HAM, BEGYNTE HAN Å TRO. 
VI KAN IKKE SE JESUS MED ØYNENE OG KJENNE PÅ HAM 
MED FINGRENE. HAR DERE OPPLEVD AT DET ER VANSKELIG 
Å TRO PÅ JESUS? SNAKK LITT OM SITUASJONER DER DET ER 
VANSKELIG Å TRO PÅ JESUS.
DETTE KAN FOR EKSEMPEL VÆRE NÅR NOEN ER MED I EN 
ULYKKE, 
ELLER NÅR DU FØLER DEG HELT ALENE UTEN VENNER.
SNAKK OGSÅ OM HVORDAN BARNA KAN FORHOLDE SEG TIL 
DETTE I HVERDAGEN.

> DRAMA
Sett på HK2-dvd eller spill selv.
FRED JOHANNES HAR PROBLEMER MED Å TA VALG. NÅR 
MOR LAGER KJØTTKAKER VIL HAN HA
PØLSE, OG OMVENDT. HAN SITTER PÅ KJØKKENET OG 
FORTELLER OM EN GANG DET IKKE GIKK SÅ BRA FORDI 
HAN IKKE KLARTE Å VELGE. DET VAR DEN GANGEN HAN 
SPURTE BÅDE TRINE LINE OG GUNN VICTORIA OM DE 
KUNNE VÆRE KJÆRESTEN HANS PÅ EN GANG. JENTENE 
FANT UT HVA HAN HADDE GJORT, OG BESTEMTE SEG FOR Å 
TA HAM.

> SNAKK MED BARNA OM DET Å VELGE. DET ER IKKE ALLTID 
MAN BARE KAN VELGE EN TING. NOEN VALG ER VIKTIGE, 
ANDRE IKKE LIKE VIKTIGE. 
SNAKK SAMMEN OM SLIKE VALG, OG GI EKSEMPLER FRA 
DITT EGET LIV.

•  NOEN VALG KREVER AT MAN VELGER BORT NOE ANNET. 
HVA KAN DET VÆRE?

•  DET Å FØLGE JESUS ER ET VALG SOM FÅR INNVIRKNING 
PÅ HELE LIVET VÅRT. LA EN AV LEDERNE FORTELLE HVA 
DETTE VALGET HAR BETYDD FOR HAN/HENNE. HAR DET 
FØRT TIL AT HUN/HAN VELGER ANNERLEDES I ENKELTE 
SITUASJONER ENN DE KANSKJE HADDE GJORT HVIS DE IKKE 
VAR KRISTNE? HUSK AT SELV OM IKKE ANDRE MENNESKER 
ER KRISTNE, BEHØVER DE IKKE VÆRE ONDSKAPSFULLE. 
VÆR FORSIKTIG MED Å BEGRUNNE ENHVER GOD 
HANDLING MED AT DU ER KRISTEN.

•  GI ANLEDNING TIL Å FORETA VALG. BRUK TID PÅ DETTE I 
SMÅGRUPPEN ELLER I PLENUM.

SMÅGRUPPER
> Alternativ 1: Samle smågruppen din og snakk om hvordan vi kan bestemme 
oss for å ta imot Jesus. Les noen sentrale bibelvers som Joh. 1:12,  Joh. 3:16-17, 
Rom. 10: 9-10 og 13 og Gal. 3:26. La barna konkret gjøre noe som tegn på at 
de vil ta imot Jesus, og følge ham. Dette kan være å rekke opp en hånd, eller 
skrive navnet sitt på et lite papphjerte som de fester på et kors. Finn en variant 
som passer hos dere.
LED DEM I BØNN. SNAKK OM DET SOM HAR SKJEDD..
SØRG OGSÅ FOR Å FØLGE OPP I DAGENE OG UKENE SOM 
KOMMER.

> ALTERNATIV 2: STASJONER MED ULIKE AKTIVITETER. VELG NOEN 
ELLER ALLE. 
HVER GRUPPE SKAL HA VÆRT GJENNOM ALLE STASJONENE 
SAMMEN MED SIN LEDER.

STASJON 1: 	 VELG UT TRE STYKKER SOM SKAL KASTE EN 
STOR TUNG BALL LENGRE ENN 				    DEN 
STREKEN DERE HAR MÅLT OPP.
		  DE FÅR POENG FOR HVER BALL SOM KOMMER 
OVER STREKEN.

STASJON 2: 	 SPØRSMÅLSARK OM TRO.  
	 	 1.	 HVA BETYR DET Å TRO?
	 	 2.	 TRODDE TOMAS I HISTORIEN VI HØRTE I 
DAG? HVORFOR IKKE?
	 	 3.	 HVA TROR DU?
	 	 4.	 HVORFOR TROR DU?

STASJON 3: 	 FINN FIRE MÅTER Å SI BIBELVERSET DERE HAR 
LÆRT I DAG PÅ 
		  (R ASKT, SAKTE, BAKLENGS...) LAG PASSENDE 
BEVEGELSER TIL BIBELVERSET.

STASJON 4: 	 LAG ET KORS SOM BARNA KAN TA MED SEG 
HJEM SOM ET MINNE 
		  OG SYMBOL PÅ SIN TRO PÅ FORKYNNELSEN OM 
JESUS SOM LEVER 
		  OG AT KORSET ER TOMT. VELG MATERIALER 
DERE HAR TILGJENGELIG 
		  I FORHOLD TIL TID, VANSKELIGHETSGRAD OG 
SÅ VIDERE.
		  EKS. BRETT OG KLIPP KORSET FRA LEKSJON 13 I 
HELT KONGE 1
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“Salige er 
de som ikke 

ser og likevel 
tror.”
Joh 20:29b

“Du har gitt 
meg glede i

 mitt hjerte”
Salme 4:8a

“For 
så høyt har 

Gud elsket verden 
at Han gav sin sønn 

den eneste, for at hver 
den som tror på ham 
ikke skal gå fortapt 

men ha evig liv.” 

Joh. 3:16

 

“Lovsyng 
Gud, 

lovsyng! 
Lovsyng 

vår konge,
   lovsyng!”

Salme 47:7

“Straffen lå 
på ham for at 

vi skulle ha 
fred.”

Jes 53:5

“Men dersom vi 
bekjenner våre 
synder, er han 

trofast og rettferdig, 
så han tilgir oss 

syndene og renser oss 
for all urett.”

1. Joh 1:9 

“Salige er 
de som ikke 

ser og likevel 
tror.”
Joh 20:29b

“Du har gitt 
meg glede i

 mitt hjerte”
Salme 4:8a

“For 
så høyt har 

Gud elsket verden 
at Han gav sin sønn 

den eneste, for at hver 
den som tror på ham 
ikke skal gå fortapt 

men ha evig liv.” 

Joh. 3:16

 

“Lovsyng 
Gud, 

lovsyng! 
Lovsyng 

vår konge,
   lovsyng!”

Salme 47:7

“Straffen lå 
på ham for at 

vi skulle ha 
fred.”

Jes 53:5

“Men dersom vi 
bekjenner våre 
synder, er han 

trofast og rettferdig, 
så han tilgir oss 

syndene og renser oss 
for all urett.”

1. Joh 1:9 

“Salige er 
de som ikke 

ser og likevel 
tror.”
Joh 20:29b

“Du har gitt 
meg glede i

 mitt hjerte”
Salme 4:8a

“For 
så høyt har 

Gud elsket verden 
at Han gav sin sønn 

den eneste, for at hver 
den som tror på ham 
ikke skal gå fortapt 

men ha evig liv.” 

Joh. 3:16

 

“Lovsyng 
Gud, 

lovsyng! 
Lovsyng 

vår konge,
   lovsyng!”

Salme 47:7

“Straffen lå 
på ham for at 

vi skulle ha 
fred.”

Jes 53:5

“Men dersom vi 
bekjenner våre 
synder, er han 

trofast og rettferdig, 
så han tilgir oss 

syndene og renser oss 
for all urett.”

1. Joh 1:9 

“Salige er 
de som ikke 

ser og likevel 
tror.”
Joh 20:29b

“Du har gitt 
meg glede i
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