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LEKSJON 20
PINSE - MENIGHETENS FØDSELSDAG                                                             

 
MÅL
Barna skal huske at den første pinsen sendte Gud Den Hellige Ånd til jorda, og 
mange mennesker begynte å tro på Jesus. Den første kristne menighet ble startet 
denne dagen. Vår menighet har sine røtter fra det som skjedde pinsedag.

TIL LEDEREN
Pinsedag ble en gledesfest for Jesu venner. Jesus holdt det han hadde lovet! 
Kraften kom på overnaturlig vis, og i store doser. Dette kunne ikke være annet 
enn Guds verk. De fikk oppleve å være redskap for vekkelse, og innen dagen 
var over var den første kristne menighet dannet. Og dette var bare begynnelsen! 
Tenk hvilken glede de gikk til sengs med! 
Samlingen i dag legger vekt på dannelsen av den første kristne menighet. Den 
Hellige Ånd og hva han gjør, blir behandlet mer konkret i ”Helt Konge 3”. Kan 
du finne ut noe om din egen menighets historie, kan dette gjerne flettes inn på 
slutten av leksjonen. Flott å trekke tråder!

BIBELPUGG
” Hver dag ble nye mennesker frelst, 
og Herren la dem til menigheten.” Apgj. 2:47b

FORRIGE BIBELPUGG 
”Se, jeg er med dere alle dager inntil verdens ende.”  Matt. 28:20

BIBELTEKST
Apgj. 2:1-47

FORBEREDELSER
•  Forbered hva som skal skje i smågruppene, og hvordan dere vil formidle det
    som skal samtales om i gruppene. 
•  Det skal være fest, og det er derfor viktig å lage til rommet slik at det ser ut
    som et bursdagsselskap. 
    Bruk fargerike dekorasjoner, ballonger, serpentiner osv.
•  På den ene siden av scenen eller rommet kan du ha trommesett og/eller
    mange små trommer/rytmeinstrumenter til det veldige været.
•  Tenk over hvordan du vil fortelle, enten fra en fortellerstol på den andre siden
    av scenen eller stående for å være mer engasjerende.
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M  T  O   T   F   L   S

UTSTYR   
•  Bursdagshatter eller lignende
•  Ballonger og/eller andre bursdagseffekter
•  Et instrument til signalbruk
•  Instrumenter eller annet som kan lage tordenvær- og stormlyder
•  Kinderegg, eventuelt vann, is og damp
•  Utstyr til dukketeater med to dukker

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN 
Det skal være fest i smågruppene i dag. Gjør klar festmat, boller/muffins/
popkorn og saft, eller det dere liker best. Det er opp til dere å velge ut ting 
dere skal gjennomføre. Litt av tanken med at dere av og til  kan bruke mer tid 
sammen i mindre grupper, er for å bli tryggere på hverandre og for å sikre at 
alle barna blir sett. Er dette siste gang før sommerferien, er det en flott måte å 
avslutte semesteret på.

PÅ SAMLINGSDAGEN
•  Lag klar rommet god tid i forveien. La det være preget av bursdagsfeiring
    Pynt gjerne med ballonger, serpentiner og så videre. 
•  Sjekk at alt teknisk utstyr er klart.
•  Gjør klar maten på forhånd. 
•  Be sammen med dine medarbeidere.
•  Gled deg!

SAMLING 20

VELKOMMEN
Ha på deg en bursdagshatt eller krone når du står i døra.
Når barna kommer inn tar du dem i hånda eller gir dem en klem, og sier et 
smilende ”Kjekt å se deg”. Gi dem en bursdagshatt, og si at alle skal gå med en 
slik hatt i dag for i dag har vi noe å feire.

SANGER
Velg sanger ut fra temaet. 
I dag er det fest, så det må være mange gladsanger.
Bruk også noen av sangene dere sang sist.
•  Jeg er med dere alle dager
•  Han er helt konge (hk2-cd)
•  Bedre enn det beste (hk2-cd)
•  Takk at du fins (hk2-cd)
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•  Herren er med deg  (hk2-cd)
•  Tommel opp  (hk1-cd)
•  Jesus, Jesus, du er bare helt konge  (hk2-cd)
•  Hoppe av glede  (hk1-cd)
	

INTERESSEFANGER
> Lek: ”Sultne bjørner” 
En person går ut, og komme inn som bjørn. 
Alle må spille døde når bjørnen kommer inn. 
Bjørnen kan gjøre hva som helst for å få livstegn i dem, men uten å røre dem. 
De som blir tatt blir også bjørner, og skal få de andre til å bevege på seg.

REPETER FORRIGE UKES VERS
”Se, jeg er med dere alle dager inntil verdens ende.”  Matt.28: 20

UNDERVISNING
> Del barna i ulike grupper der de sitter, og la dem være med å lage lyd- og 
bevegelseseffekter til historien. Skal dette bli en bra opplevelse for barna, må 
en kanskje øve litt med hver gruppe på lydene og/eller bevegelsene på forhånd. 
Du må også forklare at fortelleren skal vise tegn når de skal lage lydene og 
bevegelsene. 

Gjennomgå dette på forhånd, og be barn og ledere følge godt med.
•  En gruppe har fått oppgaven å lage regn- og tordenlyder. 
    De begynner når du sier ordet storm. 
•  En gruppe skal hyle på mange forkjellige måter; Mørke, lyse, høye og lave hyl.
    Stikkord: hylte.
•  En gruppe deler seg slik de står, to og to. 
    Den ene skal stå på kne, og den andre skal lage ild-bevegelser på hodet til den
    som står på knærne. Stikkord: flamme.
•  En gruppe snakker et liksom-språk som ingen forstår. 
    Bruk dynamikken her også for å få en effekt av det. Stikkord: språk.	

Et pedagogisk virkemiddel du kan bruke for å få barna til å stoppe lydene eller 
bevegelsene, kan være at du enten har et instrument du spiller på når de skal 
stoppe, for eksempel triangel eller tromme, eller at du teller høyt 1-2-3-4 og at 
etter 4 skal det være helt rolig. Skal dette brukes, må en øve det inn med barna 
før en starter historien.
> Tidligere har vi snakket om at Gud både er en og tre på en gang. Vi 
kaller det for treenigheten. Vis illustrasjonen om at kinderegg er en og tre ting 
samtidig. Vis gjerne samme poenget med vann, is og damp om du syns den er 
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bedre. 
Før illustrasjonen videre ved å se på at Gud er en og tre samtidig, og forklar 
dette litt nærmere.  Dette er samme illustrasjon som i ”Helt Konge 1”.

> For ganske mange samlinger siden snakket vi om en mann som het 
Thomas Ball Barratt. Han var en Guds helt. Det var han som opplevde å bli 
åndsdøpt i USA, og som kom hjem til Norge og begynte å fortelle mange andre 
at de også kunne oppleve dette. Den Hellige Ånd gav Barratt kraft og mot til 
å reise rundt og fortelle andre om hvem Gud er og hva Gud kan gjøre. Den 
Hellige Ånd er en av de tre i treenigheten. Nå skal dere få høre om da disiplene 
fikk oppleve å motta Den Hellige Ånd i sine liv.

> Dette skjedde 10 dager etter at Jesus hadde reist til himmelen. Disiplene 
følte seg ganske alene etter at Jesus hadde forlatt dem. Det var så trygt å ha Jesus 
der. Nå var de redde. De trodde det var mange som ville ta dem, fordi de hadde 
fulgt Jesus. Derfor hadde de låst godt igjen døra til rommet de satt i, slik at 
ingen kunne komme seg inn. 

Bruk ansiktsuttrykk for å vise følelsene til Jesu venner. 

Plutselig hørte de et stort brus, akkurat som en stor storm. Det hørtes ut som 
tordenbrak, regnvær og vind på en gang. Disiplene ble enda mer redde. De 
hylte. Plutselig så Peter noe rart på hodet til Johannes. Det så ut som om det 
brant på hodet hans. En flamme var det, men håret brant ikke opp. De andre 
som var der fikk også flammer på hodene. De kjente de ble varme inni seg, 
og de begynte å snakke språk de ikke forstod selv. 

Ingen av disiplene forstod noe av det de andre sa. Men de snakket og snakket. 
Og så kjente de seg så glade! De fikk lyst til å gå ut til menneskene som bodde i 
byen, for de forsto at ordene de sa måtte bety noe viktig. 
Uten å være redde, gikk de gikk ut av rommet de var i, og ned på gata. Denne 
helgen var det ekstra mange turister i byen. Nå samlet det seg mange mennesker 
rundt Peter, Johannes og de andre disiplene. Menneskene i gatene lurte fælt 
på hvilke lyder dette var. Disiplene kunne ikke språkene de snakket fra før, 
men nå snakket de fremmede språk som om de hadde snakket dem hele 
livet. De snakket med mange folk. Turistene ble helt forbauset da de forstod at 
disiplene snakket deres språk. Nå fikk de høre om Jesus. Disiplene forklarte at 
Jesus er Guds sønn, og at han døde for å ta bort alt det gale menneskene hadde 
gjort. På den måten kan Gud være sammen med menneskene igjen. De fortalte 
også at Jesus var reist til himmelen, og at han hadde sendt de Den Hellige 
Ånd for å hjelpe dem. Han hadde vist seg for dem med flammer på hodene. 
Nå oppfordret de folk i byen til å tro på Jesus. Mange gjorde det. Den dagen 
ble 3000 mennesker med i menigheten. Tenk så mange mennesker som fikk 
høre om hvem Jesus var og hva Jesus hadde gjort for dem for første gang denne 
dagen! 

Men det var noen som bare lo av disiplene og trodde de bare tullet. Det var 
ingen av folka som forstod helt hvorfor disiplene plutselig klarte å snakke språk 
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de aldri hadde hørt før.  

Peter reiste seg da, og snakket til alle sammen. Han forklarte dem at de hadde 
fått Den Hellige Ånd som Gud hadde lovet å sende dem fra himmelen, og at 
Den Hellige Ånd kunne hjelpe alle som ville ta imot gavene han ønsket å gi. 
Jesus kunne bare være et sted om gangen. Den Hellige Ånd kan hjelpe mange 
på en gang. Alle som tror på Gud har Den Hellige Ånd inni seg. Samtidig 
kan vi få ekstra påfyll av Den Hellige Ånd. Det var dette som skjedde med 
disiplene pinsedag, og som mennesker stadig opplever.

> Snakk med barna om hvilke språk de kan fra før. Få barna til å si med 
mange 
forskjellige snakkemåter, språk eller dialekter ”Gud sendte Den Hellige Ånd til 
disiplene.” La de så si på et språk de ikke kan (la barna dikte et språk) hvordan 
de tror menneskene i Jerusalem sa det på pinsedag. 

> Dukketeater
Spill selv eller sett på HK2-dvd.
Milla og Tor Bjarne kommer stille opp på scenen.

Milla: 		  Du, Tor Bjarne! Det var en spennende historie det der. 
		  Men det hørtes litt skummelt ut med en slik storm. 
		  Hva skjedde egentlig når tordenbraket kom?

Tor Bjarne:  	 Flere ganger før Jesus fòr opp til himmelen sa han at de skulle 	
		  få Den Hellige Ånd. Han skulle være på jorda i stedet for Jesus. 	
		  Denne dagen kom Den Hellige Ånd ned til disiplene. 
		  Den kom jo ned på en litt spesiell måte; med ild på hodene og 	
		  en stor storm. Men Den Hellige Ånd hjalp også disiplene 		
		  til å snakke mange nye språk.
		  Og en annen viktig ting: De var jo så redde den dagen. 
		  De låste seg inne, og stengte vinduene fordi de var redde for 		
		  menneskene utenfor. Men etter at Den Hellige Ånd kom, ble 		
		  de så frimodige! Da var de ikke redde for å gå ut, ikke 		
		  redde for å snakke med fremmede mennesker, ikke redde for at 
		  noen skulle le av dem, og ikke det minste redde for å fortelle 		
		  andre om Jesus! Det syns jeg var bra!

Milla: 		  Åååhhh, andre språk…! Hvor mange er det som har begynt å
		  lære litt engelsk her? Syns dere det er lett? 
		  Kunne dere det plutselig helt flytende, både å snakke, skrive og 	
		  forstå alt uten å ha lært det først? (Spør ungene og lar dem svare.)
		  Jeg syns det er vanskelig med andre språk enn norsk. 
		  På skolen lærer vi litt engelsk, og jeg forstår ikke så mye enda. 		
		  Det tar lang tid å lære et nytt språk! 
		  Det måtte være Den Hellige Ånd som gjorde det! 
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		  Men hvorfor skulle disiplene snakke mange forskjellige språk? 	
		  Og hvorfor trengte de å bli modige?

Tor Bjarne: 	 For at flere enn dem som bodde i Jerusalem skulle få høre om 		
		  Jesus! Mange som var innflyttere til Jerusalem eller på besøk der, 	
		  fikk også høre om Jesus denne dagen. De begynte å tro på ham, 	
		  og de ble med i den første menigheten som ble startet da.

Milla: 	 	 Tenk at de også var så heldige å få lov til å være med i en 		
		  menighet! Akkurat slik som vi. Vår heter ... 
		  Tenk, vi får møte hverandre hver uke og bli kjent. 
		  Vi får lære nye ting om Jesus sammen, og synge om Jesus, og … 	
		  (nevn noe dere gjør i samlingene deres). Det er jo helt konge!

Leder eller TB: 	 Det er helt sant, Milla. På denne dagen for lenge, lenge, 
lenge 				    siden startet den første menigheten. 
		  Vi har hatter på oss i dag, fordi vi skal feire at den første 		
		  menigheten har bursdag i dag. Hvis ikke den menigheten hadde 	
		  blitt startet, hadde heller ikke vår menighet startet. 
		  Vår gruppe, (sett inn navn), er en viktig del av menigheten vår. 	
		  Her vil vi at flest mulig skal få høre om Jesus,
		  og bli kjent med ham.

Milla: 	 	 Kan vi rope hurra, hurra, hurra, for at Gud sendte Den Hellige 	
		  Ånd til disiplene, slik at mange begynte å tro på Gud?

Leder eller TB:	 Det kan vi gjerne! 
		  (Rop hurra x 3 sammen med barna)

> For å huske historien kan hver gruppe ta sin lyd/bevegelse igjen mens dere 
repeterer raskt. 

BIBELPUGG
”Hver dag ble nye mennesker frelst, 
og Herren la dem til menigheten.”  Apgj. 2:47b

En menighet er flere mennesker som tror på Jesus, og ønsker å hjelpe hverandre 
med dette. De forteller også andre om ham. Noen menigheter er små, mens 
andre har mange medlemmer. Noen har flere pastorer, mens andre har ingen. 
Det er viktig for de som er kristne å kjenne flere som tror på det samme, 
få undervisning, be sammen og bli inspirert til selv å fortelle videre.

> Samtal kort med barna om hva de gjorde i den første menigheten. 
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(Ap.gj. 2: 42-47)
•  De kom sammen og lærte nye ting
•  Ba sammen
•  Fortalte andre om Jesus, slik at flere ble med i menigheten
•  Sang lovsanger sammen
•  Hjalp hverandre med ting. Det står at de hadde alt felles.
•  Spiste sammen
Syng for maten før dere går i grupper.
	

SMÅGRUPPER
Her skal dere ha en bursdagsfest for den første menigheten. Snakk sammen om 
den første menighet kontra den menigheten dere går i nå. Hva er likt? 
I den første menigheten spiste de sammen. Dere spiser og drikker sammen. 
Ha klar saft, boller, frukt, kjeks, eller annet.
Lær barna bibelverset for denne samlingen. I den første menigheten lærte de 
også nye ting om Jesus sammen. La barna få finne bevegelser til verset. 
Hjelp hverandre, og eventuelt vis det for de andre. Be sammen. 
Dette er ekstra viktig om det er siste samling før sommerferien. 
Lag fest! Legg opp til bursdagsaktiviteter!

Vurdèr om noen av barna kan trenge ekstra oppfølging eller kontakt i løpet av 
ferien. Snakk sammen i ledergruppen og bestem hvilke barn hver av dere skal 
sende en hilsen til i løpet av sommerferien.

Det er viktig å lage litt plass, for eksempel rundt koselig bord, siden det blir 
lengre smågruppesamling og kortere fellessamling. 
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