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LEKSJON 3
GUD LIKER DE DU IKKE LIKER (KVINNEN VED 
BRØNNEN)
 

MÅL
La barna forstå at Jesus liker alle. 
Det viktigste for Jesus er alle enkeltmenneskers forhold til Gud.

TIL LEDEREN
Gud er forsont med alle verdens mennesker, så hele verden er gjennom Jesus 
teologisk sett frelst. Ikke alle har derimot tatt imot frelsen.  De lever da utenom 
Guds tiltenkte plan for sine liv, og gjør ting som skader seg selv og andre. 
Først den dagen vi tar imot frelsen gjennom tro, er vi i stand til virkelig å se 
hva som er rett og galt i Guds øyne. Hensikten i Jesu møte med oss syndige 
mennesker, er å gjenopprette menneskers forhold til Gud. ”Kvinnen ved brønnen” 
er ingen særskilt person i dag. 
Mange mødre kan identifisere seg med henne. Ikke minst: Også barn kan kjenne 
igjen ”personen” i henne. Vær oppmerksom på spørsmål tilknyttet emnet, og 
kjenn frimodigheten gjennom å være tro i sannheten med kjærlighet. 
Vi skal ikke folkeliggjøre Gud ved å trekke Gud ned mot mennesker, men pek
 på Gud ved å få mennesker trukket nærmere Ham. 

BIBELPUGG
”Gud ser ikke på det menneskene ser på. 
Menneskene ser på det ytre, men Herren ser på hjertet.”  1. Samuel 16:7

FORRIGE BIBELPUGG
”Herre, du vet alt”  Joh. 21.17b 

BIBELTEKST
Joh. 4: 5-25. (Jesus i samtale med en samaritansk kvinne ved Jakobs bønn).

FORBEREDELSER
•  Øv på å lese teksten i dramastykket
•  Replikkene øves inn
•  Teksten i undervisningen ”Jesus liker de du ikke liker” øves inn og gjøres
    personlig slik at fremføringen og uttrykket i undervisningen blir levende.
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UTSTYR
•  Noe som ligner en brønn
•  Klær til Jesus og kvinnen
•  Lapper til å skrive på, og noe å skrive med
•  Eventuelt ferdige “huskefingre” (Kopieringsorginaler bakerst i leksjonen)
•  Farger, maling, paljetter eller annet dekorasjonsmateriale

PÅ SAMLINGSDAGEN
God tid er viktig både i forhold til bønn sammen med de andre barnelederne, 
og i gjennomgåelsen av eventuelle dramatiseringer og presentasjoner i 
forskjellige former.

SAMLING 3

VELKOMMEN
Ønsk alle barna velkommen med å hilse på dem, og takke for sist. Bruk gjerne 
barnas navn når dere har øyekontakt. Det skaper trygghet å oppleve at de er 
kjent, og at vi vet hvem de er. Hjelp barna å finne plassene sine.

SANGER
Velg sanger som passer til dagens emne: 
•  Du er helt konge  (hk2-cd)
•  Jesus elsker alle barna
•  Du kan noe som ikke jeg kan
•  Barn av en Konge (hk2-cd)
•  Tommel opp (hk1-cd)

FORRIGE BIBELPUGG
”Herre, du vet alt”  Joh 21:17b

INTERESSEFANGER
> Alternativ 1: Dukke i samtale med leder. 
Milla:	  	 Hallo alle sammen! Husket dere forrige ukes bibelvers, eller..? 		
		  Jeg har i alle fall tenkt kjempemasse på det verset. Det at Gud 	
		  vet alt, og spesielt det om at Jesus vet om meg. Det gjør meg litt 	
		  spesiell i grunn. Også at han er sammen med oss alle dager.

Leder: 		 Det gjelder alle de andre her også det, da! Gud vet om oss også, 	
		  så vi er spesielle alle sammen, faktisk!

Milla:	  	 Vet jo det. Jeg mente det jo sånn også, skjønner du. 

M  T  O   T   F   L   S
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		  Jeg vet innerst inne at det ikke bare gjelder meg! 
		  Men det er litt godt innimellom å tenke på meg selv alene som 	
		  spesiell og populær og sånn.
 
Leder: 		 Åh ja, klart det er godt! Gud ser alle, men han ser hver og en 		
		  også. Bra du innrømmet at du mente oss alle, forresten. 
		  Jeg synes det er viktig å få fram at alle er like mye verdt, og at 		
		  alle er like spesielle for Gud.

Milla:	  	 Hva synes du er best hos en venn, egentlig?

Leder: 		 Hvorfor lurer du på det?

Milla:	  	 Å like alle slik Jesus gjør, det klarer ikke du og jeg.
		  Så hva er det vi liker hos hverandre da?

Leder: 		 Ja, det er lurt å fundere på. Vi må jo se noe hos hverandre som 	
		  får oss til å like eller ikke like hverandre, tenker jeg.

Milla:	  	 Kan ikke du skrive ett ord på en lapp som forteller hva du liker 	
		  i en venn, så gjør jeg og barna det samme. Vi legger det i en
		  krukke, og så tar vi frem lappene etter undervisningen og 		
		  snakker mer om hva vi liker hos hverandre?

Leder: 		 Det var lurt? Da finner vi frem penn og papir.

Hjelp barna med å skrive lapper.	
		

> Alternativ 2: To dukker i dialog. Spill selv eller sett på HK2-dvd.
Milla:		  Tor Bjarne, har du fått med deg at Jesus vet alt, eller? 
		  Absolutt alt. Går ikke an å skjule noen ting for ham. 
		  Han vet åssen jeg ser ut, hva slags klær jeg har på meg, hvor jeg	
	  	 bor, hva mammà n og pappà n min heter. Alt, alt, alt vet han!

Tor Bjarne:   	 Alle vet vel det! Det har jeg alltid visst.

Milla:    	 	 Det har vel jeg og det, men jeg har ikke tenkt ordentlig over det, 	
		  ikke sånn skikkelig. For du skjønner det at Jesus vet ikke bare 		
	 om det som er utenpå, men det som er inni meg også. 
		  Alt jeg tenker og føler og sånn.

Tor Bjarne:    	 Er ikke det bare fint da?

Milla:	 	 Jo da. Fint først og så ble det ganske skummelt, og så ble det 		
		  fint igjen. 
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Tor Bjarne:    	 Hva mener du? Ganske skummelt, hva er skummelt med det da?
Milla:      	 Der ser du, du har ikke tenkt skikkelig gjennom det.
  		  Tenk deg at mammà n din var tankeleser. Så kom hun og spurte 	
		  deg;” Tor Bjarne, har du gjort leksene dine?” Og så lyver du og 	
		  sier ja, enda du ikke har gjort de, – da kan hun se det fordi hun 	
		  leser tankene dine. Da blir det bråk da!

Tor Bjarne:	 Men jeg gjør alltid leksene mine, jeg!

Milla:     	 Ok da. Men så spurte hun kanskje om du hadde pusset tenna 		
		  skikkelig og så hadde du ikke det.

Tor Bjarne:	 Jeg slurver aldri med tannpussen heller. Bare så du vet det!

Milla:    		 Åhh! Ok da! Men så ble du sur fordi hun sa at du måtte 
		  rydde rommet.

Tor Bjarne:	 Men jeg hadde rydda rommet selv om jeg var sur.

Milla:	 	 Ja, men poenget er jo at selv om du ikke sier at du er sur og selv 	
		  om du ikke sier noe dumt til mammà n din så hadde hun lest 		
		  tankene dine og visst at du syns hun var masete og teit.

Tor Bjarne 	 (litt betenkt) Det hadde vært litt skummelt… 
		  Heldigvis kan ingen mammaer lese tanker.

Milla:	 	 Men Gud kan! Og Jesus kan!

Tor Bjarne:  	 Oj! Det har jeg ikke tenkt så mye på! Nå skjønner jeg hva du 		
		  mener med skummelt.

Milla:	 	 Men så har jeg tenkt mer, Tor Bjarne. For egentlig er det fint. 		
		  Tenk at Gud vet alt om oss, til og med det vi ikke sier til noen. 	
		  Allikevel elsker han oss. Han er glad i oss bestandig! Jeg kunne 	
		  jo late som om jeg alltid var snill og grei, men jeg behøver ikke 	
		  det for Jesus vet alt, og likevel er han glad i meg. 			 
		  Det er kjempefint å tenke på!

Tor Bjarne: 	 Han må være innmari glad i oss!

Milla      	 Han er helt spesielt glad i oss, Tor Bjarne, men ikke bare meg og 	
		  deg. Alle, absolutt alle! Til og med dem vi ikke liker!

Tor Bjarne:      	Tenk at han vil være venn med alle! 
		  Jeg vil bare være venner med dem jeg liker, jeg.

Milla:     	 Hva er det du liker da?
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Tor Bjarne:  	 Jeg liker ikke bråkmakere og slosskjemper og bøller og sånn.
                   	 Jeg liker sånne som samler på frimerker, for da kan vi se på mine 	
		  frimerker også. Og så kan jeg se på deres, og så kan vi prate 		
		  sammen. Hva liker du da?

Milla:            	 Jeg liker noen som finner på noe gøy og spennende, noen som 	
		  vil spionere på storesøstera mi sammen med meg, eller noen som 	
		  kan lage oppfinnelser sammen med meg, eller som liker å bygge 	
		  hytte eller…..

> Snakk sammen med barna om hvem de liker å være sammen med 
. Skriv på lapper eller på flipover. Samtal om det her eller bruk det i 
smågruppesamlingene.  

UNDERVISNING
> En leder leser historien, mens to andre ledere har rollene som Jesus og 
kvinnen ved brønnen. Denne kan også øves inn med barn, og vises på et 
familiemøte. 

Nå skal jeg fortelle dere en gammel historie. Det er ikke et eventyr, men en sann 
historie. Den er så gammel at ingen som lever i dag opplevd det jeg skal fortelle 
om. Hører du godt etter, kan det hende du har hørt noe før, som gjør at du 
kjenner igjen en av personene. 

(Jesus kommer inn i rommet og setter seg ved brønnen).

Det var en varm dag i ørkenland. Solen stod midt på himmelen og varmet på 
sitt beste. Mannen hadde gått langt, og vennene hans var inni byen for å kjøpe 
mat. I ørkenland finnes det kilder og brønner som vi kan få vann fra. Da kom 
det en kvinne mot brønnen for å hente vann. Hun gikk alene, og hun så ensom 
ut. Det som var litt merkelig var at hun kom for å hente vann på denne tiden av 
dagen. Alle andre kvinner henter tidlig, da det ikke er så varmt. 

(Kvinnen kommer inn i rommet mot brønnen).

Jesus: 		  (Han ser litt undrende, men mildt, på kvinnen) Kan jeg få litt 		
		  vann av deg?
Kvinnen: 	 Spør du meg om hjelp? Du er jo en jøde. 
		  Jeg er fra Samaria, og ingen jøder snakker med oss!

Jesus:		  Du kjenner ikke meg, men hadde du visst hvem jeg var ville du 	
		  kanskje bedt meg om hjelp…

Kvinnen: 	 Du har ikke noe å dra opp vann med, så jeg kan ikke se hvordan 	
		  du kan hjelpe meg? 
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Kvinnen var usikker. Hun var ensom. De andre kvinnene i ørkenland gikk 
sammen tidlig på morgenen for å hente vann.
Hun måtte gå alene midt på dagen, slik at ikke så mange så henne. 
Det var ingen som ville snakke med henne uansett om de var jøder eller 
naboene hennes. Ingen likte henne. At mannen ved brønnen snakket med 
kvinnen, gjorde henne så glad i hjertet. Selv om hun ikke helt skjønte hva 
mannen sa, så ville hun bli kjent med ham.

Kvinnen: 	 Kan du ikke være snill å hjelpe meg med vannet?

Jesus: 	 	 Jeg skal gi deg hjelp, men hent mannen din først, 
		  og kom tilbake hit etterpå.

Kvinnen: 	 Jeg har ingen mann.

Jesus: 	 	 Du behøver ikke å fortelle meg mer. Jeg vet at du snakker sant, 	
		  for du har ikke noen mann. Jeg ser at du ikke har det så godt. 		
	 Du er ensom og har det ordentlig vondt inni deg. Men det at du 		
	 har det vondt, er fordi du lever et liv du egentlig ikke vil leve. 

Kvinnen: 	 Åh, hvordan kan du vite så mye? Du er vel ikke en sånn profet,
		  kanskje? Jeg kan fortelle deg at selv om dere jøder sier at 		
		  Jerusalem er stedet hvor vi skal be til Gud, så har vi alltid i alle 	
		  tider bedt på dette fjellet her!

Kvinnen skjønte nok at denne mannen virkelig visste hvem hun var, og hva hun 
hadde gjort. Jeg tror hun prøvde å snakke om Gud til denne mannen for å sette 
i gang en diskusjon om noe annet. Kvinnen ville ikke at mannen skulle snakke 
om henne. Hun som var så dårlig likt av alle, og hun likte ikke seg selv så godt 
heller. 

Jesus: 		  Spiller det egentlig noen rolle hvor vi ber til Gud, synes du? 
		  Jeg vet at alle kan be der de er, når de har lyst selv. Gud 		
		  vil at alle mennesker skal be til han for at de vil det selv, ikke på 	
		  grunn av at andre har fortalt dem hvor, når og hvorfor. Er det 		
		  ikke på tide, synes du, at vi ber til Gud og forteller hvordan vi 	
		  har det. Vi kan få be om tilgivelse for det vi har gjort, bare fordi 	
		  vi ønsker det så inderlig og kjenner at vi trenger det?
Kvinnen: 	 Det er akkurat sånn jeg kjenner. Jeg har så lyst til å fortelle Gud 	
		  om alt det vonde i livet mitt, og få starte på nytt. 
		  En dag så skal Gud sende Jesus hit til jorden. Da skal han 		
		  fortelle oss om Guds kjærlighet, og at vi alle er like mye verdt.

Jesus: 	 	 Jeg har fortalt deg at Gud ser deg og hva du gjør. Jeg har fortalt 	
		  deg at Gud elsker deg, og ønsker deg et godt liv. Jeg har fortalt 	
		  deg dette, fordi jeg er Han; Jesus! 
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Kvinnen:	 Kvinnen reiser seg fort opp og løper ropende ut: 
		  Kom og se en mann som har sagt meg alt jeg har gjort! 
		  Han skulle ikke være Jesus?

Dette skjedde for nesten to tusen år siden. Denne historien om ”kvinnen ved 
brønnen” handler om Jesus og hvordan han møter oss med kjærlighet. Gud 
ønsker å fortelle hver og en, uansett hvem vi er, at han elsker oss.  Selv om vi 
gjør dumme ting, forteller Jesus at han liker oss likevel. 
Jesus ser det dumme vi gjør, men han er mer glad i oss enn han bryr seg om det 
dumme. Forstår dere det? La meg forklare dere.

DRAMA
Spill selv eller sett på HK-dvd2.
Frøken er veldig sint på Ole. Han hadde lagt en snegle, orm eller noe i 
nistepakka til Hanne da de var på tur med klassen. Hanne hyler og frøken 
sender Ole til rektor. Han får melding med seg hjem.
	
Ole tør ikke vise meldingen til foreldrene sine. Han er redd de kommer til å bli 
kjempesinte. Han bestemmer seg for å flytte, og sover ute i hytta.

Mor kommer  inn på rommet og skal si god natt, men finner ikke Ole. Hun 
finner meldingsboka, leser den og forstår hva som har skjedd. Hun og pappa 
springer ut for å lete etter Ole.

Når de finner ham forklarer de Ole at selv om det var veldig dumt det han 
gjorde, er han fortsatt gutten deres, og de er veldig glad i ham.

> Jesus liker de vi ikke liker
Jesus har kjærlighet til alle mennesker. Til og med de menneskene du kanskje 
ikke liker i det hele tatt: Jesus elsker dem også kjempe masse.
Det finnes noen vi ikke liker like godt som andre, og jeg tror at vi liker best de 
som er gode og snille. Vi setter pris på å bli godt behandlet, gjør vi ikke det? 

Det kan tenkes at vi liker de populære og tøffe. Det som er populært ser vi 
opp til og beundrer. Vi liker i alle fall de som snakker sant, for det er trygt å 
kunne stole på hverandre!
Jesus vet alt om meg! Jesus ser at jeg gjør bra ting, og Jesus ser at jeg gjør 
dumme ting. Jesus ser når jeg er hjelpsom og snill, og når jeg stjeler, lyver og 
baktaler… Jesus ser det, Jesus vet det…

Innimellom møter vi noen som er skikkelig slemme mot oss. Vi får vondt 
når noen erter og mobber oss. Jesus ser det. Men hva hjelper det meg, der og da? 
Når hele verden er dum mot meg, og jeg har det så vondt, hjelper det vel ikke 
meg noe at Jesus liker dem som jeg ikke liker?  



35HK2, ©PBU

LEKSJON 3 GUD LIKER DE DU IKKE LIKER

Det gjelder å ta tak i ting med en gang. Si hva du mener og få hjelp av 
andre om noen plager deg. Ikke fordi du ikke liker dem som plager deg, men 
fordi du ikke liker det de gjør. Vi mennesker kan gjøre ting som sårer både oss 
selv og andre, derfor er det viktig å ta tak i det dumme som blir gjort og ikke 
henge ut de som gjør det dumme. Jesus vet ALT om ALLE. Likevel elsker Jesus 
hver eneste en.

> Ingenting kan skjules for Gud, men vi mennesker tror innimellom at vi kan 
klare det likevel. Derfor kan vi gjøre mye rart og tro at vi ikke blir avslørt.
Menneskene kan lure hverandre og skjule ting for hverandre, men da blir vi rare 
mot hverandre fordi vi hele tiden er redde for at det vi skjuler skal oppdages…
Det beste var om alle likte hverandre, og at alle hadde det bra sammen. Vi vet 
at det ikke alltid er sånn. Vi kan lære å se forskjell på dum og dumt. Jeg er ikke 
dum, men jeg gjør noe dumt. Så det er det som er dumt som må bort, ikke den 
som vi sier er dum.

BIBELPUGG
”Gud ser ikke på det menneskene ser på. 
Menneskene ser på det ytre, men Herren ser på hjertet.”  1. Samuel 16:7

SMÅGRUPPER
Denne samlingen har som mål å få barna til å forstå at Jesus liker alle 
mennesker uansett.  

> Gå gjennom lappene dere skrev i samlingen. Samtal med barna i 
smågruppene rundt gode og dårlige sider, og hva vi liker og ikke liker hos  
venner. Kom inn på om det fins muligheter for at vi i tiden frem til neste 
samling kan be for og velsigne de vi ikke liker så godt. Oppfordre barna til å 
gjøre dette. Kan vi forvente at det skjer noe?

La barna tenke over hvem de vil be for. For noen er dette enkelt, for andre 
vanskeligere. Det er ikke nødvendig å presse dette, men likevel sette fokus på 
hva som er Guds ønske.

Lag en”huskefinger”. Lim kopi på stivt papir eller papp og klipp ut. Farg eller 
dekorer hånden. Knyt en rød tråd rundt den ene fingeren på figuren. Tråd 
rundt en finger er et gammelt tegn på at det er noe en må huske at en ikke må 
glemme. Lim en magnet på baksiden. Da kan figuren henge på for eksempel 
kjøleskapsdøren. Hver gang vi ser på den vil vi huske at vi ønsker å ligne på 
Jesus og begynne å like de vi ikke liker så godt. Når vi ber for disse menneskene 
vil Gud forandre ting i de menneskene og i oss.

Be for bønneemnene med en gang.
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