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LEKSJON 11
TJENESTE (David hos kong Saul)                                                                                                   
 
MÅL
Barna skal vite at de er viktige for Gud og at han ønsker å bruke alle i sin 
tjeneste.

TIL LEDEREN
I de to forrige leksjonene har vi fokusert på at alle er lemmer på Kristi kropp, 
alle er skapt med noe man kan og alle er like viktige. Men det er ikke fordi vi 
skal tjene Gud at han elsker oss. Lysten til å gjøre noe for Gud er et uttrykk 
for vår kjærlighet til ham. I dag ønsker vi at barna skal oppleve at Gud har 
bruk for oss og at vi kan få være med på å fullføre hans plan.  Fordi vi er skapt 
forskjellige kan vi tjene Gud forskjellig, men alle er viktige.

Pass på i dag slik at ikke noen får følelsen av å være mindre verd og elsket av 
Gud fordi de ikke klarer en ting like godt som en annen. Det er også viktig å 
understreke at vår verdi ikke avhenger av våre prestasjoner eller gjerninger.
I dag er undervisningen noe kortere slik at dere får bedre tid til festen i 
smågruppene eller i fellessamlingen

BIBELPUGG
”Lær meg å gjøre din vilje, for du er min Gud.” Salme 143:10

FORRIGE BIBELPUGG 
”Vi er én kropp, men mange lemmer, alle med ulike oppgaver.”
Rom 12:4

BIBELTEKST
1 Sam 16:14-23: ”David spiller for Saul.”

FORBEREDELSER
•  Gjøre i stand til fest. Pynt litt ekstra denne dagen. 
•  Gjør de nødvendige forberedelser til servering.
•  Finn fram utstyr og øv på skyggeteater. Få noen til å gi deg respons 
    på fremføringen slik at dere kan rette på ting før samlingen.
•  Lag bibelpuggkort

UTSTYR 
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•  Eventuelt dvd-spiller
•  Ekstra tyggegummi, en pakke til hver av lederne og en tyggegummi 
    til hvert av barna
•  Rokkering. En slik kan du kjøpe i en lekebutikk eller avtal med 
    et av barna om å få låne.
•  Bibelpuggkort
•  Det dere trenger til festen
•  Utstyr til skyggeteater

PÅ SAMLINGSDAGEN
Samle lederne og del ut en Extra tyggegummi til hver. Fortell dem at hver 
og en av dem er viktige i samlingene, og at hver enkelt har fått en tjeneste av 
Gud. Fortell hverandre hva dere selv synes dere er flinke til. Bekreft og suppler 
hverandre. Be sammen om at hver enkelt skal være frimodige i tjenesten.

SAMLING 11

VELKOMMEN
Gi alle barna en Extra tyggegummi i det de kommer inn, og si at de betyr noe 
ekstra. Åpne litt ekstra høytidelig i dag og si at du gleder deg ekstra til at alle 
skal gjøre noe ekstra gøy på slutten av samlingen. Avtal at tyggegummien skal 
ut når du sier fra litt senere i samlingen

FORRIGE BIBELPUGG 
”Vi er en kropp, men mange lemmer, alle med ulike oppgaver.”
Rom 12:4

INTERESSEFANGER
> Syltetøyleken: Dette er en lek alle kan være med på. Du som leder er 
kjøpmann og så velger du ut to barn som skal kjøpe syltetøy. Resten av barna 
skal være hvert sitt syltetøy. Du hvisker til hvert enkelt barn hvilket syltetøy de 
skal være, uten at de andre hører det. (du skal ikke ha det samme syltetøyet på noen 
av barna, alle skal ha forskjellig) De to som skal handle er på hvert sitt lag, og 
det er om å gjøre å få flest mulig syltetøy. Så spør de to som skal kjøpe syltetøy 
deg som jobber i butikken: ”Har du jordbærsyltetøy?” Om du har det henter du 
syltetøyet (barnet) og stiller det bak den som har handlet. Hvis ikke du har det 
er det neste sin tur. Det er bare lov til å spørre en gang. Slik bytter de på å kjøpe 
syltetøy til det ikke er flere syltetøyglass igjen. Nå stiller alle seg ut på gulvet, 

M  T  O   T   F   L   S
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de to som er kjøpere står rett ovenfor hverandre, med hver sine kjøpte syltetøy 
bak seg. Alle holder hverandre rundt magen, de to kjøpmennene tar hverandre 
i hendene og nå blir det drakamp. Den som får det andre laget over streken (lag 
en strek av kritt eller bruk et tau) har vunnet.
Snakk med barna om at lederen, de som kjøpte, var helt avhengige av de andre 
for å klare oppdraget, de hadde ikke klart det alene. Vet dere at Jesus er helt 
avhengige av deg og meg for å utføre sin plan. Han som har all makt og kan 
gjøre mer enn det vi ber han om, har valgt å samarbeide med oss.

SANGER
•  Han som bor i meg (hk1-cd)
•  Jeg er verdifull (hk1-cd)
•  Du er en brikke i Guds puslespill (hk2-cd)
•  Den Hellige Ånd er en hemmelig hånd (hk3&4-cd)
•  Keep on (hk3&4-cd)
•  Du er du og du duger

UNDERVISNING
Bibelhistorie
> Alternativ 1: Fortell historien om David og Saul med dine ord og de 
virkemidler som du føler deg trygg på. Dette kan være flanellograf, bilder, 
drama eller andre ting.

> Alternativ 2: Skyggeteater.  
Les om dette i begynnelsen av Helt Konge 1. (Eventuelt kontakt PBU og få 
beskrivelsen tilsendt.) Fortell historien med dine egne ord ut fra stikkordene her. 
La noen andre gjøre bevegelsene bak teppet. Øv noen ganger på forhånd og la 
noen se på og komme med gode råd. Jo mer trening, jo bedre!

I Bibelen kan vi lese mye om David. Han var flink til mye forskjellig. 
Bilde 1: David kommer sammen med sauene sine.  
Vi kan lese at han var en god gjeter som passet godt på sauene sine og han var 
treffsikker med slynga si. Stå i profil og kast slynga Han var og flink til å spille 
harpe og å synge. Stå i profil mens det ser ut som du spiller på en harpe. Når 
David var ute på jordene med sauene sine brukte han mye av tiden sin til å spille 
og synge lovsanger til Gud. Dette likte Gud, og det var også mange mennesker 
som syntes det var fint å høre på David. 

Bilde 2: Saul kommer inn.
Saul som var konge i Israel på den tiden, hadde lenge fulgt Gud og gjort det 
som Gud syntes var bra. Men så bestemte han seg for å heller høre på det folket 
sa, og vendte seg bort fra Gud. Stå i profil og vis med tydelig bevegelser at du 
vender Gud ryggen. Saul hadde det ikke lenger godt.  
Han ble deprimert og veldig trist. Bøy hodet. 

Bilde 3: To tjenere kommer inn til Saul.
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Noen av tjenerne til Saul sa at de hadde hørt en ung mann som het David spille 
harpe, og sa til Saul at hvis David kom og spilte harpe for han, ville han nok føle 
seg bedre. Saul ba dem finne David. Saul peker og tjenerne går.  

Bilde 4: David kommer inn.
David kom og bodde i slottet til kong Saul. Hver gang Saul ble dårlig, fant 
David frem harpen sin og spilte for han og Saul ble bedre. 
Se ut som om du spiller på harpe.

> Det David gjorde her var en tjeneste. David elsket Gud, og ønsket også at 
Saul skulle ha det godt. Derfor brukte han det han var flink til, nemlig å spille 
og synge. På den måten var han med og hjalp Saul til å vende seg til Gud igjen.

En tjeneste er noe vi gjør for Gud og andre, og ikke for oss selv. Jeg tror ikke 
David håpet på at han skulle bli rik eller få noe spesielt siden han jobbet hos 
kongen. Jeg tror David gjorde det fordi han likte å gjøre det, og fordi han ville 
tjene Gud.
 
> Har noen spurt deg dette spørsmålet noen gang: ”Kan du gjøre meg en 
tjeneste? ”. Hvis noen spør deg om dette betyr det at de ønsker at du skal hjelpe 
dem med noe, ikke sant? Og en hjelp er noe du gjør gratis, bare fordi du har lyst 
til å hjelpe, og fordi den andre spør deg om det. Kanskje får du en belønning 
etterpå, men det er ikke noe du forventer.
Dersom du gjør en annen en tjeneste, kan det hende at den andre gjør deg 
en tjeneste en gang du trenger hjelp også.

> Jesus betjente mennesker hele tiden. Det var ikke alltid like lett for Jesus, 
spesielt siden fariseerne kritiserte han hele tiden. Jesus hjalp mennesker fordi 
Gud ville det. Jesus helbredet mennesker og var venn med de som ikke hadde 
andre venner. Jesus gjorde det for å vise oss at Gud er kjærlighet, og at Gud 
elsker oss. Dette er også grunnen til at vi skal tjene. Ikke for oss selv, men for 
å vise dem rundt oss at Gud elsker dem. Som mennesker liker vi ikke så godt 
å gjøre noe uten å få betaling for det, ikke sant? Vi vil helst få lønn for jobben. 
Gud vil at vi skal tjene, hjelpe hverandre, uten å kreve betaling. Da blir det 
gjort i kjærlighet, og ikke fordi du vet at du får lønn etterpå.
   
> Snakk sammen med barna om at han trenger deg og meg til å utføre sin 
plan. Han vil at vi skal fortelle andre om ham, hjelpe andre, være glad i andre, 
vise omsorg for andre.

> DRAMA
Spill selv eller sett på HK3&4-dvd: Mats hjelper farmor!
Mats:	             Pappa, jeg tar en tur bort til farmor nå jeg.

Pappa:		 Nå? Det er jo så sent. Nei, det får vente til i morgen. 

Mats:	 	 Nei, jeg må reise bort nå. Jeg tror hun trenger meg.
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Pappa:		 Kan det haste sånn da? Du var jo der i går. 
		  Husk at du skal på skolen i morgen.

Mats:	 	 Jeg må bare bort dit.

Pappa:		 Okey, men da kjører jeg deg. Det er for sent å sykle nå.

Pappa og Mats setter seg i bilen mens pappa småprater med Mats og prøver å 
berolige ham med at alt er i orden. Mens Mats på sin side synes ikke pappa kjører 
fort nok.
Da de kommer til farmors hus ringer de på, men ingen åpner. Mats tar tak i døren 
for å kjenne om den er låst, men døren glir opp. Mats går inn i gangen.

Mats roper:	 Farmor, er du her?
Ikke noe svar. Roper en gang til, plutselig syns han at han hører noe.

Pappa:		 Jeg syns jeg hørte noe!

Mats:		  Jeg også, jeg tror det kommer fra kjelleren. Vi går og ser!
Mats og pappa går mot kjellerdøren, da de hører noen som roper om hjelp.

Pappa:		 Hørte du det, Mats?

Mats:	 	 Ja, det er farmor. Fort deg!
De åpner opp kjellerdøren og hører farmor rope enda tydeligere.

Farmor: 	 Kom og hjelp meg, Mats! Jeg datt ned kjellertrappen.

Mats:	   	 Jeg kommer farmor! 
Han løper ned kjellertrappa og finner farmor liggende på gulvet.

Farmor: 	 Nå har jeg ligget her og bedt om at noen skulle komme 
		  og hjelpe meg, for jeg tror jeg har brukket beinet. 
		  Tenk at du kom Mats! Jesus sendte deg.

Mats:	 	 Det var det jeg visste, det var akkurat som om en stemme 
		  sa at jeg måtte reise til deg. Det var godt jeg gjorde det. 
		  Pappa, ring til sykebilen fort!
Pappa går og ringer

Farmor:  	 I dag har Jesus brukt deg for å hjelpe meg.

Mats:      	 Ja, det vet jeg. 
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Jesus brukte Mats til å hjelpe farmor i denne historien her. Jesus var helt 
avhengig av Mats. Mats sa jo at det var akkurat som han hørte en stemme som 
sa at han måtte reise til farmor, og det var jammen godt at han gjorde det. 
Det var Jesus som minnet ham på at han måtte reise.

> Ingen er for liten til at Jesus kan bruke oss. Jesus kan bruke barn og han kan 
bruke voksne. Del et vitnesbyrd om en gang du ble brukt av Gud.

Kanskje du er flink til å hjelpe andre og tenke på andre? Det kan du bruke for 
Gud. Kan hende du er flink til å spille, det kan du også bruke for Gud. Du kan 
jo være med i barnegruppen eller menigheten og spille. Eller du er flink til å 
bake boller, da kan du bake noen boller til noen som er litt ensomme eller er litt 
triste. Du kan jo også bake boller til kafeen i menigheten.
Uansett hva du kan så er det ikke tilfeldig, Jesus vil bruke deg!

BIBELPUGG
”Lær meg å gjøre din vilje, for du er min Gud.” Salme 143:10 
Bruk en rokkering. Alle barna skal prøve å si bibelpuggen mens de bruker 
rokkeringen uten at den detter ned. Hvem klarer å si mest av bibelverset før 
ringen detter ned? Eventuelt hvor mange ganger? La også noen av lederne prøve. 
La alle barna være med å si verset i kor mens hver enkelt bruker rokkeringen.

BØNN
La et og et barn komme fram og fortelle noe de er gode på. Spør om du kan få 
lov til å be for barnet. Be kort om at det enkelte barns egenskaper skal bli brukt 
i tjeneste for Jesus. Be Jesus hjelpe oss til å ha lyst til å tjene Ham og gjøre noe 
godt for andre. Om noen av barna ikke har lyst til at du skal be for de skal du 
respektere dette. Denne bønnestunden kan fint flyttes til smågruppesamlingen 
om dere ikke har annet program der i dag.

SMÅGRUPPESAMLING
> Fest: De to siste gangene har vi forberedt barna på at vi skulle ha en liten 
fest. Barna fikk utdelt hver sine oppgaver som de skulle forberede seg på. Hva 
innholdet på festen er avhenger av hvor mange dere er i gruppa. Om dere er få i 
gruppa, så går det an å slå seg sammen med en annen smågruppe.

> Snakk med barna mens dere spiser om at denne festen hadde ikke blitt 
det den ble uten at alle hadde gjort noe. Det var hver enkelt som gjorde det 
hele unikt. Vi kan forskjellige ting, men alle var med og brukte noe av det Gud 
har skapt i oss. Slik er det i livet vårt ellers også.

Samtal om hvordan Jesus kan bruke oss. Han ønsker at vi skal gjøre hans vilje. 
Hvordan kan vi vite hva han ønsker? Hva kan vi gjøre?
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