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DU MÅ VELGE OM DU VIL TRO PÅ JESUS LEKSJON 15

LEKSJON 15 
JUL - DEN BESTE GAVEN

 
MÅL
Alle skal forstå at Jesus er en gave til alle mennesker.

TIL LEDEREN
Vi ønsker å formidle at Jesus er en gave til alle mennesker og at det er opp til 
hver enkelt om de vil ta imot. Gaven er gratis, men må taes imot og åpnes.
Denne leksjonen kan også brukes på julegudstjeneste, julefest eller lignende. 
Bruk leksjonen som utgangspunkt og legg til og trekk fra slik at den passer i 
lengde og innhold for deres målgruppe.
	

BIBELPUGG
Ef.2:8:” For av nåde er dere frelst. Det er ikke av dere selv, det er en Guds 
gave.”

FORRIGE BIBELPUGG 
Apgj. 4:20: ”Vi kan ikke la være å tale om det vi har sett og hørt.”

BIBELTEKST
Luk 2:1-20: Juleevangeliet
Joh. 1:12: Alle som tar imot er Guds barn.

FORBEREDELSER
•  Lag en så stor gave som mulig som dekorasjon og blikkfang i rommet. 
•  Skriv bibelpuggen på et bredt silkebånd som dere knytter rundt gaven. 
•  Pakk inn tre gaver i ulikt antall lag med papir. 
•  Finn frem musikk eller avtal med noen som spiller til.
•  Dekorer skoesken.
•  Gjør klar minst 7 fyrstikkesker og legg en lapp i hver enkelt med ting du får                 	
    av Gud. Se under undervisning. 
•  En av lederne eller en gjest forbereder et vitnespyrd om hva Jesus betyr 
    for denne.
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UTSTYR
•  Tre små gaver
•  Adventsstake med lys
•  Kongerøkelse (OBS allergi!)
•  Pepperkaker, gjerne i hjertefasong
•  Julemusikk
•  Eventuelt nissedrakt
•  En stor sekk
•  En pent innpakket gave med et passende innhold, for eksempel julegodteri        	
    eller mandarin.
•  En skoeske, gjerne dekorert, med minst 7 fyrstikkesker oppi

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN
•  Fyrstikkesker, en til hvert barn
•  Dekorasjonsmateriale, slik som farget papir, glitter, klistremerker, 
    maling, sløyfebånd med mer
•  Røde papphjerter som passer i eskene
•  Julekort, se kopieringsorginal bakerst i leksjonen
•  Frimerker

PÅ SAMLINGSDAGEN  
Se over at du har alt du trenger på rett sted. Be sammen om at budskapet skal 
bli forstått og få konsekvens for menneskene som hører på.

SAMLING 15

 
VELKOMMEN 
TENN LYS OG BRENN KONGERØKELSE. LA DEN GODE 
JULELUKTA BRE SEG I ROMMET.
SPILL JULEMUSIKK OG LA ALLE FÅ HVER SIN PEPPERKAKE 
NÅR DE KOMMER.  
TENN ADVENTSSTAKEN. 

FORRIGE BIBELPUGG 
Apgj. 4:20: ”Vi kan ikke la være å tale om det vi har sett og hørt.”

INTERESSEFANGER

M  T  O   T   F   L   S
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> Pakkeleken: Man pakker inn for eksempel 3 smågaver i hver sin gave. 
De må pakkes godt inn med lag på lag med papir, teip, bånd etc. Man kan 
gjerne pakke en liten ting inn i en større eske – det er bare morsomt. Man 
plukker ut en gruppe – minst dobbelt så mange som det er pakker. Disse stiller 
seg eller setter seg i ring. Mens musikken går sendes pakkene rundt. 
Når musikken stopper er det den som har pakken som får begynne å åpne. 
Når musikken starter må pakken sendes videre. Det er den som tar av det siste 
laget med papir som til slutt får den. Når en pakke er åpnet går personen som 
har fått den ut av leken og de andre fortsetter. 

SANGER 
•  SÅ STOR (hk1-CD)
•  JEG VIL OPPHØYE DEG JESUS (hk1-CD)
•  TOMMEL OPP (hk1-CD)
•  HAN ER HELT KONGE (hk2-CD)
•  DU ER MIN KONGE (hk3&4-CD) 
•  NÅ TENNER VI DET FØRSTE LYS
•  JEG ER SÅ GLAD HVER JULEKVELD
•  LANG TID TILBAKE
•  NÅ ER DEN HELLIGE TIMEN
•  NÅ TENNES TUSEN JULELYS

BØNN
TAKK FOR GUDS GAVE TIL OSS MENNESKER. UTFORDRE 
BARNA TIL Å BRUKE SINE EGNE ORD OG UTTRYKKE SIN 
TAKKNEMLIGHET FOR JESUS.
FORM GJERNE HENDENE, ELLER HELE KROPPEN, SOM EN 
GAVE MENS DERE BER SAMMEN.

UNDERVISNING
> LA EN PERSON KOMME INN I ROMMET MED EN SEKK MED GAVER I. 
OM DU FØLER DET GREIT KAN DENNE VÆRE UTKLEDD SOM NISSE.

Person: 		  Ho, ho! Er det noen snille barn her? Jeg har en gave jeg 
gjerne 			   vil gi, men den er bare til et riktig snilt og veloppdragent 
barn. 	 Se utover barna. Finnes det noen ordentlig snille og høflige barn 			
her som kunne tenke seg en gave? Spør lederen.

Leder:	  	 Å ja, her er det mange snille barn, det er visst bare å velge.

Person:		  Ja, men du forstår, det må være et helt spesielt snilt barn. 
		  Et barn som virkelig fortjener en gave. Ja, et barn som er så snilt 	
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		  at det vil bære denne tunge sekken med gaver for meg. Og et 		
		  barn som vil pusse skoene mine, koke grøt til meg, vaske bilen 	
		  min, stryke skjortene mine, hjelpe meg med å rydde og…

Leder:	  	 Hei, stopp litt! Sa du ikke at du ville gi en gave?

Person:		  Jo, det er jo akkurat det jeg står her og sier, at jeg vil gi 
en gave 			   til et veldig snilt barn som kan jobbe litt for meg 
og lage mat til 			  meg, tørke støv, henge opp julepynten min og…

LEDER:	  	 MEN DU, EN GAVE, ER IKKE DEN MENT Å 
VÆRE GRATIS?

PERSON: 		  SELVFØLGELIG ER DEN GRATIS! DET ER DA 
VEL INGEN SOM SKAL BETALE FOR 			  GAVEN! DET 
HAR JEG VEL ALDRI SAGT?

LEDER:		  MEN DU VIL JO AT DE SKAL JOBBE FOR Å FÅ 
GAVEN.

PERSON: 	 	 JA!

LEDER: 		  MEN DA ER DEN JO IKKE GRATIS LENGER, 
DA ER DET JO LØNN FOR ARBEID! 			   OG DU SA 
JO SELV AT DEN SKULLE VÆRE EN GAVE, OG EN GAVE ER 
GRATIS. 			   IKKE SANT?

PERSON: 		  HM, DER SIER DU NOE. EN GAVE ER JO 
GRATIS. MEN DA BETYR DET AT 				    JEG MÅ 
GI DEN BORT, UTEN Å FÅ NOE TILBAKE. HMM! 
		  DET MÅ JEG TENKE LITT PÅ… HAN GÅR.

DET VAR EN MERKELIG TYPE. HAN SA JO AT HAN VILLE GI 
EN GAVE, MEN SÅ VILLE HAN IKKE DET LIKEVEL. HAN VILLE 
JO HA NOE TILBAKE. EN GAVE ER NOE SOM ER GRATIS. TENK 
HVIS DET STOD PÅ JULEGAVEN DIN AT: ”DENNE FÅR DU 
HVIS DU RYDDER GARASJEN.” ELLER: ”DENNE FÅR DU HVIS 
DU GÅR PÅ BUTIKKEN OG HANDLER BRØD, DENNE FÅR DU 
HVIS DU SETTER SKOENE DINE PÅ PLASS OG DENNE FÅR DU 
HVIS DU HOLDER ROMMET RYDDIG.” ER DET NOEN SOM FÅR 
SÅNNE GAVER PÅ JULAFTEN? NEI, HELDIGVIS ER DET IKKE 
SÅNN. 
GAVER ER NEMLIG GRATIS!
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> SIDEN HAN VI HADDE PÅ BESØK HER IKKE VILLE GI DERE EN 
GAVE, TENKTE JEG AT JEG KAN GJØRE DET I STEDET. TA OPP EN FIN 
INNPAKKET GAVE. 
VÆR SÅ GOD, HER ER EN GAVE TIL EN AV DERE. SETT GAVEN 
FRA DEG PÅ ET BORD ELLER EN STOL SLIK AT DEN ER LETT 
Å HENTE FOR BARNA. NÅR JEG KJØPTE DENNE GAVEN 
TIL EN AV DERE TENKTE JEG AT DET MÅ VÆRE NOE SOM 
BÅDE EN GUTT OG EN JENTE KUNNE BLI GLAD FOR Å FÅ. 
DET MÅ VÆRE NOE SOM MAN KAN LIKE ENTEN MAN HAR 
BEGYNT PÅ SKOLEN ELLER IKKE. OG SÅ VILLE JEG PAKKE 
DEN FINT INN OG PÅ EN SÅNN MÅTE AT DERE IKKE KAN 
GJETTE HVA SOM ER INNI, FORDI DET ER SÅ MORO MED 
OVERRASKELSER.  
SYNS IKKE DERE OGSÅ AT DET ER GØY? HER KAN MAN 
FINNE PÅ MER OG SI FOR Å HOLDE BARNA ENDA LENGER PÅ 
”PINEBENKEN” HVIS MAN VIL DET. HAR EN AV DERE LYST 
PÅ GAVEN? JEG HAR SAGT VÆR SÅ GOD! FORKLAR BARNA AT 
DET ER DU SOM HAR GITT GAVEN. 
MEN FOR AT GAVEN SKULLE BLI DERES MÅ DE TA DEN IMOT. 
FØRSTEMANN FREM TIL DEG, ELLER DEN DU VELGER UT 
FÅR TA IMOT GAVEN.

> EN GAVE ER GRATIS, OG FOR AT GAVEN SKAL BLI DIN MÅ DU TA 
IMOT. EN GAVE KAN VÆRE SÅ MANGT. DEN KAN SE STOR OG 
FLOTT UT, ELLER KJEDELIG. FOR AT DU SKAL FINNE UT OM 
DU LIKER EN GAVE BØR DU ÅPNE DEN OPP. FØRST DA KAN 
DU SI OM GAVEN PASSER TIL DEG ELLER IKKE.  DETTE KAN 
GJERNE ILLUSTRERES MED ULIKE GAVER SOM ER PAKKET 
INN PÅ FORSKJELLIG VIS: 	 STOR PAKKE / LITEN PAKKE.
		  HARD PAKKE / MYK PAKKE 
		  FINT PAKKET INN / STYGT PAKKET INN.

> FORTELL FØLGENDE HISTORIE MED INNLEVELSE. BRUK GJERNE ET 
PAR ULLSOKKER MED EN STØRRE SEDDEL I SOM ILLUSTRASJON.
EN DAME JEG KJENNER FORTALTE MEG DENNE HISTORIEN; 
”DET VAR DEN JULEN JEG VAR TI ÅR. JEG ØNSKET MEG SÅ 
VELDIG EN BARBIEDUKKE. MAMMA SA AT DE ALLEREDE 
HADDE KJØPT PRESANGER TIL MEG, MEN AT JEG BURDE 
SNAKKE MED BESTEMOR. JEG FORKLARTE OPP OG NED 
OG I MENTE BESTEMOR OM PRINSESSEBARBIEN JEG ØNSKET 
MEG. DET VAR DUKKEN MED LYST LANGT HÅR OG ROSA 
PRINSESSEKJOLE! JEG HADDE VÆRT I LEKEBUTIKKEN OG 
SETT AT DE HADDE EN SLIK EN DER. BESTEMOR LOVET Å 
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REISE TIL BYEN FOR Å SE PÅ VIDUNDERET. JEG GLEDET MEG 
VELDIG TIL JUL DET ÅRET!

JULAFTEN KOM. JEG ÅPNET PAKKE ETTER PAKKE, MEN 
INGEN BARBIEDUKKE. PLUTSELIG SA MAMMA, ”NEI, HAR DU 
SETT, JEG HAR VISST GLEMT Å TA FREM DE SISTE GAVENE!
”HO, JEG PUSTA LETTA UT. NÅ KUNNE DET BLI 
BARBIEDUKKE PÅ MEG LIKEVEL!

MAMMA KOM OPP FRA KJELLEREN MED TO PAKKER. EN 
LITEN MYK EN SOM JEG IKKE BRYDDE MEG NOE SÆRLIG 
OM OG EN STOR FIRKANTET ESKE. DEN SÅ UT SOM 
ESKEN TIL ET BARBIEHUS OG DET VAR AKKURAT DET JEG 
TRODDE DET VAR. JEG REIV AV PAPIRET, KJEMPESPENT, MEN BLE 
FRYKTELIG SKUFFET. INNE I GAVEN VAR DET EN FLATPAKKET 
KONTORSTOL. JEG HOLDT NESTEN PÅ Å BEGYNNE Å GRINE! 
I DEN MYKE PAKKEN VAR DET IKKE NOE SPENNENDE, BARE 
TEITE HJEMMESTRIKKEDE ULLSOKKER FRA BESTEMOR. 
ÅSSEN KUNNE BESTEMOR GI MEG SOKKER? JEG SOM HADDE 
FORKLART HENNE SÅ GRUNDIG OM BARBIEDUKKEN JEG 
VILLE HA? DET VAR DEN TRISTESTE JULAFTEN JEG HADDE 
HATT NOEN GANG!

LITT SEINERE I JULA SNAKKET JEG MED BESTEMOR I 
TELEFONEN. HUN LURTE PÅ OM SOKKENE PASSET OG OM 
JEG HADDE FUNNET PENGENE SOM HUN HADDE LAGT 
INNI DEM. HVILKE PENGER? JEG HADDE IKKE SETT NOEN 
PENGER! SANT OG SI HADDE JEG IKKE PRØVD SOKKENE 
EN GANG, BARE LAGT DEM LANGT INN I KOMMODEN 
MIN. BESTEMOR FORTALTE AT HUN IKKE HADDE FÅTT TID TIL Å 
REISE TIL BYEN, MEN AT HUN HADDE LAGT PENGER I SOKKEN SLIK 
AT JEG SELV KUNNE KJØPE DUKKEN JEG ØNSKET MEG SÅ VELDIG. 
GJETT OM JEG VAR RASK TIL Å LEGGE PÅ RØRET OG ÅPNE 
KOMMODESKUFFEN?”

> DET ER DUMT Å IKKE UNDERSØKE EN GAVE SOM DU HAR FÅTT. 
DET ER IKKE SIKKERT DU SYNES DEN SER SÅ SPENNENDE UT 
I BEGYNNELSEN, MEN HVIS DU SER LITT NØYE PÅ DEN SÅ 
OPPDAGER DU KANSKJE AT DET VAR NOE DU VIRKELIG BLIR 
GLAD FOR OG VIL HA. 
TING ER IKKE ALLTID SLIK VI TROR DET ER!
JULEN FOR OVER 2000 ÅR SIDEN BLE GUD MENNESKE, 
EN SOM OSS. GUD GA HISTORIENS MEST FANTASTISKE 
PRESANG TIL MENNESKENE FOR AT VI SKULLE KUNNE BLI 
KJENT MED HAM. DET ER DEN STØRSTE GAVEN SOM NOEN 
GANG ER GITT. TROEN PÅ JESUS OG VENNSKAPET MED HAM 
ER GRATIS. DU MÅ TA IMOT JESUS FOR AT HAN SKAL BLI 



132HK 3, ©PBU, Oslo

DU MÅ VELGE OM DU VIL TRO PÅ JESUS LEKSJON 15

DIN. 
DU MÅ BLI KJENT MED JESUS, PAKKE HAM OPP, FOR Å KJENNE HVOR 
BRA HAN ER.

JOH. 1:12 SIER ”ALLE DEM SOM TOK IMOT HAM, DEM GA HAN 
RETT TIL Å BLI GUDS BARN, DE SOM TROR PÅ HANS NAVN.” 
OG EF. 2:8:” FOR AV NÅDE ER DERE FRELST. DET ER IKKE AV 
DERE SELV, DET ER EN GUDS GAVE.”

> SYNG EN TAKKESANG TIL JESUS. FOR EKSEMPEL DU ER KONGE, 
hk3&4-CD 
ELLER DU ER GUD, hk3&4-CD.

> SNAKK MED BARNA OM HVA DENNE GAVEN, JESU FØDSEL, BETYR 
FOR OSS I DAG. 
DETTE KAN ILLUSTRERES MED SMÅ GAVER SOM PAKKES 
OPP. DISSE HAR DU GJEMT I DEN STORE DERE PYNTER MED 
ELLER I EN SKOESKE. NÅR DU TAR IMOT JESUS FØLGER DET 
FLERE GAVER MED. HER ER NOEN EKSEMPLER: TRYGGHET, 
FRED, GLEDE, DEN HELLIGE ÅND, EVIG LIV. BARNA KAN 
OGSÅ FORESLÅ PUNKTENE.

> Det er fint hvis lederen har et vitnesbyrd om hva gaven, Jesus, 
betyr for han/henne.

BIBELPUGG
EF.2:8: ”FOR AV NÅDE ER DERE FRELST. DET ER IKKE AV DERE SELV, 
DET ER EN GUDS GAVE.”
I dag bør bibelpuggen være skrevet på et silkebånd dere har knyttet rundt en 
stor gave. ta det av og hold det foran forsamlingen. Få barna til å holde dette 
mens dere lærer det utenat.

SMÅGRUPPER
> Alternativ 1: La barna dekorere hver sin fyrstikkeske. 
I eskene legger dere røde papphjerter som minner oss på Guds gaver til oss. 
Gjør dette så omfattende som dere vil. Mens dere jobber kan dere repetere 
dagens budskap og finne ut hva dette betyr for hver enkelt i dag.

> Alternativ 2: Farg og skriv på julekortet. (Kopieringsorginal bakerst i leksjonen)

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 

 

«For av nåde 
er dere frelst. 
Det er ikke av 

dere selv, det er 
en Guds gave»

Ef 2,8 



133HK 3, ©PBU, Oslo

DU MÅ VELGE OM DU VIL TRO PÅ JESUS LEKSJON 15


