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LEKSJON 4
VELG JESUS TIL KONGE                                                                               
 
MÅL
Barna skal lære at det beste er å velge Jesus til konge i livet sitt. 

TIL LEDEREN
Da Jesus døde på korset vant han en evig seier over djevelen. Jesus beviste en 
gang for alle, at han var Kongenes konge. Vi ønsker i denne leksjonen å fortelle 
barna at det beste er å velge Jesus som er konge. Jesus er en helt annerledes 
konge, og vi ønsker å formidle hvorfor han er det til barna. Det å vite at Jesus 
er konge, er ikke det samme som at Jesus er konge i livet vårt. Vi må selv velge i 
hvor stor grad Jesus skal prege livene våre.

Ikke fokuser for mye på djevelen, men si til barna at han finnes og prøver 
å få oss bort fra å velge Jesus som konge. Det betyr at vi ønsker å la han ha 
innflytelse på våre liv. Vi møter alle fristelser og prøvelser, men i dette kan vi få 
lov til å snakke med Jesus og be han hjelpe oss. Det ønsker han å gjøre.

I dukketeateret i dag dukker Den Hellige Ånd eller samvittigheten opp. 
Dette kan illustreres med en hjerte-hånddukke eller bare med en lys stemme. 
Fristelsene blir hørbare ved en mørk stemme, men vedkommende synes ikke. 
Synes dere dette blir vanskelig så sett på hk3&4-dvd som følger med.

BIBELPUGG
”Jeg er kommet for at dere skal ha liv og overflod.” Joh. 10:10b

FORRIGE BIBELPUGG
”Dersom vi bekjenner våre synder, 
tilgir han oss syndene.” 1. Joh 1:9

FORBEREDELSER
•  La forskjellige personer spille menneskene fra Bibelen. 
    Dere kan også spille disse situasjonene inn på film.
•  Finn klær og rekvisita til dramastykkene.
•  Kopier og eventuelt forstørr kronene bak i leksjonen. 
    Heng de opp på et synlig sted i rommet. 
    Ha plass til å henge tegninger eller tekst i nærheten av hver av dem.

UTSTYR
Utkledningsklær til drama:
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•  caps og solbriller til ungdom.
•  hatt og veske til dame.
•  hoppetau eller andre leker til barna.
•  tåteflaske eller smokk til baby.
•  skjold og hjelm til soldaten.
•  kongekrone til å ha på hodet. (se bakerst i leksjonen)
•  hånddukker + et hjerte (kan kjøpes som hånddukke, hjerteballong,
    eller lag et hjerte selv i papp. Sjekk www.pbu.no.)
•  en skål med seigmenn eller annet godteri.
•  tegne- og skrivesaker

PÅ SAMLINGSDAGEN
Samle lederne og be sammen. Test utstyr og se om alt er på plass.  
 

SAMLING 4

 
VELKOMMEN
Ønsk velkommen og fortell hvor glad du er for at de kom. Spesielt flott at de 
kom i dag siden vi skal snakke om noe som det er viktig at alle får vite. 
Vær gjerne litt hemmelighetsfull slik at de får forventning til det som skal skje.
	

FORRIGE BIBELPUGG
”Dersom vi bekjenner våre synder, 
forlater han oss syndene.” 1. Joh 1:9

INTERESSEFANGER
> Kongen befaler:
En blir utvalgt som konge og får på seg en krone. Han står foran forsamlingen 
og sier for eksempel: ”Kongen befaler; hopp tre ganger”. Alle må hoppe tre 
ganger. Hvis kongen sier: ”Hopp tre ganger”, og du hopper, er du ute av 
konkurransen. Det er kun når kongen sier ”Kongen befaler” først, at du må 
gjøre det han sier. Det er om å gjøre å stå igjen til sist.  

SANGER
•  Du er Gud (hk1-cd)
•  Vi vil opphøye deg Jesus (hk1-cd)
•  Han er helt Konge (hk2-cd)
•  Helt konge (hk2-cd)
•  Bedre enn det beste (hk2-cd)

M  T  O   T   F   L   S
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•  Hvem er jungelens konge?
•  Kongenes konge og herrenes herre
•  Du er Konge (hk3&4-cd)
    Andre sanger som handler om Jesus som konge

UNDERVISNING
>  Samtal med barna: Hva er en konge? En som har makt, en sjef og så videre.         
Hva gjør Norges konge? Kongen er suveren. Han er den som til syvende og sist 
bestemmer, selv om han ikke uttaler seg i politiske debatter og lignende. Her i 
Norge har vi lover og regler for hvordan vi skal leve. Hvis det kommer et forslag 
om en ny lov, må kongen godkjenne den før den kan begynne å virke. Hvis 
kongen ikke liker den nye loven, har han rett til å forkaste den og si at vi ikke 
skal ha den loven her i landet.

Han er konge til han dør eller bestemmer seg for at sønnen (eller datteren) 
skal overta som konge eller dronning. Når kong Harald dør overtar Kronprins 
Håkon. Jesus er kongenes konge, og han lever for alltid! Menneskelige konger 
dør, men Jesus lever for alltid. 

> DRAMA
Spill selv eller lag deres egen film ut fra disse stikkordene.
Tilbakeblikk fra Bibelen: Dramatiser og overdriv disse figurene slik 
det passer best for dere. Bruk samme eller forskjellige skuespillere. 
Her er forslag til replikker:

•  Gutt med 5 brød og 2 fisk:	Det er det tøffeste jeg har sett! Jesus fikk 5 små 
brød og 2 fisker av meg. Han ba for maten, og disiplene delte ut mat til mange 
mennesker. Jesus er helt konge!

•  Ungdom med caps og langt hår:	 Det er det kuleste jeg har sett! 
Det var veldig dårlig vær. Jeg var på stranden og så etter båten min. 
Der ser jeg Jesus gå ute på vannet. Skjønner ikke at det går an jeg! 
Skikkelig kult! Jesus er bare helt konge altså!

•  Fin dame, Martha: 	 Nei, skulle du ha sett! Det er ikke mulig, men jeg 
så det jo! Jeg tror jeg må klype meg i armen. Jeg har en bror som heter Lasarus. 
Han døde, men så kom Jesus og ba for han. Broren min ble vekket opp fra 
de døde. Jesus er virkelig bare helt konge!

•  Barn: 	 Vi ville snakke med Jesus. Men disiplene hans bare jaget oss 
unna, og sa at vi ikke fikk forstyrre Jesus. Men vet du hva som skjedde da? 
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Det skulle du ha sett altså! Jesus ble sinna! Kjempesint! Han sa at vi alle skulle 
komme bort til ham, fordi Guds rike tilhørte oss. Jesus ba for oss alle sammen. 
Jesus er en skikkelig snill konge altså.

•  Baby krabbende:	 J..essuss, kå-kå-konge! Gurgle!

•  Soldat:	 Jeg har stått vakt ved korset til Jesus. Der døde han. 
Etterpå har jeg vært vakt ved graven hans. Du vil nok ikke tro det som skjedde. 
Han har stått opp fra de døde! Det er ikke bare noe de sier! 
Jesus er virkelig kongenes konge!

Det som gjør Jesus til konge, er jo nettopp det vi så i dramastykkene. Det 
er bare Jesus som kan gjøre alle disse fantastiske tingene. Han kan gjøre 
under, gjøre folk friske, elske alle mennesker. Det er det ingen andre konger 
som kan. Jesus er med oss alltid, og han ønsker oss bare det beste. Jesus er bare 
helt konge! Når vi bruker uttrykket helt konge betyr det at noe er fantastisk, 
kjempebra, kan ikke bli bedre og så videre. Det er jo nettopp slik det er med 
Jesus!

Da vi lekte kongen befaler først i dag, så gjorde vi det samme som kongen 
sa. Jesus som er vår konge håper også at vi skal gjøre som han sier. Noen 
ganger kan dette være vanskelig. Noen ganger vil vi bestemme selv og gjøre det 
vi har mest lyst til. Vi kan også oppleve å bli fristet av djevelen, som ikke ønsker 
at vi skal ha Jesus som konge.

> DUKKETEATER
Spill selv eller sett på HK3&4-dvd.
Milla kommer plystrende med en skål med seigmenn. Hold skålen med seigmenn 
i den ene hånden din, og dukken med den andre. Skålen trenger bare å synes over 
kanten. Dekk eventuelt til hånden din med en lang hanske eller lignende. 

Tor Bjarne:	 Hei Milla! Hvor skal du?

Milla: 	 	 Jeg er på vei til Mathias med disse seigmennene. 
		  Han er så fryktelig glad i seigmenn skjønner du! 
		  Men, åh ( fortvilet), jeg glemte kortet jeg hadde laget. 	
		  Kan du være så snill og passe på seigmennene mens 
		  jeg springer hjem og henter det?

Tor Bjarne: 	 Klart det. Jeg venter her jeg.

Milla:	 	  Tusen takk! Jeg er snart tilbake. 
		  Går bortover og ned.

Tor Bjarne: 	 Mathias er jammen heldig som får så mange seigmenn! 		
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		  Mmmm

En leder sier:	 Det er akkurat som om Tor Bjarne hører en stemme inni 
		  seg som sier: ”Det er veldig mange seigmenn i den skåla….! 
		  Du kan sikkert smake på en hvis du vil! Mathias vet jo ikke 
		  hvor mange seigmenn som var der....” 

Tor Bjarne: 	 Det er sant. Jeg smaker på en...

Den Hellige Ånd/ Hjertet kommer opp: 
		  Det var vel ikke helt rett det du gjorde nå? Det er Mathias sine 
	   	 seigmenn, ikke dine. Det er synd å stjele vet du. Går ned.

Tor Bjarne: 	 Ja, men jeg smakte jo bare på EN! Det kan vel ikke gjøre noe? 
		  Siden jeg har tatt en, så kan jeg like godt ta et par stykker til. 		
		  Det er ingen som merker noe, og det smakte veldig godt.
		  Han er litt usikker.
		  Det er jo ikke riktig av meg å spise seigmennene til Mathias. 		
		  Men det ser SÅ fristende ut, og den jeg tok i stad var 			 
		  kjempegod!! (Spiser et par til.) 
		  Oi, nå er det bare tre igjen! Mathias kan ikke få bare TRE 		
		  stykker? Eller kan han det? (Fortvilet.) Hva er det jeg har gjort?

DHÅ/ hjertet kommer frem igjen: Kan du ikke bare la de tre være igjen og si 		
		  det som det er til Milla? Si at du ble fristet til å smake og 		
		  så smakte det så godt at du ikke klarte å la være å spise flere. 
		  Jeg er sikker på at du blir tilgitt! 
		  Det lureste er å si det akkurat slik som det er!

Tor Bjarne: 	 Nei, det er altfor flaut! Æsj! At jeg kunne være så dum!

DHÅ/ hjertet går ned.

Leder: 		 Det er akkurat som om Tor Bjarne hører en stemme igjen. 
		  Nå kan du like godt spise opp resten. 
		  Ingen vits i å spare på tre seigmenn!

Tor Bjarne tenker seg litt om og så spiser han opp resten.
Milla kommer fram.

Tor Bjarne sier til seg selv: 
		  Å, nei! Der kommer hun tilbake! Hva skal jeg gjøre nå?
Milla: 		  Tusen takk for at du passet seigmennene for meg. 
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		  Nå kan jeg gå til Mathias. Han kommer til å bli kjempeglad! 
		  Jeg gleder meg til å se hva han gjør når han får se den fine gaven 	
		  jeg har med til ham. Ser den tomme skåla. 
		  Men, hvor er seigmennene? Tor Bjarne, skulle ikke du 
		  passe på de for meg?

Tor Bjarne snakker nervøst og raskt: 
		  Åh, vet du.., ser du alle de som sitter der nede? 
		  De kom og ville ha seigmenn alle sammen, og så gav jeg til den 	
		  første, og da måtte jo de andre få også. Plutselig var det ikke
		  flere igjen. Bøyer hodet skyldbetynget.

Milla kikker nøye på han: Hm! Jeg tror heller du har blitt lurt jeg....

>  Snakk sammen om denne situasjonen.
Det var ikke så lurt det Tor Bjarne gjorde. Først ble han fristet til å stjele, så til 
å lyve. Det er ikke det Jesus ønsker at vi skal gjøre. Hva synes dere han burde 
ha gjort? Tor Bjarne burde bedt om tilgivelse. Når du blir fristet til å gjøre noe 
galt kan du be til Jesus:” Kjære Jesus! Hjelp meg til å ikke gjøre det gale nå! 
Gjør meg så sterk at jeg kan stå imot, og heller gjøre som du vil. Takk Jesus 
at du er kongenes konge, og du er kongen min!” Når vi fokuserer på Jesus i 
stedet, er det lettere å følge han  
og velge rett. 

> Det å vite at Jesus er konge er ikke det samme som å la Jesus få være 
konge i livet vårt. For at han skal være det, så må vi la han få bli det. Det gjør 
du ved å si til Jesus: Jeg ønsker å tilhøre deg Jesus, og jeg vil at du skal være 
konge i livet mitt.

> Jeg har valgt Jesus som min konge. Hvem velger du?
Velg om du vil gå videre på dette her eller samtale om dette i smågruppene. Det 
må forklares hvordan vi velger og hvilke konsekvenser dette får for oss.  

BIBELPUGG
”Jeg er kommet for at dere skal ha liv og overflod.” Joh. 10:10b

BØNN
Hermebønn: Du som leder ber først, og barna ber etter deg.
”Jesus, jeg takker deg – for at jeg får være ditt barn. – Jeg ønsker at du skal være 
konge i mitt liv. – Jeg ønsker å gjøre det du vil. – Hjelp meg! – Amen.
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SMÅGRUPPESAMLING
Det er viktig å bruke god tid i smågruppene i dag. Snakk med barna om at det 
er viktig å bestemme seg for å følge Jesus tidlig. Det er så mye rundt oss som 
vil ødelegge og påvirke oss til å ikke velge Jesus som konge. La barna få komme 
med tanker og spørsmål. Be sammen!

Ta fram tegnesaker og lapper. Fest lappene på de to kronene du har hengt opp. 
På den ene krona henger dere opp lapper hvor dere skriver eller tegner hvordan 
en menneskelig konge er og hvilken betydning han har. På den andre krona 
gjør dere det samme, men her er det Jesus, kongenes konge som skal beskrives. 
La barna komme med forslag. La de selv tegne og skrive på lappene. Snakk 
sammen med barna om hva som gjør Jesus til en annerledes konge.

FØR NESTE SAMLING
•  Inviter en lege, sykepleier, helsesøster eller andre til å fortelle kort om 
hjertet. Les gjennom leksjonen så du vet hva som bør vektlegges. Oppfordre 
også gjesten til å si noe om å hvordan denne rydder plass til Gud i hjertet sitt.

•  Lag en stor due i hønsenetting, stoff eller annet materiale. Den bør minst 
ha dobbel størrelse, den skal synes godt. Heng gjerne noen gaver, pakker, ned 
fra denne i festet med fiskesnøre. Denne skal henge oppe mens vi har Den 
Hellige Ånd som temai leksjon 5-8. Heng opp den store duen på et godt synlig 
sted, i barnas rom eller et fellesrom for hele menigheten. Denne duen kan lages 
i fellesskap på en ledersamling eller gi oppgaven til en kunstnerisk og kreativ 
person. 

M  T  O   T   F   L   S
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