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LEKSJON 8
DEN HELLIGE ÅND GIR OSS ET HEMMELIG SPR
ÅK                                          
                        		        
MÅL 
Barna skal lære at tungetale er et språk der Den Hellig Ånd i oss snakker med 
Gud. Dette er til oppbyggelse for oss.          

TIL LEDEREN
Utfra 1. Kor 12 er Den Hellige Ånd i alle som tror. Åndsdåpen er en ekstra 
utrustning til et liv sammen med Gud. Tungetale er gaven til å snakke et ukjent 
språk. Det kan være et reelt språk, som er ukjent for den som taler det, men det 
trenger ikke å være et alminnelig språk. Det bevises ved at det trengs en spesiell 
nådegave for å tyde tungetale. Tungetale er et sikkert tegn på åndsdåp. Paulus 
oppfordrer oss til å tale i tunger. Dette har ingen aldersgrense. Leksjonen i dag 
omhandler først og fremst tungetale som privat bønne- og lovprisningsspråk.

Dette temaet må formidles med visdom og kjærlighet. Kjenn barnegruppen din 
og vit hva de er modne for. Normalt er spriket stort. Det er viktig at ting får 
modnes frem i rett tid. Det er viktig at du som leder er trygg på dette temaet. 
Snakk sammen om dette i ledergruppen og bli enige om hvordan dere skal 
formidle dette til barna. Diskuter om dere skal demonstrere tungetale hvis 
barna spør, hvordan dere skal be for de barna som ønsker å motta tungetale og 
hvordan dere skal følge opp barna videre. Disse samtaleemnene bør dere bruke 
god tid på i forkant.

BIBELPUGG
”Den som taler i tunger, taler ikke for mennesker, men for Gud.” 1. Kor. 14:2a

FORRIGE BIBELPUGG
”Den hellige ånd skal minne dere om alt det jeg  
har sagt dere.” Joh. 14: 26

FORBEREDELSER
•  Kjøp eller lag duefigurer.
•  Samtal i ledergruppen om hvordan dere vil formidle stoffet.
•  Prøv illustrasjonen med ballongene.
•  Eventuelt øv på drama og dukketeater.
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UTSTYR
•  Små duefigurer til alle barna og lederne. 
    Disse kan eventuelt lages i fimo-leire eller stoff på ledersamlingen før.
•  Eventuelt dvd-spiller
•  To hånddukker (Milla og en fremmed)
•  Mobiltelefon
•  to ballonger, en oppblåst med vann og en uten
•  et stearinlys
•  fyrstikker

Til smågruppesamlingen:
•  En kode (et tegn for hver norsk bokstav) skrevet på en stor plakat.
•  Papir og blyant til hvert barn
•  Lapper der du har skrevet navnet til hvert enkelt barn

PÅ SAMLINGSDAGEN
Skriv ned noen bønneemner på noen lapper. Disse fester du under noen av 
stolene der barna skal sitte. Samle lederne og be sammen. Snakk sammen om 
dagens tema og bevisstgjør hverandre på dagens målsetting. Snakk om hvordan 
dere vil møte de barna som ønsker å få tungetale. Bestem hvordan og hvem som 
tar ansvar for forbønnsstund og oppfølging.

SAMLING 8

VELKOMMEN
Del ut en liten due til hvert av barna. Enten i døren når de kommer, eller etter 
at de har satt seg på stolene sine. Si at duen symboliserer Den Hellige Ånd,  
og at alle fikk hver sin fordi Den Hellige Ånd er gitt til alle som tror på Jesus.  
Da Jesus ble døpt viste Den Hellige Ånd seg som en due over hodet på Jesus. 
Duen er også symbolet på fred. Fred er en av tingene Den Hellige Ånd ønsker  
at vi skal oppleve.

I dag skal vi snakke om noe spennende, nemlig det vi kaller tungetale.  
Det er et hemmelig språk som vi alle kan få. Det er ikke noe skummelt,  
men noe som skal hjelpe oss.

FORRIGE BIBELPUGG
”Den hellige ånd skal minne dere om alt det jeg  
har sagt dere.” Joh. 14: 26

M  T  O   T   F   L   S
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INTERESSEFANGER
> DRAMA
Spill selv eller sett på HK3&4-dvd.
Rufsete Rodny skal være med far, Direktør Didriksen, på forretningslunsj 
for første gang og er veldig usikker på hvordan han skal gjøre dette.  
Heldigvis har han fått mobiltelefon til bursdagen sin. Nå kan han ha 
løpende kontakt med vennen Pia Pyntelig som vet alt om hvordan man 
sjarmerer nye mennesker, bordskikk, samtaleemner og alt annet han  
trenger å vite.

Situasjoner hvor han trenger hjelp: 
•  Hvordan hilse på de voksne?
•  Samtale, hva snakker man om ved måltidet?
•  Hva gjør han når han får mat han ikke liker?
•  Rekesmørbrød, kan man spise det med hendene?
•  Han sier noe dumt som må gjøres godt igjen.
I hver situasjon må han finne en lur og umerkelig måte å gjemme seg bort 
for å ringe til vennen sin. Deretter utfører han det han har blitt rådet til 
med mer eller mindre hell.

> Av og til trenger vi hjelp til å vite hva vi skal gjøre. 
Hvem kan vi spørre om råd?
Nevn konkrete situasjoner som eksempler. Noen ganger skjønner vi at vi 
trenger hjelp, men klarer ikke helt å forklare hva og hvordan. 
Gud vil høre på oss uansett. Gud vil hjelpe oss uansett. 
Dette skal vi snakke mye om i dagens leksjon.

SANG
•  Den Hellige Ånd er en hemmelig hånd, (hk3&4-cd)
•  Aldri alene, (hk3&4-cd)
•  Du er min konge, (hk3&4-cd)
•  Bedre enn det beste, (hk2-cd)
•  Takk at du fins, (hk2-cd)
•  Jeg vil opphøye deg Jesus, (hk1-cd)
•  Velkommen, (hk1-cd)
•  Snikkelora, Lisa Børud	
•  Jeg er med dere alle dager

BØNN
La barna se under stolen sin etter en lapp med bønneemne. 
La de som har fått lapp komme frem og lese bønnen. 
Til slutt ber du en kort bønn for samlingen i dag.
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UNDERVISNING
> Hvordan snakker vi med Gud? La barna gi respons.
Vi kan be og bruke de vanlige ordene våre, men vi kan også be i tunger.  
Den første gangen i Bibelen der dette er beskrevet er historien om da disiplene 
fikk Den Hellige Ånd. På pinsedag satte det seg ildtunger på hodene deres og de 
begynte å snakke fremmede språk. Derfor kalles det språket Den Hellige Ånd 
gir oss for tungetale. Den Hellige Ånd bor inni oss.  
Han snakker med Gud gjennom et språk som ikke vi kan forstå. 

> DUKKETEATER
Spill selv eller sett på HK3&4-dvd. 
Bruk en fremmed dukke i dag, gjerne en med en annen hudfarge.

Milla:		  Hei! Kan jeg sette meg her?

Fremmed: 	 Ja, vær så god.

Milla: 		  Jeg var glad bussen kom nå slik at jeg slapp å gå hjem i 
		  dette regnværet.

Fremmed: 	 Det passet bra. Jeg ser at du ikke akkurat har regntøy på deg.
En mobiltelefon ringer. Den fremmede tar telefonen og snakker ivrig i vei på et 
fremmed språk. Midt inni samtalen stopper hun opp og sier til Milla: 
		  Det er moren min som ringer.
Hun snakker ivrig videre en stund og sier adjø.

Milla: 		  Var det moren din du snakket med? 
		  Hvorfor snakket du så annerledes da?

Fremmed: 	 Moren min er fra (landet med det fremmede språket). 
		  Det var der hun vokste opp. Noen år før jeg ble født kom hun 	
		  og pappa til Norge. Hun kan snakke norsk også.

Milla: 		  Jeg skjønte ikke et ord av det du sa.

Fremmed: 	 Mamma og pappa ønsker at jeg skal kunne språket de lærte da 	
		  de var små også, så når vi i familien snakker sammen 
		  bruker vi dette.

Milla: 		  Da kan dere fortelle hverandre ting som ingen andre vet om. 		
		  Det må være litt kjekt og!

Fremmed: 	 Ja, vi har hatt mye moro og nytte av det.
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Milla: 	 	 Vet du? Jeg har også et språk som ikke så mange forstår. 
		  Med det kan jeg fortelle hemmeligheter til Gud. Men jeg vet 		
		  ikke alltid hva det betyr. Det bare detter ord ut av meg liksom.

Fremmed: 	 Det var spennende! Håper vi møtes på bussen en annen dag 		
		  også! Her skal jeg av. Ha det bra! 
Går bakover og ned.

Milla: 	 	 Ha det bra! 
Sitter og tenker litt før hun forsvinner på samme måte.

> Når Den Hellige Ånd inni meg snakker med Gud, i et ukjent språk, 
gjennom tungetale, så forstår jeg ikke hva den sier. Det er jeg som velger å 
snakke slik, men ordene som kommer ut har ikke vært innom hjernen min. 
Derfor vet jeg heller ikke helt hva som sies. Men jeg vet at det er gode ting og at 
det handler om ting som jeg tenker på og kanskje bekymrer meg for. I Bibelen 
står det at Ånden går i forbønn for oss. Han ber alltid om det som er best for 
oss.

> Hvordan høres tungetale ut? Kanskje har barna hørt dette på møte. 
La de beskrive. Hvordan opplevde de dette? Er lederen komfortabel med det 
kan han eller hun vise hvordan man ber i tunger.

Tungetale forstår vi ikke. Hva er vitsen med det da? Tungetale er Den Hellige 
Ånds språk som han snakker med Gud med. Den Hellige Ånd bor inni oss og 
Gud er i himmelen. Begge de to har store gode planer for deg og meg, derfor 
trenger de å snakke sammen. Det er en som alltid har villet ødelegge Guds 
gode planer. Djevelen forstår ikke tungetale, ingenting forstår han, og det er 
bra. Da blir det ikke så lett for ham og ødelegge det fine som Gud har tenkt for 
meg og deg.

Bibelen oppfordrer oss til å be i tunger. Det er fordi det er veldig bra for oss. 
Det gikk ikke så godt når Rufsete Rodny ringte Pia Pyntelig for å få hjelp, men 
vi kan stole på at Gud vil det beste for oss.

> Da disiplene opplevde å få ildtunger på hodene og startet med å snakke 
andre språk, skjønte de at Den Hellige Ånd hadde kommet. Den gjorde ting 
som de selv ikke hadde kontroll på. Men det var flotte ting! De kjente at de ble 
oppmuntret, det hjalp mennesker og det var mange som begynte å tro på Jesus!
Den Hellige Ånd gav dem en kraft til å snakke språk de ikke kunne. Han 
hjalp de også på andre måter. Tenk bare på hvordan Peter forandret seg! Vi kan 
klare mye mer med Den Hellige Ånd! Han gjør oss frimodige, han gjør at vi 
kommer på hva Gud har sagt til oss og ting vi har lest i Bibelen. Han hjelper oss 
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til å snakke sant og gir oss gode ideer når vi trenger det.

> ILLUSTRASJON 
Tenn stearinlyset og ta frem ballongen som bare innholder luft. Fortell om 
denne og hold den rett over det tente lyset. Etter kort tid vil ballongen sprekke. 
Ta frem den ballongen som inneholder vann og hold den over lyset på samme 
måte. Hva skjer? Ballongen som inneholder mer enn luft tåler mer varme enn 
den andre. Vannet inni ballongen holder den kald og våt. 

Mennesker med Den Hellige Ånd inni seg tåler mer enn de som ikke har 
den. Gud gir oss kraft til å klare ting som virker vanskelig. Tungetale er et tegn 
på åndsdåp, men man kan også være det vi kaller åndsdøpt uten å tale i tunger.

> Fortell gjerne ditt vitnesbyrd om hvordan du fikk tungetale og hvordan 
det hjelper deg. Kanskje flere barn og voksne har lyst til å fortelle.

BIBELPUGG
”Den som taler i tunger, taler ikke for mennesker, men for Gud.” 1. Kor. 14:2a
I dag skal vi hviske dette fra person til person i rommet. Begynn på den ene 
enden og snakk tydelig. Det er om å gjøre å si det riktig hele veien. Om dere vil 
gjøre det mer avansert kan dere begynne flere steder og hviske det på kryss og 
tvers i rommet. Repeter verset sammen til slutt. Understrek betydningen. 
Da repeterer du raskt dagens budskap.

SMÅGRUPPER
> Alternativ 1: Dersom noen av barna er modne nok og interesserte, kan 
man be for disse at de skal få tungetale. Vær varsom, og fortell dem at de ikke 
må bli skuffet hvis det ikke kommer med en gang. Fortell dem også at de ikke 
må være redd for å si et rart ord som plutselig dukker opp i tankene deres. Det 
kan være det hemmelige språket. Noen ganger kommer det bare ett ord, og 
så kommer det flere etterhvert som man sier det ene ordet. Bare stol på at det 
ordet er i ditt språk og begynn å snakke det. Vær nær med veiledning under og 
etterpå.

> Alternativ 2:  Skriv hemmelige beskjeder til en hemmelig venn. Skriv alle 
navnene til barna på lapper og la de trekke et navn. Den som eier navnet skal de 
skrive en hilsen til. La de se på plakaten der du har skrevet koden. Nå skal de 
skrive hilsenen i kodespråk. Samle inn lappene og del ut til riktig mottaker.  
De skal nå tyde hilsenen. Om du vil kan du ha kopiert opp koden slik at de kan 
få den med seg hjem og kan tyde hilsenen hjemme.

FØR NESTE SAMLING
Skriv et kort til alle barna som er registrert i gruppa deres. Fortell at dere skal ha 
en liten fest på en bestemt dato (Leksjon 11) hvor barna selv skal delta. Motiver 
de til å komme neste gang for da skal oppgaver fordeles.

M  T  O   T   F   L   S
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