Ny LEKSJON 12 GUD ELSKER MENNESKENE

LEKSJON 12
ANDENS SVERD

MAL
Barna skal lzre at Andens sverd er Guds ord. Vi kan bruke Guds ord til 3 skille

mellom det som er rett og galt nir vi kommer opp i fristelser og vanskeligheter.

TIL LEDEREN

Alle delene pa rustningen vi har undervist om i de tidligere leksjonene er til
beskyttelse. Beskyttelse for vért liv. Sverdet er det eneste vapenet vi kan bruke

til 4 angripe med. Dette har vi fatt for & jage bort fienden og motstanderen. Den
Hellige And er ikke sverdet, men han skal lede oss til 4 bruke sverdet, Guds ord,
pa riktig mate. Derfor er det viktig 4 kjenne Guds ord, og leve etter det. Guds
ord er skarpere enn noe tveegget sverd. Det betyr at det skal hjelpe oss til 4 skille
mellom det som er rett og galt.

Dette er siste leksjonen om den fulle rustningen. Det er derfor viktig & repetere
fra de andre gangene, for & se om barna husker hva de enkelte delene pa
rustningen betyr. N& har vi alle delene pa plass, og er klare til kamp. Vi har
trent oss opp og blitt sterke i Herren. Det er viktig 4 fa fram at vi ikke gar
alene, men at vi har Kongenes Konge med oss, han som er Helt Konge. Vi er pa
vinnerlaget. Milet er & komme til himmelen en dag.

Guds fulle rustning bestar av 7 deler. Den siste delen er ikke synlig, men den
viktigste av alle: benn. Det 4 ta pa seg Guds fulle rustning er ikke noe som skjer
automatisk. Vi ma seke Gud og be til ham for a bli utrustet. Det star at vi skal
be i Anden. Det betyr at vi vil f4 hjelp av Den Hellige And. Vi sier litt om benn

i denne leksjonen, men vi skal gi dypere inn i dette temaet i de neste leksjonene.

BIBELPUGG
"Guds ord er skarpere enn noe tveegget sverd.” Hebr 4,12

FORRIGE BIBELPUGG
"Ga avsted sa sterk som du er.” Dom 6,14b

BIBELTEKST
Ef 6,10-18
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FORBEREDELSER

® Finn fram den store bibel-esken som vi har bruke i flere leksjoner. I den legger
du alle delene til rustningen som vi til na har snakket om.

® Lag tre plakater med bibelvers pd. Se under drama.

® Gjore klar "soldaten”

UTSTYR

® Etsverd. Lekesverd eller hjemmelaget fungerer fint.
® Delene til rustningen.

e Kritt.

® Papp til 4 lage sverd, i smigruppesamlingen.

® Et tau.

® Sakser

® Figurballonger. Kan bestilles i PBUs nettbutikk.

TIL SMAGRUPPESAMLINGEN
Se under avsnittet om smagrupper. Velg din aktivitet og skaff dette utstyret
pa forhind.

PA SAMLINGSDAGEN

Sett opp pappmennesket, utstillingsdukka, eller en av lederne. I dag stir
soldaten med et sverd i hdnda. Tegn en sti pd gulvet med kritt eller lignende.
Denne ma gé fra inngangsdera, lage noen svinger i rommet, passere soldaten og
lede dit barna skal sitte.

Ta dere tid til & gé gjennom navnlista pa gruppa deres. Be for hvert enkelt barn,
og be om at hver enkelt skal bli sterke i Herren. Be om at de skal forstd at det er
viktig 4 ta pa seg Guds fulle rustning.

SAMLING 12

VELKOMMEN

Std i dera og ta imot barna. Fortell at de skal folge stien frem til de finner seg en
sitteplass.

Sper hvor mange som har med seg bibel, og del ut bibelmerket slik som dere er
blitt enige om.

FORRIGE BIBELPUGG
"Ga avsted sa sterk som du er.” Dom 6,14b
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INTERESSEFANGER

Ta med den store Bibelen, bibelesken, som du har laget tidligere. Oppi den har
du lagt alle delene pa rustningene som du har laget til de andre leksjonene. La
barna fa trekke opp en og en ting, og fa dem til 4 hjelpe deg med 4 fortelle hva
hver enkelt ting betyr.

Begynn med belte, men ta det pa deg et helt annet sted enn det skal vare. Tull
og toys litt. Til slutt far du pa deg det riktig. Sper barna om hva belte betyr. Ta
sa pa belte, skjoldet, brynja, hjelmen og skoene. Gjor pd samme mate: Ta det pd
deg en og en ting helt feil. Samtidig repeterer du hva hver enkelt rustningsdel
betyr.

SANGER

® Jeg er ikke i infanteriet/Jesu soldat

® Ver modig og sterk HK2-cd

Han som bor i meg HKI1-cd

S4 godt 4 vite (Guds fulle rustning), HK3&4-cd
24-7-365, HK3&4-cd

Aldri alene, HK3&4-cd

Evige Gud, HK3&4-cd

Det bobler frem, nx3&4-cd

BONN

Be om at Jesus skal hjelpe deg 4 ta pa hans fulle rustning hver dag.

Pek gjerne pa hver enkelt kroppsdel som skal beskyttes mens dere ber. Forklar at
dette er symboler pa deler i kristenlivet.

UNDERVISNING

> | de andre leksjonene om Guds fulle rustning har vi snakket om deler som
skal beskytte oss. Men soldatene matte jo ha noe & forsvare seg med ovenfor
fienden. Hva tror dere soldatene brukte? Sverd, ja! For soldatene skulle ut i
krigen métte de lere seg a bruke sverdet sitt. De métte forst ove seg opp slik at
de var i stand til 4 bruke vdpenet. Vi som tror pa Jesus har fitt et vipen som vi
kan forsvare oss med. Det er Andens sverd. Sverdet er et bilde p4 Bibelen, Guds
ord. Akkurat som soldatene mitte gjore seg kjent med sitt sverd for de begynte &
bruke det, ma du og jeg gjore oss kjent med vart sverd, Bibelen. Det at det heter
Andens sverd, betyr at Den Hellige And skal hjelpe oss 4 forsti det vi leser, og
til & bruke Guds ord pa riktig mate. Sverdet til soldatene var som regel tveegget.
Det betyr at sverdet var skarpt pa begge sider. Hold frem et lekesverd. Na er
dette bare et lekesverd, men hadde det vart ekte sa hadde jeg skjert meg. Fa

et barn til & holde opp et tau. Hvis dette hadde vert et ekte sverd si hadde jeg
delt tauet i to med et tydelig kutt. Sverdet, Guds ord, skal hjelpe oss til 4 skille
mellom det som er rett og galt. Det skiller det med et tydelig kutt.
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> DRAMA

Spill selv

Tre situasjoner hvor Guds ord tydelig viser det som er rett og galt. Heng opp tre
plakater med de tre bibelversene pa, og les hoyt gjennom forst.

Lapp 1. Du skal ikke stjele. (5 Mos 5,19)

Lapp 2. Veer lydige mot deres foreldre. (Ef 6,1)

Lapp 3. Alt dere vil at andre skal gjere mot dere, skal dere gjare mot dem.
(Matt 7,12)

Be barna rope ut eller rekke opp handa og fortelle hvilket bibelverset som passer
best til situasjonen. Avtal med noen barn eller ledere pa forhind om 4 hjelpe deg
med drama.

1. Du er i butikken sammen med en venninne. Hun kjoper en cd som du
ogsa har veldig lyst pa. Du har ikke penger. Du tenker at det ikke er noen som
ser om du tar den cden. Du skal til & ta den, men sé tenker du pa et bibelvers.
Hvilket? La barna si rett bibelvers.

2. En dag blir du med en kamerat hjem fra skolen. Kameraten din sper om
dere skal ta bussen til byen. Du vet veldig godt at det far du ikke lov til av
mamma og pappa. Men sé tenker du at det trenger de jo ikke 4 fa vite. S& du
skal til & si at du blir med. Da kommer du pa noe du har lest i Bibelen. Hva?

3. Du er pa vei hjem fra skolen og ser at to av klassekameratene dine har
skjovet en gutt i bakken og dratt av han sekken. Du vil helst bare lope forbi og
late som ingenting, men... La barna roper det siste bibelverset.

Alle holdt pa a gjare noe galt i disse tre dramastykkene, men sa stoppet de
opp. Guds ord er som et sverd som hjelper oss til 4 skille det som er rett og gal.
Noen ganger moter vi pd fristelser og vanskeligheter. Da kan det vare vanskelig
d vite hva man skal gjore. Da kan du tenke pa hva som stir i Bibelen. Den

viser deg hva som er riktig og feil i situasjonen du er i. Det blir da som & skjere
gjennom og skille det som er rett og galt.

> Sper barna hvor mange ting det er pa rustningen na. Det er 6. Men
rustningen bestér av 7 deler. Det er en ting til som vi ikke har snakket om som
tilherer rustningen. Det er en ting vi ikke ser, men som er det viktigste. Det er &
be til Jesus. Det er vi helt avhengige av.

Guds fulle rustning er benn. Nir vi skal ut i kamp, er vi helt avhengige av
benn. Vi skal ikke snakke sa mye om det i dag, men i de neste leksjonene skal vi
lzere om benn.

> Det ble litt tull da jeg kledde pa meg feil!

Snakk med barna om at det er viktig a kle pa seg riktig. Det er viktig & ha de
riktige klaerne pd riktig plass. Det er ogsd viktig at du har din rustning som
passer til deg. Soldatene ma trene for de gar i striden. Du og jeg ma ogsa trene
for & vinne over fienden. Det har vi gjort na de siste gangene. Er du klar til 4 ga i
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kamp, har du rustningen pa deg?

> DRAMA

Spill selv.

I dette dramaet fr vi dette med rustningen inn i barnas hverdag. Vi kan tenke
oss at du skal kle pd deg om morgenen. Du skal pa skolen. Samtidig som du tar
pa deg dine egne kler for & mote hverdagen, kan du tenke pa rustningen. Den
er det ogsd viktig 4 ta pa for & mete fiendens angrep.

Belte: Du tar pa deg en bukse som er alt for stor.

Den detter ned. Du lager litt show ut av det. Du har jo glemt belte!

Det er viktig for 4 holde buksa pa plass. Du tar belte pa deg.

"Det er sant!” sier du heyt. "Jesus, jeg tar pd meg beltet, sannhetens belte.
Uansett, Jesus, om andre sier til meg i dag at dette med deg ikke er sant, vil jeg
tro pa deg, Jesus. Jeg tror det er sant at du lever.”

Brynja: Ta pa deg genseren.

Du sier: "Selv om jeg sier eller gjor noe dumt i dag, si takk at du tilgir meg,
Jesus. Fienden skal ikke fa lov til & lure meg til 4 si at jeg ikke er bra nok, eller fa
meg til gi opp hele Jesus.”

Hjelm: Na tar du pa deg lua.
I det du tar pé deg lua sa sier du: "Selv om fienden prover 4 lure meg til 4 tro
at jeg ikke er frelst i dag, si vet jeg at jeg er det.”

Skjold: Du tar fram en paraply.

"Man vet aldri... Det kan jo begynne & regne. Da er det lurt & vare beredt.”

Ta opp paraplyen som et skjold. ”Selv om fienden kommer til 4 friste meg i dag,
har jeg skjoldet til 4 forsvare deg med.”

Sverd: Du legger bibelpuggekort i lomma.

"Det er jo ikke meningen at jeg skal g med Bibelen under armen hele tiden.
Derfor er det viktig & pugge bibelvers utenat. Da kan de dukke opp i hodet nir
jeg trenger det. I dag gruer jeg meg sa til gloseprova. Lurer pa om et av disse
bibelversa kan komme til nytte? Ta opp bibelpuggekortene. Her stir det: Veer
ikke bekymret for noe. Det passet helt perfekt. Na trenger jeg ikke 4 grue meg
sa mye mer. Det hjalp!”

Sko: "Na er jeg vel klar? Er det noe jeg mangler?” Hvis ikke barna vet det, sa
lat som du leper ut.” Oj, det var ikke sa lurt. Na blir jeg vat og kald pa beina.
Jeg glemte skoene.” Ta pa skoene. "Hjelp meg til 4 fortelle om deg i dag, Jesus.
Takk at jeg kan vise din kjerlighet.”

”Ni er jeg klar! Nei, forresten! For at Guds fulle rustning skal fungere si holdt
jeg pa 4 glemme det viktigste: be.” Be en liten benn og takk for rustningen, for
at Jesus er med deg i dag, og for at han skal gjore deg sterk.
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Si til barna at nar de kler pa seqg for de skal pa skolen, sa kan de tenke seqg at
de tar pa rustningen. Da er de klar til 4 mote dagen sammen med Jesus. Har
barna laget hver sin rustning, si be dem om 4 ta den pa na.

BIBELPUGG
"Guds ord er skarpere enn noe tveegget sverd” Hebr 4,12

Barna marsjerer rundt i rommet med rustningen pd, mens dere sier bibelpuggen
i kor.

Har ikke barna rustning, si la et og et barn preve rustningen som dere har hatt
til utstilling under alle leksjonene. La si et og et barn marsjere mens de sier
bibelpuggen. Dette kan dere eventuelt gjore i smagruppene om det tar for lang
tid i fellessamlingen.

BONN

Alle soldatene, det vil si barna med eller uten rustning, stiller seg opp i giv akt,
mens dere ber.

Be om hjelp til 4 skille det som er rett og galt. Be om 4 huske bibelvers nar vi
kommer opp i fristelser. P4 den méten tar vi opp Guds ord som et sverd. Be om
hjelp til 4 ta pd rustningen hver dag. Takk for at vi er pa vinnerlaget, og for at
Jesus er den sterkeste.

SMAGRUPPER

Forslag til hvordan man kan lage sverd:

1. Soldat i helfigur

Lag sverd av figurballong. Se vedlagt beskrivelse.

2. Pappsoldat
Lag sverd av papp og lim pa.

3. Papirdukke /soldat
Lage sverd av papir og lim pa.

4. Barna selv
Dere kan ogsa velge a lage hver enkelt del til rustningen, slik at barna selv kan
ha den pa seg. Lag sverd av figurballong. Se vedlagt beskrivelse.

® Lag en liten fekte-konkurranse. Det er lurt & sette opp noen regler péa forhand
sa det ikke tar helt av. Dette er goy! Ikke veer redd for litt fysisk utfoldelse.
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SVERD

Instruksjon
1. Blas ballongen fullt opp med luft.
2. To foldebretter er alt som skal til.
3. Dette kan og gjeres i et enkelt hand-

grep ved a forme en s og klemme til pa
midten og vri.
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