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LEKSJON 5
BIBELEN OSS HVORDAN VI SKAL LEVE                              

MÅL
Barna skal lære at vi er avhengige av Bibelen, Guds ord, for å leve som kristne.

TIL LEDEREN
Dette er siste leksjonen med Bibelen som tema. Vi håper at barna i denne 
perioden har blitt bedre kjent med Bibelen som bok og hvorfor Bibelen er viktig. 
Videre at det har vekket en enda større interesse for å bli kjent i Guds ord. 
Oppmuntre barna til å fortsatt å ta med bibel på samlingene, slik at de lærer å 
bruke Bibelen aktivt.

I leksjonen i dag ønsker vi å formidle at Bibelen viser oss hvordan vi skal leve 
som kristne. På den måten kan vi bruke Bibelen som et kart eller veiviser for 
livet vårt.

UKENS BIBELPUGG
”Hvordan kan den unge holde sin sti ren? Ved å holde seg til dine ord.”  
Salme 119,9 

FORRIGE BIBELPUGG
 ”Mennesket lever ikke av brød alene, men av hvert ord  
som kommer fra Guds munn.” Matt 4,4

BIBELTEKST
Matt 13, 1-9: Såmannen

FORBEREDELSER
•  Lag et kart over rommet eller bygget til interessefangeren 
•  Gjør klar en skatt. Dette kan være en pappeske som du har dekorert med 
gullpapir og i esken kan du legge sjokoladegullmynter eller ballonger.
•  Sett opp bokhylla med samme oppsett som tidligere.
	

UTSTYR
•  Bibelmerker
•  Premier til bibelmerkene.
•  Bokhylle med mange bøker (som i de forrige leksjonene)
•  En stor bibeleske 
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•  Kart til interessefanger
•  Kart over nærområdet til Tor Bjarne i dukketeateret
•  Maskeringstape eller kritt
•  Til alternativ 2: skatt i eske           

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN 
•  Noen ekstra bibler liggende til de som ikke har med.
•  En liten premie til den som sier et bibelvers utenat.

PÅ SAMLINGSDAGEN
Vær godt forberedt og møt i god tid. Be sammen med de andre lederne. 
Gjem skatten. Tegn en sti på gulvet med kritt eller maskeringstape.

SAMLING 5

 
VELKOMMEN
Spør barna om hvor mange som har med seg bibel. Del ut bibelmerker. Avtal 
eventuelt premiering. Det er viktig at denne kommer hele gruppen til gode. Det 
kan for eksempel være en ispinne til hver eller en felles aktivitet som skal foregå 
neste gang.

Be barna fortelle hva de husker fra siste samling. Kom med stikkord for å hjelpe 
dem i gang.

FORRIGE BIBELPUGG
 ”Mennesket lever ikke av brød alene, men av hvert ord  
som kommer fra Guds munn.” Matt 4,4

INTERESSEFANGER
Bruk den store bibel-esken som vi nå har brukt på alle samlingene med Bibelen 
som tema. I dag har du lagt et kart (kan være et atlas, NAF-bok eller et enkelt 
kart) i esken. Ta frem bibel-esken og se om barna kan gjette hva du har i den. Gi 
noen hint før du tar frem kartet.

> Alternativ 1: Spør barna hva vi bruker et kart til. Få fram at vi trenger kartet 
for å finne fram når vi er ute og kjører. Vi trenger det for ikke å gå/kjøre oss vill. 
Fortell om en gang du gikk/kjørte deg vill, fortell med innlevelse. Barn elsker at 
vi forteller dem ting vi har opplevd. 

M  T  O   T   F   L   S
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> Alternativ 2: Del gruppa i to. Du forteller at du har gjemt en skatt et eller 
annet sted i bygget Her er det lurt å avgrense området om dere har stort lokale. 
Lag 1 får beskjed om å gå og lete. Når lag 2 står igjen får de et kart av deg. 
Dette viser hvor skatten ligger. De går for å lete. Poenget er nå at de som har 
kart er de som finner skatten, derfor må du ha gjemt skatten godt.
Snakk med barna om at for det laget som ikke hadde kart, var det vanskelig å 
finne skatten, de gikk litt feil og visste ikke helt hvor de skulle begynne å lete. 
Det er veldig kjekt med et kart.

 
SANGER 
•  Kan du Bibelens bøker
•  Boken om Jesus er boken for meg
•  24-7-365, hk&4-cd
•  Herren er med deg, hk2-cd

BØNN  
Be alle om å legge biblene sine mot ørene.
Be om at alle hører godt etter hva Guds ord har å si oss i dag. 

UNDERVISNING
> Skal vi finne en skatt er det lettere om vi har et kart. Det er ikke så lett 
for dem som ikke har kart å finne frem. De vet ikke hvor de skal begynne å 
lete. Det er lettere for de andre som har kart og kan bruke det. Da går det mye 
raskere. 

Bibelen er som et kart eller veiviser for oss, den viser oss hvordan vi skal leve 
som kristne.
Leser vi ikke i Bibelen kan vi gå oss ”vill” for da vet vi jo ikke hva Guds ord sier. 
Da vet vi ikke hvordan vi skal leve og hvordan vi skal finne veien til Gud.

> DUKKETEATER
Tor-Bjarne kommer opp med et stort kart i hånden. Ser forvirret ut:
		  Hm, lurer på hvordan jeg skal finne veien hjem igjen nå. 
		  Tror jeg har gått meg vill. Å dette dumme kartet! Nå klarer jeg
		  ikke finne ut hvor jeg er heller.

Milla kommer opp og ser Tor-Bjarne. Hun roper høyt: 
		  Tor-Bjarne? Vet du hvor du går eller?

Tor-Bjarne stopper opp og venter på Milla:
		  Eh, nei. Jeg trodde jeg visste det, men nå er jeg ikke så sikker 		
		  lenger. Hvor kommer du fra?
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Milla: 	 	 Jeg ville ut og lufte meg litt, og denne skogen er så fin.

Tor-Bjarne: 	 Jeg gikk ut i morges klokka 10, for jeg syns det er så mye stilig 	
		  inni skogen. Alle de store trærne, fuglene, og alt mulig som du 	
		  kan se. Så tok jeg med meg et kart i tilfelle. Jeg er ikke så kjent 	
		  her. Jeg bare gikk og gikk, helt til jeg ikke husket hvor jeg hadde 	
		  vært, og hvilken vei jeg skulle gå, og nå finner jeg ikke ut av 		
		  dette kartet heller.

Milla: 		  Du har gått rundt her i nesten fire timer du. Ikke særlig smart å 	
		  ha med kart når du ikke kan lese det.

Tor-Bjarne: 	 Nei, det er vel ikke det. Kan du lese kart da?

Milla: 	 	 Mm. Lærte det på skolen. Jeg kan lære deg hvis du vil.
		  Det var jammen godt at jeg kom nå, for hvis du hadde fortsatt 	
		  den veien du gikk hadde du aldri kommet hjem. Vi må ta til 		
		  høyre her, snart kjenner du deg igjen tror jeg.

Tor-Bjarne: 	 Oi, men du? Du kan vel gå foran meg hjem?

Milla: 	 	 Greit. Kom igjen! Vi må skynde oss før de sender ut 			 
		  letemannskap etter deg.

> Snakk med barna om at det ikke er noe hjelp i kart hvis man ikke kan 
lese det. Det hjalp ikke Tor-Bjarne bare å ha med et kart. Han måtte kunne 
bruke det også. For at Bibelen skal være et kart eller veiviser for oss, er det ikke 
nok å ha en bibel stående i bokhylla. Man må lese i den og bruke den. Nå har 
vi hatt om Bibelen i mange samlinger, og har lært hvordan vi kan bruke den.  
Der er viktig å lese i Bibelen for å finne ut hva som er rett og galt, og for å forstå 
hvordan Jesus vil at vi skal leve.

> En annen ting som er viktig for at Bibelen skal være et kart eller veiviser 
for oss, er å ikke bare å høre Guds ord, men å gjøre det Bibelen sier. Det sier 
Bibelteksten i dag noe om. 

> BIBELHISTORIE
Du skal fortelle eller dramatisere om mannen som skulle så korn på en 
måte som er enkel å forstå for barn. Så forklarer du betydningen av lignelsen. 
Få med at den gode jorden er de som hører ordet og forstår det. De bruker det 
og lever etter det. De skjønner om de gjør ting som er galt og ber så Gud om 
tilgivelse.
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Bruk bilder eller rekvisita mens du forteller. Bakerst i leksjonen og på nettsiden 
finner du tegninger du kan vise på plansjer, storskjerm eller overhead.

Jesus fortalte en gang om en mann som skulle ut og så. Han hadde mange 
frø som han skulle plante, og han gledet seg til å se at det kom opp ferdig korn. 
Men da han sådde var det noen frø som falt på veien, og fuglene kom og spiste 
de. Noen frø falt på steinene der det ikke var så mye jord, og da disse vokste opp 
visnet de med en gang fordi de ikke hadde nok jord til å slå rot. Andre frø falt 
ned i tornekratt som vokste opp og kvalte det, men heldigvis var det mange frø 
som landet i god jord slik at de kunne vokse opp og bli til masse korn også! 

Spør barna om de forsto hva det handlet om. Forklar at det Jesus fortalte 
om her kaller vi en lignelse. I denne historien vil Jesus fortelle oss noe om 
menneskene og hvordan vi tar imot og tar vare på Guds ord.

Såkornet er et bilde på Guds Ord, Bibelen. De ulike stedene som frøene landet 
på er et bilde på ulike mennesker. Hva slags jord er det vi ønsker å være? De 
menneskene som er god jord er de som leser i Bibelen og gjør slik som den sier.   

BØNN
Takk Gud for at han har gitt oss Bibelen som et kart for oss. Be om at vi skal 
forstå hvordan Jesus vil at vi skal leve og hjelp til å leve slik Guds ord sier.

BIBELPUGG
”Hvordan kan den unge holde sin sti ren? Ved å holde seg etter ditt ord.” 
Salme 119,9
Lag en ”sti” av for eksempel maskeringstape. Denne ”stien” skal barna balansere 
på mens de sier bibelpuggen. Du kan på forhånd ha satt opp noen skilter langs 
veien der dette verset står skrevet. Når de kommer til et skilt skal de stoppe og 
lese verset høyt.

SMÅGRUPPESAMLING
Snakk med barna om bibelleseplanen de fikk sist gang. Spør om de har klart å 
gjennomføre det og hvordan de har opplevd det. Om det er noen nye der kan de 
gjerne få denne i dag. 

Sist gang ga vi barna en utfordring. De skulle pugge et bibelvers utenat, 
eller si favorittbibelverset sitt. Gi en liten premie til de som har gjort det, for 
eksempel et klistremerke eller en karamell.

Bruk gjerne bibelspill og bibelspørsmål i dag også, barna lærer masse 
gjennom det. Det passer fint å repetere fra alle 5 leksjonene som omhandler 
Bibelen, og høre hva som nå sitter av bibelkunnskap.
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