s LEKSJON 1 HK 6 VELG RETT, GUD FORTJENER RESPEKT

Leksjon 1
VELG RETT (Gud fortjener respekt)

MAL
Barna skal terre 4 vise det de stir for. De skal lere rett bruk av Guds navn.

TIL LEDEREN

Velkommen til et nytt semester. De forste leksjonene i perm 6 vil vi & bruke
til & bygge karakter inn i barna. Det er mye vi ensker at de skal lere gjennom
livet, men her vil vi peke pé verdier som legger grunnlag for livet videre. Disse
er hentet fra Bibelen. Det er den beste leereboken for hvordan vi skal leve best
mulig med Gud, oss selv og medmennesker.

Vi vil vere med a bygge inn gode verdier i barna og ensker at de skal torre 4 std
for noe som er sant og ekte. @nsket er & kunne vare med 4 inspirere barn til &
vere modige. Vi har i de fleste situasjoner vi moter i livet et valg. De verdier vi
har i oss avgjer hva vi velger og hvordan vi takler ytre pavirkning.

Det er ofte krevende & vare den som mener eller star for noe annet enn flertallet
gjor. Det lgnner seg uansett 4 folge Guds ord og vilje. Bibelen er en rettesnor.
Den lerer oss hvordan vi ber leve. I denne leksjonen gnsker vi blant annet &
sette sgkelyset pa hva Bibelen sier om banning. Vi vil si noe om nedvendigheten
av 4 bli kjent med egne grenser nar det gjelder sprakbruk. Hvilke alternativ

har vi for eksempel nar vi skal uttrykke sinne, frustrasjon og glede? Fortell
barna at det er lov 4 bli sint, men at vi ma tenke pd hvilken mate vi lar sinnet

fa utlep. Barna skal forstd at vi ikke skal la vare a banne fordi det stir i Bibelen
eller noen sier det. Vi skal la vare & banne fordi Gud fortjener var respekt og
kjerlighet.

Vi onsker & gi barn mot til & vere med 4 sette dagsorden. De trenger ikke alltid
d rette seg etter det andre mener. De kan selv veere med 4 vise hva de syns er
godtatt og ikke godtatt, bra og ikke bra, vennlig og uvennlig, oppbyggelig eller
river ned og hva som er sant og usant. Vi gnsker 4 gi barn mot til & terre 4 std
fram og bli bevisst sin rolle som mulige forbilder for andre.

De neste leksjonene vil komme med andre verdier i karakterbyggingen. For hver
gang vil vi sette opp en eske med verdinavnet skrevet pa. Bruk disse eskene til
repetisjon hver gang. Etter hvert vil dere se at disse danner en mur. Dette skal
symbolisere grunnmuren vi ensker 4 bygge for livet vart.

BIBELPUGG
"La alt dere sier, vaere vennlig.” Kol. 4:6a
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FORRIGE BIBELPUGG
Siste bibelpugg fra Helt Konge 5: "I dag er det fodt dere
en frelser i Davids by; han er Messias, Herren.” Luk. 2:11

BIBELTEKST
2. Mos. 20:7a: "Du skal ikke misbruke Herren din Guds navn.”

FORBEREDELSER

® Pynt litt med friske farger. @v inn drama og helteillustrasjon.

® Skaff 6 skoesker eller banankasser. Storrelsen pa gruppa avgjer hvor store esker
du trenger. Du vil trenge en eske til denne leksjonen som du skriver "Respekt for
Gud” pa. De andre trenger du i de neste leksjonene.

UTSTYR

® En eske der du skriver: Respekt for Gud

® Hyvitt ark og fargestifter eller malesaker

® Ekstra bibler til barna

® Utstyr til drama, se under drama i leksjonen
® Utstyr til heltefiguren

® Lapper med bokstaver pa

TIL SMAGRUPPESAMLINGEN
® Bokstavkjeks
® Malesaker og hvitt papir

PA SAMLINGSDAGEN

Samle lederne og be sammen. Tenk at det skal vare hyggelig og innbydende
for barna & komme pa samlingen. La dem fole seg velkommen ved for
eksempel ha ballonger, blomster, duk og lys pa bordet. Samtal med lederne
om de har personlige opplevelser rundt temaet som de kan dele med barna i

smagruppesamlingen.
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SAMLING 1

VELKOMMEN
Ha en hyggelig oppsummerende prat om juleferien og hvilke forventninger
barna har til det nye dret.

FORRIGE BIBELPUGG
Siste bibelpugg fra Helt Konge 5: "I dag er det fodt dere
en frelser i Davids by; han er Messias, Herren.” Luk. 2:11

INTERESSEFANGER

"Det nye aret”

Ta frem et stort, hvitt, rent ark. Forklar barna at arket er det nye aret, og at vi
kan vare med 4 bestemme hva dette skal innholde. Hvilke farger og menstre vil
vare der ved arets slutt?

Vi kan vare med 4 skape noe positivt ved a ta positive valg. Vi kan ogsi velge &
forandre oss til det bedre pad omrader vi for ikke har vart sd gode. Det er et godt
utgangspunkt for dagens tema.

Snakk gjerne om hva dere onsker for gruppen deres. Skriv eller tegn det dere
onsker og planlegger.

SANGER

® Herren er med deg, HK1-cd

® Han som bor i meg, HK1-cd

® Keep on, HK3&4-cd

® Jesus spor om du er toff nok

® Gud vil lere oss a velge, Ivar Skippervold
® Jeg vil ligne Jesus, HKs&6-cd

® Gud har en plan, HKs&6-cd

BONN

Takk Gud for alle de positive tingene dere onsker skal skje i lopet av aret og la
barna si amen etter hver setning lederen ber. Forklar pa forhind at nar vi sier
amen sier vi at vi ensker til Gud at det skal oppfylles.

Ordet amen betyr: La det skje.

....................................................................................................................... .0..-.'
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UNDERVISNING

> Sla opp i 2. Mos 20:7.

Les hoyt sammen og samtal om hva teksten vil fortelle oss.

Her star det at vi ikke skal misbruke Guds navn. Sper barna om de vet hva det
betyr. Det betyr at vi ikke skal banne og ikke bruke navnet til Gud nér vi ikke
mener det.

Bibelen forteller oss at det skal komme fine ord ut av munnen var. Vi skal ikke banne,
misbruke Guds navn eller sverge ved noe. Vi skal ikke bruke Guds navn nér vi
ikke mener noe med det. Dette for & @re Gud og vise respekt for Guds navn. Vi
onsker 4 snakke om Gud og til Gud pa en bra mate. Han fortjener det.

> Sper barna hvorfor mange banner. Mange banner fordi: de skal vere toffe,
de herer andre banne eller fordi de er sinte og ikke kommer pa andre ord. Noen
banner for de vil vare som andre og de er redd for 4 ikke fa leke med dem.
Mange vet heller ikke at de sier noe stygt nir de banner. Noen av dere horer
banning ofte, kanskje hver dag. Det kan vere slitsomt og kanskje vanskelig 4 la
vere 4 banne selv ogsd nér alle rundt en gjor det. Nir en blir sint kan det raskt
komme ut et stygt ord hos mange.

Sper barna hva de kan gjore i steden for & banne nar de blir sinte. Kom med
ulike forslag og fortell barna at de ogsa kan be Jesus om hjelp. Neste gang du
kjenner at et banneord vil ut av munnen din, sa lukk igjen munnen og be inni
deg til Gud. Be om at du ma klare 4 ikke banne. Noen ganger kan det hende at
du glemmer deg bort, eller blir sa sint at de stygge ordene bare kommer ut. Da
kan du be om tilgivelse. Gud tilgir.

A la vaere 4 banne er toft! Da er du sterk inni deg. Da viser du de andre at du tar det
rette valget. Det kan vare vanskelig nér alle andre banner, men gjor som Bibelen
sier og la det bare komme fine ord ut av munnen din. Néir de andre barna rundt
deg merker at du ikke sier stygge ting slutter kanskje de andre ogsa med det.

> Det er viktig & vaere tydelige nar vi uttrykker oss, at vi ikke skifter mening
hele tiden, men tor & sta for det vi mener. At vi tor 4 si ja og nei, hoyt og tydelig.
Mange ganger kan det vere lett 4 si vet ikke bare for 8 komme unna vanskelige

valg.

> Hvis dere har tid og det er naturlig kan dere ogsa snakke om at Gud har
mange navn, og vi kan snakke til og om han pa en mate som viser respekt. Kan
dere komme pd noen andre navn pa Gud? Snakk om “riktig” bruk av Guds
navn. Hvordan kan vi respektere Gud? Hva gjor at han fortjener respekt?
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> DRAMA
Sett pa HK5&6-dvd eller spill selv.
Kaja fir besok av tante Beate. Kaja er 8 dr gammel og hun har en tante som sier

veldig mange rare ting som Kaja ikke helt forstir.

Kaja roper: Mamma, mamma! Nar kommer tante Beate?
Mamma: Hun kommer snart. Du kan std og se etter henne i vinduet.

Kaja gir til vinduet og stir og ser ut en liten stund.
Kaja: Der kommer hun. Jippi!

Kaja springer mot tanten sin og hiver seg rundt halsen pi henne.
Kaja: Hei tante Beate.
Beate; Hei Kaja. Gud, sa stor du er blitt!

Beate moter moren.
Beate: Gud, her luktet det godt altsa. Har du bake?

Mor: Ja, kakene er nettopp tatt ut av ovnen. Kom s gar vi inn.

Alle tre gir inn i stuen.

Beate: Gud, her inne har dere fatt det fint!

Kaja: Ja, ikke sant? Det er jeg som har lagt pa duken og satt
blomstene pé bordet.

Mor: Jeg skal ga og finne frem kakene. Vil du ha kaffe?

Beate: Ja, tusen takk!

Moren gir inn pad kjokkenet. Kaja og tante Beate blir sittende.

Kaja: Du, tante Beate. Hvorfor snakker du alltid til Gud nar vi metes?
Beate: Hva er det du mener? Jeg snakker jo til dere.
Kaja: Du snakker alltid forst til Gud.

Du sier ”Gud, sa stor du har blitt.”
Har Gud blitt stor? Jeg trodde at Gud allerede var stor jeg.
Beate ler: Na tuller du feelt Kaja! Jeg snakker ikke med Gud.
Jeg snakket om at du hadde blitt stor. Det andre er bare noe man
sier. Jeg mente ikke noe med det og Gud tar det ikke sa noye.

Moren roper pi Kaja fra kjokkenet.
Mor: Kaja! Kan du hjelpe meg 4 bere inn maten?
Kaja: Ja, jeg kommer mamma!

Kaja gér for d hjelpe henne. Nir hun kommer ut pi kjokkenet blir hun forskrekket.
Kaja: Gud, hvor rotete det er her inne mamma!
Du mé jammen ha bakt mye.
Mor forskrekket: Du ma ikke bruke Guds navn slik Kaja! Det er jo ikke han du
roper pa eller snakker til na.
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Kaja sier litt overlegent: Det er ikke farlig for Gud tar det ikke s noye.
Tante Beate sier det hele tiden.

Fortelleren eller mor henvendt til forsamlingen: Moren til Kaja var forskrekket
over at Kaja brukte Gud sitt navn nir hun ikke skulle snakke til Gud. Nar tante
Beate hadde reist skulle hun bake en kake som hun skulle legge i fryseren. Hun
bestemte seg da for 4 gi Kaja en lerepenge.

Kaja sitter i stuen og tegner mens moren er pd kj@k/eenet.

Moren: Kaja! Nir jeg er ferdig & bake skal du fa slikke bollen.
Vil du det?
Kaja: Ja! Bare rop nar jeg skal komme ut.

Moren sitter og rorer i bollen og nynner for seg selv.
Moren roper:  Kaja! Kom ut pa kjokkenet!
Kaja springer ut pa kjokkenet

Moren: Den er ikke ferdig enda.
Kaja: Men du ropte jo.
Moren: Bare ga inn og sett deg igjen du.

Kaja gar tilbake til stuen.

En liten stund etter roper moren en gang til

Moren: Kaja! Kom ut pé kjokkenet!
Kaja kommer springende.

Moren: Jeg er ikke ferdig.

Kaja blir litt mer opprort

Kaja: Men du ropte jo!

Moren: Bare gi inn og tegn videre du.

Kaja tramper i gulvet og gir tilbake til stuen.

En liten stund etter skjer dette for tredje gang.

Moren: Kaja! Kommer du snart?

Kaja farer ut pa kjokkenet.

Kaja: Her er jeg mamma. Kan jeg skrape na?

Moren: Bollen er ikke klar.

Kaja blir veldig hissig.

Kaja: Hvorfor roper du navnet mitt nar du ikke er ferdig med bollen?
Du skal ikke rope pa meg uten & mene noe med det.
Jeg liker det ikke!

Moren: Det er akkurat det jeg ville lere deg kjere venn.

Nir du og tante Beate bruker Gud sitt navn uten at dere
egentlig skal si noe til ham, liker ikke han det heller.

Kaja ser ned i gulvet for hun forstir hva moren mener.
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Moren tommer kakeroren i en form og lar Kaja skrape bollen.
Kaja: Men tante Beate roper sinn pa Gud hele tiden.
Mor: Ja, jeg vet det. Kanskje hun ikke har lest si mye i Bibelen enda
at hun har lert at en ikke skal rope pa Gud hvis vi ikke
vil snakke med han? Det kalles & misbruke Guds navn.
Kaja: Ja, det er sant. Jeg skal ikke misbruke Guds navn for jeg
liker ikke at noen misbruker mitt navn. Det skal jeg ogsa
lere til tante Beate.
Mor: Gjor det. Det var lurt.

> UNDERVISNING FORTSETTER

Noen roper pd Gud uten 4 mene noe med det. Noen roper pa djevelen, men
han kan ikke hjelpe oss. Gud er ikke en vanlig person. Han har skapt verden
og frelst oss og fortjener vér respekt.

Valgene vi tar pavirker oss og omgivelsene vare. Vi kan velge 4 tenke positivt
om Gud eller du kan velge 4 slippe til negative tanker.

> BIBELFORTELLING
Vis tegningene mens du forteller med innlevelse. Tegningene finner du bakerst i
leksjonen. De kan ogsi lastes ned fra nettet og vises pa storskjerm.

Job var en rik mann. Han hadde syv senner og tre datre og eide mange dyr. Han
eide sju tusen sauer, tre tusen kameler, fem hundre par okser og fem hundre
eselhopper. En mengde tjenere hadde han ogsa. Han var den mektigste
mannen i landet der gst. Job var en mann som klarte 4 holde seg borte fra det
som var galt og Gud var veldig glad i han. Job var glad i alt han hadde og likte
livet sitt veldig godt.

Djevelen snakket en dag med Gud og sa at Gud hadde passet sa godt pa Job at
hvis han fikk litt motgang ville han ikke klare 4 tro pa ham lenger. Gud likte
ikke & hore dette.

En dag begynte merkelige ting & skje. En tjener kom lapende til Job o¢ sa at noen
hadde drept alle oksene og eselhoppene og en god del av tjenerne hans. Deretter
kom en annen tjener og sa at Guds ild hadde slatt ned som lyn og drept alle
sauene og tjenerne som var med. Noen kom og tok alle kamelene og tjenerne
der ble drept. Til slutt kom en sterk storm og huset der detrene og sennene til
Job var samlet raste sammen.

N& hadde Job mistet alt han eide og hele sin naermeste familie. Job kunne na velge
om han ville vende seg bort fra Gud eller om han ville fa hjelp hos han. Men selv
om Gud hadde tatt alt Job eide fra han ville han ikke si noe stygt om Gud.
Job valgte 4 ikke vende seg bort fra Gud.

.................................................................................................... :‘.-..
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En morgen Job vaknet kjente han at han hadde fatt masse séar pa kroppen sin og
han folte seg syk. Konen til Job prevde 4 si at det var bedre & spotte Gud enn &
leve slik. Job valgte fortsatt 4 ikke si noe vondt om Gud selv om han hadde stor
smerte.

Job hadde en del venner. Disse vennene ville hjelpe Job sa godt de kunne. De
visste alt som hadde skjedd og da de sa han ble de helt fortvilet. De kjente han
ikke igjen for han sa veldig syk ut. Vennene provde & si at det hadde sin grunner at
han hadde blitt syk og de utfordret han til & ikke tro pa Gud. En etter en snakket de
til Job og prevde & fa han bort fra troen. Job kunne velge om han ville hore pa
vennene sine. Han mente forst og fremst at de ikke var gode til & oppmuntre. De
kom bare med negative ting og det trengte han ikke ni. Han trengte noe positivt.

Job hadde veldig lyst til 4 gi opp mange ganger. Han sa ut sin klage flere ganger
denne tiden, men vendte seg aldri helt bort fra Gud. Han tok et valg om & fortsette
a tro pa Gud selv om han hadde det veldig vondt.

Da Gud sa at Job fortsatte & tro pa han selv om han hadde hatt si mye motgang

ville Gud vise hvor glad han var i Job. Gud gav han tilbake like mange nye dyr som
de han hadde mistet. Han fikk tre datre og syv senner og tjenere som han hadde

hatt tidligere. Job hadde valgt 4 tro pd Gud selv om han hadde hatt det utrolig
vondt. Han hadde mistet hele familien sin, alle vennene gikk imot han og han
hadde i tillegg fatt en smertefull sykdom. Job kunne valgt & vende Gud ryggen
og glemme han helt. Men Job valgte & forsette & tro p4 Gud selv om han hadde
opplevd alle diss vonde tingene.

Job hadde det vanskelig, vennene hans mente det hadde sine grunner og
utfordret han til 4 ikke tro pd Gud. Job tok et valg og det viste seg a vere det
beste. Han ville uansett fortsette 4 tro pd Gud.

> Hvilke valg hadde Job? Har vi slike valg i dag? Samtal med barna om dette.
Kan vi eventuelt hjelpe hverandre?

> UNDERVISNING FORTSETTER
Intervju med Supermann eller annen heltefigur. Kle dere gjerne ut og lag s& mye
ut av dette som dere vil.

Helten er modig og stér for sine valg og det han mener. Hvorfor vil han hjelpe
mennesker? Hva gjor at han foretar de valg han gjor? Hva er mottoet hans? I
hvilke situasjoner er han i tvil og hva gjor han for & finne ut av det?

Dere kan gjerne vise eller fortelle om to eksempler, et hvor resultatet forer til
noe positivt og et hvor resultatet forer til noe negativt. La helten si hvordan han
tenker for han gir inn i situasjonen.
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> Byggesteiner: Ta frem esken hvor det stir "Respekt for Gud”. Forklar barna
at vi kan bygge oss selv opp for & fa et godt liv. Dette kan vi gjore ved & bruke
Bibelske sannheter som Gud sier. A ha respekt for Gud vil si at en ikke sier
stygge ord om Gud, men at en heller snakker positivt om han. Gud har gjort
mye for oss og vi ensker 4 vare takknemlige og gi han respekt tilbake.

BANN
Ta frem noen av de eldste barna og la dem be hgyt en setning hver. La dem be
for det nye éret, for skolen sin, familiene sine og vennene de har rundt seg.

BIBELPUGG

"La alt dere sier, vaere vennlig.” Kol. 4:6a

Finn dagens bibelpugg: Rundt om i rommet har dere satt noen botter eller
soppelkasser. Oppi ligger lapper med ord og setninger som ikke er hyggelige
og vennlige. Det er ogsa lapper med dagens bibelpugg pa. Send et og et barn
ut pd “seppelrunden” og be dem finne dagens bibelpugg som ikke trenger &
ligge i soppelet. Ingen fir lov 4 si hvilken lapp de har tatt for alle har provd.
(Kopieringsoriginal bak i leksjonen.) Pass pa at det er en lapp til alle barn. Hjelp
dem som ikke kan lese. Finn verset i Bibelen. Del ut bibelpuggkortet.

SMAGRUPPESAMLING

> Alternativ 1: Rappkjeft: Lederen har en eske bokstavkjeks eller noen lapper
med bokstaver. Alle barna sitter. Forst velges et tema det skal gjettes ord pa,

for eksempel bibelsk person, julesang, sportsgren, klesplagg, matrett, bok i
Bibelen, jente- eller guttenavn, by, land, ting i rommet, dyr. Trekk deretter
bokstavkjeksen ordet skal starte pd. Den som gjetter md reise seg fra stolen og si
ordet hgyt. Vinneren far bokstaven. Den med flest bokstaver til slutt vinner.
Her ma de store hjelpe de sma eller emnene ma tilpasses etter alder.

> Alternativ 2:

La barna male eller tegne pa hvert sitt tomme, store ark. La dem fylle arket med
innhold som sier noe om hva det nye aret skal inneholde. Et forslag kan vere 4 la dem
male abstrakt og la farger og former symbolisere ulike ting. Dette kan henges opp med
overskriften "Nytt ar — nye muligheter”. Snakk om hva lyse og morke farger kan bety.
Er livet bare godt? Kanskje ogsd merke farger horer med? De kan eventuelt tegne inn
noe spesielt de har bestemt seg for, noe de har lyst til & gjore i det nye dret.

FOR NESTE SAMLING
Oppdater lister over barna og lag en god oversike til lederne. Husk at vi har
begynt et nytt ar for skonomisk stette ogsa.
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DAGENS BIBELPUGG

LA ALT DERE SIER,

VARE VENNLIG.

KOL. 4:6a
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