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Leksjon 10
JESU KJARLIGHET, JESUS, VAR ST@TTESPILLER

MAL
Barna skal vite at Jesus er pa lag med dem. Han stotter og hjelper i alle
situasjoner.

TIL LEDEREN

Gud lovet oss aldri at livet alltid skulle smile til oss og at vi aldri skulle mate
vanskeligheter eller problemer. Han lovet at han alltid vil veere med oss uansett hva
som skjer. Nar han ber oss om 4 gjere noe vil han alltid vare der for oss og stette oss,
ogsa ndr vi synes ting er vanskelige. Han kan ikke fornekte seg selv. Han vil alltid
holde det han lover. Han er en kjerlig far og trofasthet er i hans karakter.

Dette er den siste leksjonen i rekken om Jesu kjerlighet. I dagens leksjon ensker
vi 4 sette fokus pa at Jesus er var stottespiller ogsa nir vi meter vanskeligheter.
Jesus hjalp disiplene sine da de ble fanget i en storm pa sjgen. Men Jesus kom
gdende mot dem pa vannet for 4 redde dem. Han stilte stormen slik at de kom
seg trygt i land. Jesus hjelper oss i vanskelige situasjoner. Han oppmuntrer oss
og heier pé oss nér vi har utfordringer.

BIBELPUGG

"Veer ikke redd, for jeg er med deg. Se deg ikke radvill omkring, for jeg er
din Gud! Jeg gjor deg sterk og hjelper deg, ja, holder deg oppe med min
frelserhand™. Jes. 41:10

FORRIGE BIBELPUGG
"Hans banner over meg er kjrlighet” Hoysang 2:4b

BIBELTEKST
Matt. 14:22-33, Mark. 6:45-52, Joh. 6:16-21: Jesus gar pa vannet

FORBEREDELSER
® Avtal med en voksen at denne skal vere med pa en konkurranse.

lﬂ: Forklar hva konkurransen gir ut pd og hvordan din innstilling vil vere.

e Skaff utstyret du trenger.

® Repeter for deg selv de siste bibelpuggene. I dag skal du finne ut hva barna husker.
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UTSTYR

Et kosteskaft eller annen lang pinne.

Mange klesklyper

Flippover og penn til 4 skrive med

Klokke til & ta tiden med

Boker til illustrasjon

Supporterutstyr, for eksempel lagsang, skjerf, drake, plakat
Ekstra bibler

Papir og skrivesaker

Smé premier, til enkeltbarn og til lag

TIL SMAGRUPPESAMLING
Skal dere ha fotballkamp er det godt & vare bra forberedt slik at det praktiske og

fordelingen av barna gar raske.

PA SAMLINGSDAGEN

Samle lederne og be sammen. Snakk om erfaringer dere har i situasjoner der
Jesus har hjulpet og stottet dere. Takk Jesus for hans trofasthet. Samtal om
hvordan en kan bygge opp et godt heiarop slik at lederne har noen tanker og
ideer for de kommer til smagruppesamlingen.

SAMLING 10

VELKOMMEN

Alle barna som kommer inn mé ga under en stokk eller et kosteskaft. Ha
pinnen s langt ned at det vil kreve innsats og konsentrasjon for & komme under
uten 4 berore den. Varier hoyden etter alder pd barna. Lederen som gnsker dem
velkommen heier dem frem og viser at vedkommende har tro pa barnet. Noen
andre ledere viser dem hvor de kan sitte. FA med barna til 4 heie pa hverandre.

Eventuelt kan dere finne en annen aktivitet der dere heier hverandre frem.

Nar samlingen starter ensker lederen velkommen og sper barna hvordan det
foltes 4 bli heiet pa. Foltes det godt at noen stotter deg?

FORRIGE BIBELPUGG
"Hans banner over meg er kjarlighet” Heysang 2:4
Hor om barna kan bibelpuggene fra de leksjonene om Jesu

kjerlighet. Premier gjerne. Oppmuntre dem til 4 lere versene.
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INTERESSEFANGER
Ta frem et barn og en voksen. Fortell de at de skal feste sa mange klyper som mulig
pa kleerne sine i lopet av en viss tid. Start den voksne forst. Mens vedkommende

holder pi sier og gjer du ting som viser at du ikke har tro pd ham eller bryr deg om
hva han holder pa med. Ikke veer ufin, men litt nedlatende og mistroisk.

Etterpa starter du barnet. Her skal du heie, oppmuntre og legge tilrette
sd godt du kan. Fortell hvor stor tro du har pd vedkommende og hvor bra
vedkommende gjor det.

Samtal med deltagerne om hvordan de folte det. Hadde resultatet sammenheng med
din opptreden?

SANGER

Guds kjeerlighet er rundt om meg

Din kjerlighet, (Willow Creek)

A, jeg vet Gud elsker meg, (Willow Creek)
Gud er s glad i meg, (Borudgjengen)
Halle, halle, halleluja, det bob, bob, bob, bob, bobler inni meg
Han er Helt Konge, HK2-cd

Herren er med deg, HK2-cd og dvd

Bedre enn det beste, HK2-cd

Aldri alene, HK3&4-cd og dvd

Jesus jeg er glad i deg, HK5&6-cd

I love you Lord, HKs&6-cd

Sammen med deg, HKs&6-cd og dvd
Dear Jesus, HKs&6-cd

£
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BONN
La alle barna holde hverandre i hendene. Takk for Jesu kjerlighet. Ingenting
kan gjore at han slutter 4 elske oss.

UNDERVISNING

> Spor barna om det er noen som kan fortelle hva en stottespiller er.

La de komme med forslag og skriv opp pé flippover etterhvert. Det kan vere en
person som stotter opp om et politisk parti, team, fotballklubb og andre ting.

Det kan ogsa vere en som stetter med penger til et prosjekt eller lignende.

Hva betyr det egentlig & stotte? Pa engelsk kaller vi det to support.
Derfra kommer ordet supporter.

> Inn kommer en fotball- eller handballsupporter i full drakt og med lagets
skjerf. Spill lagsangen samtidig og la supporteren heie litt vilt. Samtal med
supporteren om laget og hvorfor han/hun heier pa akkurat de. Spor hva ved-

....................................................................................................................... .0'.-.'
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kommende gjor som supporter. Fortell hva de ivrigste supporterne gjor for laget
sitt. Dokumenter gjerne med noen tall. Fortell at store klubber ikke kan overleve
uten supportere som heier, jobber og gir penger til klubben.

> LLUSTRASJON

1. Sett en bok pa hoykant og legg en bok pa tvers over denne. Boka ligger greit,
men vipper pa midten og du kan ikke bygge noe mer oppé denne boken igjen.
Setter du to beker pa hoykant og legger en bok over disse, ligger boken stadi-
gere. Du kan na bygge hayere opp. To beker stotter bedre enn en.

2. En leder spiller syk. Han er svimmel og mé ha hjelp til 4 holde seg oppreist nir
han gir. Han lener seg pa skulderen til en annen leder mens de gar mot utgangen.
Han kunne ikke klart 8 komme seg ut alene.

> Hvorfor trenger vi stottespillere? En fotballklubb trenger stottespillere eller
supportere pé tribunen under kamper for 4 gjore det lettere 4 spille en god
kamp. Det er morsommere & spille nar du vet at noen heier pd deg. De trenger
ogsi stottespillere som kan hjelpe til med gkonomien til klubben. For eksempel
ved 4 selge ulike ting med symboler for klubben: skjerf, luer, hatter, nokkel-
hanker og annet.

Vi trenger stottespillere som oppmuntrer oss til a gjore det som er rett, til a leve slik
som Jesus vil. Vi trenger noen som heier pa oss, ikke sant? Hvis du heier pa et
fotballag, slutter du 4 heie pa laget dersom de taper en kamp eller gjor en tabbe?
Gode supportere gjor ikke det. De sier heller: "Neste gang slar vi dem skikkelig!

Dette var en prove. Std pa videre!”

> Jesus er var mest trofaste stottespiller eller supporter. Nir han ber deg om
gjore noe, vet han at du kan mete vanskeligheter og at du kan feile, men han
heier pa deg. Jesus hjelper deg uansett. Han elsker deg.

> BIBELHISTORIE
Sla opp og les sammen i Mark. 6:45-52.
Etterpa gjenforteller du historien mens du viser historien med flanellografbilder

eller legofigurer. Utbroder historien og la gjerne barna delta. Pass pa slik at du
understreker Jesu hensikt og tilstedevarelse flere ganger underveis.

Jesus ba disiplene sine om & ¢& i baten og dra til den andre siden av sjgen. Han ville
vere litt alene for & be. Etter at disiplene hadde vert pa sjgen en stund begynte
det 4 blase kraftig. De hadde vanskeligheter med 4 holde béiten over vannet. De
var nok litt redde og tenkte kanskje at det var rart at Jesus ba dem reise over til
andre siden nar det sd ut til at det kunne bli storm.

Men hva gjorde Jesus? Han s at de strevde der ute og fordi han var glad i dem

ensket han 4 gjore noe for & hjelpe dem. Han begynte & ¢4 mot dem pa vannet.
Disiplene ble farst redde for de kjente han ikke igjen. De trodde han var et spgkelse.
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Jesus snakket til dem og da forsto de at det var han. Peter ble si lettet og glad
at han ogsa ville ga pa vannet. "Kom!” sa Jesus og Peter begynte 4 g mot ham.
Jesus sa at de ikke matte vare redde. Disiplene visste at det var Jesus som kom

for & redde dem. Jesus gikk opp i biten og stormen stilnet.

> Jesus sviktet ikke vennene sine nar han sa at de hadde problemer. Han kom
og hjalp dem, og selv om de var midt pé sjgen fant han en losning. Jesus svikter
oss aldri. Han gjor alt han kan for oss. Vi trenger ikke lete etter han for 4 se om
han er der. Han er nar hvert sekund for 4 hjelpe oss.

Da Jesus gikk pd vannet for & redde disiplene sine gjorde han det selv, for han var
fysisk til stede her pa jorda. Ni sender han engler for & redde oss og passe pa oss.
Eller han sender andre mennesker som kommer akkurat i rett tid nar vi behgver
det. Jesus ser oss, kjenner oss, bryr seg om oss, passer pd oss og statter oss uansett.
Vi har en med oss som er sterkere enn alle andre, og han hjelper deg og meg.

> DRAMA
Spill selv
Vis en episode hvor en gjeng er i butikken og vil stjele. Improviser og la noen av

barna vare padriverne til 4 stjele mens noen andre noler litt. La noen av de som
nolte ga fra situasjonen mens noen andre stjeler. Nar situasjonen er ferdig spilt
setter en leder seg ned med noen barn og samtaler med den ene som nelte.

La barnet fortelle hvordan hun eller han opplevde at Jesus heiet pa han eller henne

til & gjore det rette, ikke stjele. Utdyp dette med folelsen av at noe tynget nir hun
tenkte pa 4 stjele. Fa frem at hun eller han hadde lert pa barnegruppa at det var
galt 4 stjele men at tankene ellers syntes det var litt spennende. Skulle hun eller

han here pa kroppen eller fornuften. Nar hun tenkte pé at hun ikke skulle gjore
det fikk hun en god felelse inni seg. Dette trodde hun kunne vare Jesus som

viste at han heiet pa henne.
Samtal med et barn eller flere som snakker om at Jesus heier pa oss nar det gar bra

men ogsa nar ting er vanskelig.

La barna snakke videre om at det ikke er alltid slik at vi velger det rette. Finn
gjerne eksempler som passer til deres barnegruppe. Jesus heier ogsa pa oss selv om
vi velger feil av og til. Han vil hjelpe oss til & ordne opp nar vi har gjort noe galt.

BONN
St i en ring med ryggene mot hverandre to og to sammen. Takk for at Jesus
stotter oss i alle situasjoner. Be om hjelp til 4 torre 4 stole helt pa at han ordner

opp og hjelper oss nar vi ikke har kontroll selv.
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BIBELPUGG

"Vaer ikke redd, for jeg er med deg. Se deg ikke radvill omkring, for jeg er

din Gud! Jeg gjor deg sterk og hjelper deg, ja, holder deg oppe med min
frelserhand”. Jes. 41:10

La barna vaere med a lage bevegelser ettersom dere leerer inn bibelverset. @v
bevegelsene sammen med teksten gjentatte ganger og bygg pd med nye ting for
hver gang. Del ut kortene og minn barna pa a oppbevare dem sammen med de
som er utdelt tidligere. Oppfordre de til 4 lere verset utenat til neste gang.

Om dere synes dette verset er for langt for deres barn, kutter dere i teksten.

SMAGRUPPER

> Alternativ 1:

Lag heiarop til sendagskolen for & heie frem de andre barna som gar der. Eller
vi kan lage heiarop til Jesus for vi heier pa han. Eventuelt kan barna fa lage et
heiarop til seg selv slik de tror at Jesus heier pi dem. Samtal med barna hvordan
Jesus heier pé oss i alle ting.

> Alternativ 2:

En gruppe over seg litt pa fotball. Denne gruppen deles i to lag slik at de spiller
mot hverandre. En annen gruppe far i oppgave 4 lage heiarop eller bevegelser for &
heie pa disse to lagene. Samtal med barna hvordan Jesus heier pa oss i alle ting.

Nir gruppene har jobbet litt hver for seg blir det arrangert en fotballkamp hvor begge

lagene blir heiet frem. Laget med de beste heiaropene vinner. Ha premieutdeling.
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«Veer ikke redd, for jeg er
med deg. Se deg ikke rad-
vill omkring, for jeg er din
Gud! Jeg g jer deg sterk
og haielper deg, ja, holder
eg oppe med min
frelserhand»
Jes. 4110

«Vcer ikke redd, for jeg er
med deg. Se deg ikke rad-
vill omkring, for jeg er din
Gud! Jeg g jer deg sterk
og haielper deg, ja, holder
eg oppe med min
frelserhand»
Jes. 4110
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«Veer ikke redd, for jeg er
med deg. Se deg ikke rad-
vill omkring, for jeg er din
Gud! Jeg g jor deg sterk
og haielper deg, ja, holder
eg oppe med min
frelserhand»
Jes. 4110
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