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Leksjon 12
GUD VIL AT VI SKAL FORTELLE OM JESUS
OG VARE ET LYS FOR HAM

MAL
Barna skal vite at de er et lys der de er og at Gud vil at de skal fortelle vennene
sine om Jesus.

TIL LEDEREN

Den neste delen av Jabes benn er: ... og utvide grensene mine”. Nér vi ber den
bennen betyr det at vi ensker & gjore mer for Gud og bli brukt enda mer av
ham. Gud ensker at vi skal vere gode representanter og fortelle andre om ham.
Gud er helt avhengig av deg, meg og andre kristne for at andre mennesker skal
leere 4 kjenne han.

Gud trenger ogsa barna. De er et lys der de er pa skolen og blant venner. Vi
onsker & fortelle barna at ved at de lever som kristne og elsker Jesus av hele sitt
hjerte sa kan andre begynne & tro pa Jesus.

Vi har dessverre en holdning som vi kaller ”Janteloven”. "Du skal ikke tro du
er noe” og sa videre. Den kan vere med pa 4 sette grenser for mennesker sa

de ikke tor vere det som Gud har skapt dem til. La oss peke pa Guds syn pa
enkeltmenneskene og oppfordre barna til 4 tenke positivt om seg selv. Da vil
vi ogsa tenke positivt om mennesker rundt oss og fa lyst til & dele det Gud har
gjort i og for oss.

Kanskje var det noe av det Jabes tenkte pa da han ba Gud om 4 utvide grensene
hans? A bli bedre til 4 se menneskene rundt seg og vere en som utgjor en
forskjell. En som kan ha innflytelse og vise mennesker Guds omsorg.

BIBELPUGG
"Dere er verdens lys!” Matt. 5:14a

FORRIGE BIBELPUGG
A, om du ville velsigne meg.” 1. Kren 4:10a

BIBELTEKST

1. Kren. 4:10: Jabes benn
Matt. 5:14-15: Verdens lys
Luk. 5:1-11: Peters fiskefangst
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FORBEREDELSER
Gjor rommet s morkt du kan. Sett frem et stort fat med masse stearinlys foran

il pa scenen og fyrstikker til & tenne med. Pass pa at fatet tiler varmen fra lysene.
Du kan ha noen sma lys rundt i rommet hvis det er forsvarlig slik at det ikke

blir for merkt og skremmende.

v godt gjennom skyggeteater og dukketeater. Bruk gjerne noen av de eldste
barna slik at de far ny erfaring og ansvar.

UTSTYR
Lys som barna kan holde, gjerne batteridrevne "lucialys”
Te-lys og et brett eller fat som taler telysene

Rolig bakgrunnsmusikk
Ekstra bibler
Botte eller glass

Flippover og tusj

TIL SMAGRUPPESAMLINGEN
® Gul og brun filt

® Sakser

® Lim

® Papp

PA SAMLINGSDAGEN
> Samle lederne og be sammen. Be om hjelp til 4 veere mer bevisst pa a vere et lys

B.s

i hverdagen. Vare viken og pa jakt etter noen a lyse for. Oppmuntre hverandre.

Be ogsd om at samlingen i dag skal utfordre barna og vere en oppmuntring for
dem til 4 fortelle vennene sine om Jesus og til bevisstgjoring av at Gud vil bruke
dem. Del gjerne historier om situasjoner da dere opplevde a skinne spesielt.
Dette oppmuntrer og inspirerer andre.

SAMLING 12

VELKOMMEN
Serg for at rommet er helt morkt. Del ut et lys til hver av barna nar de kommer
inn. La de sette seg rolig ned pé plassene sine.
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FORRIGE BIBELPUGG
A, om du ville velsigne meg.” 1. Kren 4:10a

INTERESSEFANGER

Sett pa litt stemningsfull musikk. Be et og et barn tenne lyset sitt. Fortell
ettersom lysene blir tent, at lyset og varmen blir sterkere og sterkere til flere som
tenner det. La barna selv finne ut hva som skjer i det morke rommet nir mer og
mer lys kommer pa.

SANGER

® Detlille lys

e Spre litt glede, spre litt liv

® Jesus spor om du er toff nok

® Han som bor i meg, HK1-cd

® Tommel opp, HK1-cd

Gud kan bruke meg, HK2-cd

Jeg vil opphoye deg Jesus, HK2-cd
Dear Jesus, HKs&6-cd

Sammen med deg, HK5&6-cd og dvd
Give me more, HK5&6-cd

BONN

La noen av barna fa be hoyt om at dere skal fi en fin samling og leere enda mer
om Jesus. La de gjerne finne en god stilling nar dere skal be. Dette kan skape et
nytt kontaktpunke i samlingen.

UNDERVISNING

> Hva tror dere pengene som blir gitt i moter og gudstjenester vil bli brukt til?
Da vi tente et lys tidligere ga ikke det sa mye varme, men jo flere lys vi tente
jo mer lys ble det. Vi trengte alle lysene for at det skulle bli mest mulig lys og
varme i rommet. Alle lysene var viktige.

> Bibelen forteller oss at vi skal vaere et lys o¢ Jesus forteller en lignelse om
lyset. Sld opp i Matteus s:10-11 sammen. Ta tid til at alle barna kan sla opp

i sine bibler og bruk tid pa a vise mens du forklarer. Jesus forteller at ingen
tenner et lys og gjemmer det bort under en bette eller glass, men setter det i en
lysestake pa et godt synlig sted. Da lyser det for alle i huset.

> Spor barna om det betyr at vi skal ga rundt med et lys i handa hele tiden?
Nei, det hadde sett veldig rart ut. Det betyr at vi som tror pé Jesus har noe av
Gud inni oss. Dette skal vi ikke gjemme bort eller vere flaue over. Gjennom

den vi er, det vi gjor og sier, kan vi vise andre hvem Jesus er.
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Det kan noen ganger vere vanskelig & vare et lys for Jesus. Vi kan tenke at vi
ma gjore si mye godt og vare snille bestandig. Det kan vare vanskelig syns jeg.
Vi kan gi opp og tenke at det ikke nytter. At det er haplost a vare et lys nar vi
ikke er perfekt slik som Jesus. Jeg vet at det ikke finnes noen pa denne jord som
kan vere akkurat som Jesus er.

Likevel sa sier Jesus at vi skal vere lys i verden. Vi skal skinne for andre og vise
veien til Jesus. Tenk at han har sa stor tro pa oss!

> DUKKETEATER
Spill selv, sett pa HK5&6-dvd eller spill selv med lyd fra HK5&6-cd.

Tor-Bjarne: Kommer opp mens han nynner pa "Det lille lys jeg har”,
mens han holder et stearinlys i hinda: Lurer pd hvor Milla er, har
ikke sett henne pd lenge. Na ma jeg finne henne. Det er bare noe
veldig viktig jeg ma gi til henne. Roper pi Milla.

Milla: Her er jeg Tor-Bjarne. Har det skjedd noe siden du roper s hayt?

Tor-Bjarne: Endelig der var du. Jeg har noe viktig jeg ma gi deg.

Milla: A, sa spennende. Er det godteri?

Tor-Bjarne: Godeteri du liksom. Du tenker jo ikke pa annet. Nei, det er noe
mye viktigere.

Milla uzdlmodig: Noe som er mer spennende enn godteri? Né kan jeg
nesten ikke vente. Fort deg da Tor-Bjarne!
Vis meg hva jeg skal fa!

Tor-Bjarne gir et stearinlys til Milla.

Milla skuffer:  Et lys! Mamma har veldig mange sanne lys hjemme. Hva skal
jeg med det lyset?

Tor-Bjarne: Jeg trodde du skulle bli glad jeg. Det er veldig viktig at du har et lys.
Milla: Na skjenner jeg ingenting. Hvorfor er det sa viktig?
Tor-Bjarne: Det stéir i Bibelen at vi skal vere lys. N synes jeg det var

veldig vanskelig & vere lys, for jeg vil ikke at det skal brenne

i det fine hédret mitt. S4 da synes jeg det er bedre & holde et lys i

handa. Det ma vel vare godkjent det ogsa?

Milla: Men Tor-Bjarne da. Du tror vel ikke at vi skal g rundt &
holde et lys i hinden hele tiden? Det ser vel litt rart ut?

Tor-Bjarne: Det ser kanskje rart ut, men det er slik det star i Bibelen.
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Milla: Det er ikke det det betyr skjgnner du.

Tor-Bjarne /fitt sur: Nei vel, sa si meg hva det betyr da!

Milla: Det betyr pa en mate at vi, du og jeg, er lys.

Vi er lys for vennene vére og alle som er rundt oss.

Tor-Bjarne forvirrer:  Milla, kan du bli enig med deg selv om vi er lys eller
ikke? Forst sier du at vi ikke er lys og s er vi det. N4 er jeg helt,
forvridd, hm, jeg mener forvirret.

Milla: Vi er ikke et lys, som dette stearinlyset her. Men vi er pd en mate
et lys ndr vi forteller vennene vire om Jesus. Skjonner du det na?

Tor-Bjarne: Skjonner og skjenner. Jeg skjonner vel at jeg ikke trenger
d baere pa et lys resten av livet.

Milla: Det stemmer, du er pi en mite et lys i deg selv, Tor-Bjarne.
For du er fylt av Jesu kjerlighet. Og sd kan du vise vennene dine
hvem Jesus er. Da kan de ogsa velge 4 tro pa han.

Tor-Bjarne: Ok, da skjenner jeg litt mer. Da gér vi til vennene vire og er
et lys for Jesus.

Begynner d ga.
Ja, jeg mente med en gang Milla. Kom na!

Gar videre ut og forsvinner.

Milla: Med en gang? Javel. Vent pa meg, jeg kommer na.
Forsvinner etter Tor Bjarne.

> BIBELHISTORIE

> SKYGGETEATER

Se praktisk beskrivelse av dette i perm 1, eller pa nettsiden til Helt Konge.
Fiskefangsten, Lukas 5:1-11

Bilde 1:Jesus er i profil pa den ene siden av lerretet. To disipler i profil pa den andre
siden av lerretet.

I Bibelen kan vi lese om da Jesus fikk disiplene til 4 folge ham. Jesus var nede pa
stranda da noen av disiplene kom inn etter 4 ha vert pa fisketur.

Bilde 2: Jesus ut av bildet. De to disiplene har en fisk i handen som de holder opp.
Mange av disiplene var nemlig fiskere.

Bilde 3: To disipler star i profil. Den ene sitte pa kne. Begge har fjeset i hendene.
Hele natten hadde de vert ute og provd 4 fa fisk, men det var ingen fisk 4 fa.
N4 var de temmelig slitne og skuffet.
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Bilde 4:Jesus er i profil pa den ene siden av lerretet. To disipler i profil pa den andre
siden av lerretet.
Alt arbeidet var bortkastet. Da de kom inn pa stranden, mette de en mann.

Bilde 5: Jesus i profil pa den ene siden av lerretet og holder hendene mot disiplene.
Disippelen strekker hendene opp som om de er fortvilet. Den andre setter seg pa
kne med fjeset i hendene.

Det var Jesus. Han spurte hvordan fangsten hadde vart. Da métte de bare fortelle at
det hadde vert mislykket.

Bilde 6: Jesus tar et garn odg tar det fra den ene siden sin over pa den andre for a
demonstrere hvordan de skulle gjore det.

De hadde ikke fitt noen ting. De var veldig lei seg for at de ikke fikk noen
belonning for alt strevet sitt. Det var ingen fisker a selge pA markedet. Jesus sa at de
skulle dra ut igjen og kaste garnet pa den andre siden av baten.

Bilde 7: Disiplene holder fingeren opp mot hodet for & vise at han er dum i hodet.
Hva tror dere de tenkte?

Bilde 8: Disiplene star i profil. Disiplene rekker tunge.
Hva tror dere de tenkte?

Bilde 9: Disiplene star i profil. De tar den ene handen frem og tilbake mot pannen for
a vise hvor teit Jesus er.
Hva tror dere de tenkte?

Bilde 10: Ha et bord som du setter pa haykant med pultsiden mot lerretet. Disiplene
star mot Jesus. Sa snur de seg fra den ene siden med darnet og over til den andre
siden av pulten (baten).

Det var vel ikke akkurat det de kunne ha lyst til etter en hel natt uten fangst,
men heldigvis gjorde de som Jesus sa.

Bilde 11: Masse fisk kommer opp pa den andre siden av baten. Kast gjerne noe fisk
opp og ned slik at barna ser fiskene bedre i skyggene.

Vet dere hva som skjedde? Jo, da de kastet garnet ut pa andre siden slik som
Jesus sa, ble det sa fullt av fisk at de ikke klarte & hale det opp i baten. De métte
dra det etter baten inn til land. Gjett om det var noen som var glade!

> UNDERVISNINGEN FORTSETTER

Disiplene var forundret over denne Jesus som brydde seg sinn om dem at han
hjalp dem med 4 fange fisk. Na hadde de nok til 4 selge og nok til 4 dele med
familiene sine. Samtidig ble de redde for de skjente at han matte vere Gud. De
visste ogsd at de var mennesker som gjorde gale ting og som ikke var verdig til
4 veere sammen med han. Men Jesus sa til dem at de ikke skulle vere redde. Da
Jesus hjalp disiplene med 4 fange fisk denne dagen forstod de at han virkelig er
Gud. Fra denne dagen skulle de ikke lenger fange fisk, men fange mennesker.
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Det betydde at Jesus ville de skulle fortelle andre om han ogsi slik at flere kunne
begynne 4 tro pa ham.

Akkurat det samme mener han nar han sa at vi er verdens lys. Vi kan veere med &
vise vennene vare at Jesus finnes og er Gud. At han elsker dem.

> Det er forskjellige mater vi kan vaere lys pa og bety en forandring for de
rundt oss:

® Vi kan snakke fint om en pa skolen selv om andre snakker stygt om han eller
henne. Vi kan invitere denne til 4 vaere med 4 leke. Jesus elsker alle.

® Vi kan be for de i klassen. Gud herer benn, og nar vi ber kan Gud gi oss
ideer om ting vi kan gjore for 4 vise andre hvem Han er.

La barna hjelpe til 4 finne ulike méter & vare lys pa i sin hverdag. Skriv dette
ned pé en flippover.

BONN

La et og et barn komme fram, tenne et telys og sette det pa et fat. La barnet, eller
en voksen, be om at det skal vare et lys for Jesus og hjelpe til 4 fortelle om han til
vennene sine. Er barna for smé til 4 tenne lyset selv kan en voksen hjelpe til.

BIBELPUGG

"Dere er verdens lys!” Matt. 5:14

Del ut igjen de batteridrevne lucialysene og la alle barna skru dem pa og holde dem
i vaeret. Repeter bibelverset mange ganger mens dere holder opp lyset. Del gruppen i
to og la de si det annenhver gang til hverandre mens de holder opp lyset.

SMAGRUPPESAMLING

> Alternativ 1:

Lag et bokmerke i filt eller papp, som er formet som et lys. Se mal bak i
leksjonen. Oppfordre barna til & legge det i Bibelen sin der dagens bibelpugg

star. Benytt anledningen mens barna er i aktivitet til 4 samtale om dagens tema.

> Alternativ 2:

Om det passer bedre kan dere ta lystenning og bennestund i smagruppene. Spor
om det er spesielle situasjoner i barnas liv dere skal be spesielt for. Oppmuntre barna
til & be for barna i klassen sin. Hjelp de i gang med dette og oppmuntre dem til &
gjore dette hver dag. Sper neste gang hvordan det er gatt og be de folge med pi om
medelever forandrer seg. Husk 4 sporre innimellom om hvordan det gar.
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MAL TIL BOKMERKE
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