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MAL
Barna skal vite at Jesus bryr seg om oss nér vi har det vondt. Dette gjelder blant
annet nar vi skal de og nr vi er triste fordi noen vi kjenner er dede.

TIL LEDEREN

Det er utfordrende 4 snakke om deden. La barna fi fortelle historiene sine,
eventuelt i smigruppene, og ta hensyn til folelser som matte dukke opp. Du
kjenner gruppen din og vet hvem dette kan vere ekstra folsomt for. Ta deg
ekstra av disse.

I bibelhistorien ble jenta som dede levende igjen. Dette skjer sjelden, men det
har skjedd. Finn balansen mellom 4 tro at Gud kan gjere alt som vi synes virker
umulig, og at et menneske har fullfert livet sitt. Jesus bryr seg om de som har
det vondt og holder pd & de. Han har omsorg for mennesker som mister noen de

er veldig glad i.

Velg hvor mye du vil snakke om 4 komme til himmelen og det hipet vi har.
Dette er behandlet i Helt Konge perm 4. Du kan ogsé legge vekt pa det de som
dor har opplevd her pa jorden, at det er naturens gang eller at noen der for at
noe nytt skal komme til, blant annet i naturen.

Leder md ha et greit forhold til temaet, ellers vil barna merke det raskt. Det
er selvfolgelig lov & svare at man ikke vet alt og at det ikke er alt vi skjenner.
Lederen ma selv ha bearbeidet eventuelle vonde minner og uanstrengt kunne
mete barna pd det de lurer pa.

BIBELPUGG
"Selv om jeg gar i dedsskyggens dal, frykter jeg ikke for noe vondt.
For du er med meg”. Salme 23:4a

FORRIGE BIBELPUGG
"Jeg er den gode gjeteren. Den gode gjeteren
gir sitt liv for sauene”. Joh. 10:11

BIBELTEKST
Mark. 5:21-43 eller Matt. 9:18-26: Jesus vekker opp Jairus datter
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FORBEREDELSER
Snakk med en dame eller mann du kjenner som vet at hun eller han snart

‘ﬂ: skal de. Vit at dette er et menneske som har en levende tro. Dette kan vere

en som har en alvorlig sykdom eller som er gammel. Sper om vedkommende

kan komme pa samlingen og fortelle om hva hun eller han tenker om deden
og Guds omsorg i denne situasjonen. Legg vekt pd hdpet og Guds omsorg,.
Forbered vedkommende pa at barna sikkert har mange spersmal.

Eventuelt inviter et menneske som har opplevd at noen nare har dedd. Snakk
om hvordan de har opplevd Guds omsorg i situasjonen.

v godt pa skyggeteater og drama. Avtal med lederne at alle kommer i hvite
kleer pa samlingsdagen. Dette som tegn pa hap, trest og glede.

UTSTYR

® Lys og blomster

® Ekstra bibler

® Utstyr til skyggeteater
® Avis med dedsannonser

TIL SMAGRUPPESAMLINGEN
® Maleutstyr eller tegnesaker
e Ark

® Stearinlys og fyrstikker

100000480000

MTOTFLS

PA SAMLINGSDAGEN
Gjor klart rommet. Sett lys og blomster pa et bord og tenn lyset. Det skal vere

et rom som gir en heytidelig stemning, slik som det kan vare i begravelser.
Samle lederne og be sammen. Snakk sammen om temaet og hva og hvem dere
skal veere observante pa. Ver sikker pa at alle lederne skjonner hva de skal gjore.

Understrek betydningen av samtalene i smagruppene i dag.

Snakk med dagens gjest og repeter hvordan du tenker 4 legge opp samtalen.
Understrek at vedkommende ma fa lov til 4 sette sine egne grenser.
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SAMLING 8

VELKOMMEN

Onsk hver enkelt velkommen. Sper om noen av barna kan se noe spesielt i
rommet i dag. Snakk om dette. Vet de hvorfor lederne er kledd som de er?
Fortell at dere i dag skal snakke sammen om sorg, men ogsd hip og glede.

FORRIGE BIBELPUGG
"Jeg er den gode gjeteren. Den gode gjeteren
gir sitt liv for sauene”. Joh. 10:11

INTERESSEFANGER
Sper barna om de kjenner noen som er dode. La de fortelle. Snakk ogsd om
folelser i forhold til ded og begravelse.

SANG

® Her gar en trofast gjeter

® Jeg har en engel som folger meg
Guds kjerlighet er rundt om meg
Herren er med deg, HK2-cd og dvd
Bedre enn det beste, HK2-cd

Aldri alene, HK3&4-cd og dvd
Jesus jeg er glad i deg, HK5&6-cd

I love you Lord, HKs&6-cd
Sammen med deg, HK5&6-cd og dvd
Dear Jesus, HKs&6-cd

BONN

Hermebenn: Lederen ber forst og de andre gjentar. Takk Gud for at han ensker
& vere med alle mennesker hver dag og at vi kan fortelle ham alt vi tenker pa.
Takk at han er med oss i alle situasjoner.

UNDERVISNING

> Presenter dagens gjest for barna. Still noen sporsmal og la vedkommende fa
god tid til & svare. Gi barna anledning til 8 komme med sine sporsmil. Etterpa
kan barn og ledere stille seg rundt denne personen og be for vedkommende.

> Be barna finne frem biblene sine og sla opp i Matt. 9:18-26. Les dette
sammen. La barna som ikke har med seg bibel fi line en.

................................................................................................ A
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> BIBELHISTORIE
> SKYGGETEATER

Se praktisk beskrivelse av dette i perm 1, eller pa nettsiden til Helt Konge.
Jairus datter, Mark. 5:21-24 o¢ 35-43.

En forteller leser historien mens bildene blir laget som forklart under. Husk d lage
bildene veldig nart lerretet slik at skyggene ikke blir s store.

Bilde 1:Jesus trar inn pa lerretet med den ene foten fra en side av lerretet og fjeset
slik at de ser litt av han og det ser ut som han gar ut av baten. Pa den andre siden av
lerretet star noen folk og Jairus star i profil mot Jesus midt pa lerretet.

Da Jesus kom ut av biten ved stranden stod det mange folk og ventet pd han.
Helt fremst stod en mann som het Jairus og ventet pé at Jesus skulle komme.

Bilde 2: Jesus star rett ved Jairus og ser pa han med apne armer. Jairus kneler foran
Jesus og folder hendene og rekker de opp mot Jesus.

Han jobbet i synagogen og ble kalt synagogeforstander. Da Jesus hadde kommet ut
av baten kastet Jairus seg ned for fottene til Jesus og bennfalt han og sa: "Min lille
datter holder pa & do. Kom og legg hendene pé henne si hun kan bli frisk og fa leve”

Bilde 3: Jesus og Jairus gar sammen mot den ene enden av lerretet. P4 den andre
siden av lerretet gar noen andre mennesker etter dem.

Jesus gikk sammen med Jairus til huset hans for 4 mote datteren og det var
mange mennesker som fulgte etter dem.

Bilde 4: Jairus og Jesus er midt pa lerretet og det kommer en mann mot dem. Mannen
holder fjeset i hendene sine for a vise at han er fortvilet.

Da de gikk og Jesus snakket kom en av tjenerne til Jairus og motte dem pa
veien. Han sa at datteren var ded og at de ikke trengte 4 bry Jesus mer.

Bilde 5:Jesus og Jairus gar mot den ene siden av lerretet. Tre personer gar bak dem.
Tenk gjerne pa at noen kan sta pa kne mens noen kan vaere oppreist for a fa mer
variasjon i bildet.

Jesus horte hva tjeneren sa og han svarte bare: "Frykt ikke, folg meg!”. Na fikk
bare Peter, Jakob og Johannes folge med helt til Jairus sitt hus.

Bilde 6: En person sitter i profil pa en stol med fjeset i hendene. En annen sitter pa
gulvet med hendene strukket opp og hodet bayd og jamrer sed.
Nir de kom til huset var det mange som grit og var veldig lei seg.

Bilde 7: Jesus star pa den ene siden av lerretet med hendene apne.
Jesus gikk inn til folkene og spurte hvorfor de var si triste?

Bilde 8: De to pa bildet ler av Jesus. Den ene har munnen apen og den ene handen
som om personen klasker den pa sitt eget lar. Den som sitter pa gulvet tar hodet opp
0¢g munnen opp.

Han sa at: "Jenten er ikke dod, hun bare sover!”. De som var i rommet bare lo av Jesus.
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Bilde 9: Jenta ligger pa ryggen pa gulvet eller pa et bord pa den ene siden helt inn
mot lerretet. Jesus star i profil neermest jenta og mor og far holder rundt hverandre
bak Jesus. Er det plass kan en godt se to-tre hoder av disiplene bak foreldrene igjen.
Alle visste jo at jenten var ded. Jesus tok med seg moren og faren og de som
fulgte Jesus inn til jenten.

Bilde 10: Jesus tar hdnden til barnet.

Alle andre matte vare igjen i det andre rommet. Jesus tok barnet i hinden og sa:
" Talita kuni!”

Bilde 11: Jenta reiser seg opp. Foreldrene klemmer hverandre ikke lenger. De star og
ser mot jenta.
Det betyr: "Lille jente, jeg sier deg: Sta opp!”. Straks reiste jenten seg.

Bilde 12: Jenta gar litt rundt. De andre pa bildet trekker litt ut til siden.
Jenten gikk litt rundt og de andre sa forbauset pa henne.

Bilde 13: Alle star i profil og jubler. Ta hendene opp hopp litt opp og ned.
Alle jublet over at hun levde og de var veldig forundret over hva som hadde skjedd.

Bilde 14: Jesus viser en pekefinger mot foreldrene. Jenta sitter pa gulvet i profil og
later som hun tar noe i munnen.

Jesus sa strengt til dem at de ikke mitte fortelle noen om hva som hadde skjedd og
at jenten matte fa noe a spise.

> UNDERVISNING FORTSETTER

Her ble jenta som dede levende igjen. Dette skjer sjelden, men det har skjedd.
Jesus kan gjore ting som synes umulig for oss. Det er det viktig at vi husker pa
nar vi har det vondt ogsd. Jesus kan gjore det! Men en gang skal vi alle do, det er
helt naturlig. Nar vi blir gamle blir kroppen sliten og vi der. Hvis mennesker aldri
dode ville det ikke veert plass til alle menneskene pa jorda. Men i himmelen er
det plass til oss alle og der skal vi leve evig, selv om vi der nr vi lever her pa jorda
fortsetter vi & leve videre sammen med Gud i himmelen. Jesus gjor det samme
underet for meg og deg og alle som tror pd ham som han gjorde for Jairus sin
datter. Han kommer til & ta oss i hdnden og gi oss liv, evig liv, i himmelen.

Datteren til Jairus ble frisk og levende igjen. Gud kan gjore det slik. Men ofte
lar han mennesker de ogsi. Jeg er glad for at jeg vet at alle som tror pa Jesus
skal fa veere sammen med Jesus i himmelen for bestandig. Om jeg skulle do i
morgen si vet jeg at jeg skal fi mote Gud. Jeg vet ogsi at jeg skal fa mote dere
igjen en gang.

> Jeg har tatt med meg noen aviser i dag. Sla opp pa siden med dedsannonser.
Sper barna om de vet hva det er? Hvorfor velger man ulike symboler i annonsene?
Mange velger et kors som symbol. Hvorfor velger noen det? Andre symboler
kan vere due, hjerte, tro/hdp/kjerlighet med mer.

1a frem annonsen bakerst i leksjonen.
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Ved 4 se pa fodselsdato og dedsdato ser man at folk i ulike aldre der, og barn
kan ogsa de. Navnene nederst i annonsen er familie og kanskje venner av

den som er ded. De er sikkert lei seg og savner den som er ded. Sann er det 4
miste noen man er glad i, og det er lov & vere lei seg da. Kanskje har familien
skrevet et minneord om den dede. Det er en hyggelig mate 4 minnes den dede
pa. Noen liker ogsa 4 se pd bilder av hyggelige ting man har gjort sammen for
personen dode, tenke pa hyggelige minner man har, tegne tegning og skrive
dikt og legge pd graven og for eksempel tenne lys. Det hjelper ogsa & ha noen &
snakke med om det som er trist. Da blir det enklere & bere.

Jesus bryr seg om de som har det vondt og holder pa a de og han har omsorg for
mennesker som mister noen de er veldig glad i.

> DUKKETEATER
Spill selv, sett pa HK5&6-dvd eller spill selv med lyd fra HK5&6-cd.

Milla: S4 du alle de blomstene i kirka i dag Tor Bjarne? Bade foran,
pa sidene og oppa kista til bestefaren din. Tenk hvor mange
penger de ma ha kostet!

Tor Bjarne: Ja, det var veldig mange blomster der og det var veldig pent.
Men bestefar fortjener alle blomstene i hele verden han!
Han var s snill.

Milla: Men det hadde kostet litt for mye penger & kjope alle blomstene
i hele verden til han da! Si mye penger har ikke jeg i hvert fall.

Tor Bjarne: Ikke jeg heller. Jeg tror han likte dem som var der jeg.

Milla: Det var veldig mye som skjedde pa den tiden vi var i
begravelsen til bestefaren din.

Tor Bjarne: Ja. Jeg likte godt alle de gode tingene de sa om bestefar.
Og jeg liker at flagget henger pa halv stang for begravelsen,

men heises helt opp nir begravelsen er over.
Milla: Hva betyr egentlig det med flagget da?

Tor Bjarne: Det er et symbol pa at bestefar er begravd og er i himmelen.
Det er pd en méte en seier nar de heiser flagget syns jeg. Akkurat
som nér en idrettsutgver vinner gullmedalje i en stor
konkurranse.

Milla: Ja, da forstar jeg. Tenk sa herlig at bestefaren din er i himmelen
da! Der har han det nok godt.
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Tor Bjarne: I Bibelen stir det at det er gater av gull i himmelen og at de
har alt de trenger. Det betyr jo at de har god mat og drikke,
og sikkert mange venner.

Milla: A, det hores kjempebra ut! Og han hadde det ganske godt mens

han levde ogsa.

Tor Bjarne: Ja! Han smilte alltid og var morsom. Og jeg fikk alltid vare
med han pa fisketur. Det likte jeg veldig godt!

Milla: Jeg likte godt at jeg noen ganger fikk veere med nér du skulle
besoke han. Han er jo din bestefar, men jeg fikk ogsé kalle han
bestefar. Han var sa snill mot meg! Jeg likte sa godt nar vi satt
rundt kjekkenbordet med kakao og boller og snakket om mange
spennende ting.

Tor Bjarne: Ja, det er sant. Husker du alle de historiene han fortalte om da
han lerte & fly? Tenk at han kunne styre slike store passasjerfly.
Det er toft det!

Milla: Ja. Vi kalte han jo for pilotbestefar. For en pilot er jo den som
styrer flyet.

Tor Bjarne blir stille og ser ned i bakken.:
Jeg synes det er trist at jeg ikke far mote bestefar igjen! Og ikke
kan vi g og besgke han heller!

Milla: Det er trist! Vi har lov til 4 vere lei oss nir noen der. Men
husker du at presten sa at Jesus elsker oss og at han er med oss
nar vi er lei oss og savner noen ogsi?

Tor Bjarne: Presten sa det. Tenk at Jesus bade er sammen med bestefar na og
sammen med bade deg og meg! Det er kult det at vi har en Jesus
som klarer alt pa en gang.

Milla: Ja, det er kjempekult. Og Jesus sa at vi kan be til han og si at vi
er lei oss. Da vil han treste oss.

Tor Bjarne: Jeg skal snakke med Jesus om det nar jeg legger meg i kveld. Jeg
kan fortelle ham béde triste og glade ting. I dag tror jeg det blir
mest triste ting. Jesus vet hvordan det er & vare trist ogsa.

Milla: Ja, det gjor han. Og vi trenger ikke vare triste s lenge heller.
Vi far glede oss over det som er bra og huske de fine tingene om
bestefaren din.

....................................................................................................................... .0..-.'
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Tor Bjarne: Jeg liker det du sier Milla. Men nd ma jeg hjem.
Vi snakkes Milla!

Milla: Ser deg senere, Tor Bjarne!

BONN

Sitt stille med beyde hoder og foldede hender. Takk Jesus for at han alltid vil
vere sammen med oss. Samme hvor vondt vi har det eller hvor trist ting er sd er
han sammen med oss og vil treste oss.

BIBELPUGG
"Selv om jeg gari dedsskyggens dal, frykter jeg ikke for noe vondt.
For du er med meg.” Salme 23: 4a

SMAGRUPPESAMLING
Tenn et lys og tenk pa noen dere var glade i som na er dede. Hvilke hyggelig
minner har dere?

Fokuset ber vare pd hapet og gleden ved 4 kjenne Jesus, da er ikke tanken pa
deden s trist. For noen oppleves ogsd deden som en befrielse, for eksempel fra
en kropp som er gammel eller full av sykdom og smerte. Mange gleder seg til &
mgte Jesus.

Snakk sammen om det vi har snakket om i storsamlingen i dag. La barna
fortelle og still sporsmél som apner for refleksjoner rundt deden og evigheten.

Lyset kan minne oss om at selv om ting er trist er det en som vil lyse opp for
oss. Jesus er alltid ner. Nar vi tror pa han har vi en troster. Vi vet ogsa at alle
som tror pa Jesus skal mete hverandre igjen i himmelen sammen med Jesus.

Det er viktig a si hyggelige ting til folk mens de enni lever, og ikke vente med
& skryte av dem til etter at de er dode? Kanskje en aktivitet kan vare & skrive et
hyggelig kort eller tegne en tegning til noen man setter pris pa?

Dersom noen av barna har mistet en bestemor eller bestefar, eller noen andre
de er glade i, kan de skrive eller tegne et kort til 4 legge pa graven, eller de kan
tegne en oppmuntring til den av besteforeldrene som er igjen.
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(Gunvor Hansen

sovnet stille inn i troen pd sin

[relser ved Fredheim Sykehjem

F: 20.06.1915
D: 05.11.2008

Ingolf
Randi, Ragnhild og Ragnar
Barn, barnebarn og oldebarn

PA GJENSYN
Bisettes i Fredheim kirke, 13.11.

Sergehaytideligheten

avsluttes ved graven
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