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I jula feirer vi at Jesus, Guds sgnn, ble
fedt her pa jorden! Tiden fer julaften
kaller vi advent, da venter vi pa Jesus
og den store dagen. Mens vi venter vil
vi bruke sgndagene vare til 4 minnes
det som skjedde - sammen som
familie og som kirke.

Denne hgytidspakken inneholder
tips og ideer til hvordan dere som
familie sammen kan markere og
feire advent med Jesus 1 sentrum.

Hver sgndag har et skriftsted, en liten
andakt, forslag til benn og en morsom
aktivitet.

Ha en nydelig ferjulstid!

Innhold:

1. Sgndag i advent

2. Sgndag i advent

3. Sgndag i advent

4. Sgndag i advent

Tips til ressurser og sanger
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DAGENS TEKST
Lukas 2:1-7

ANDAKT
Man skulle tro at Guds sgnn ville bli fgdt i et slott!
Med tjenere rundt seg og en hel verden klar til feire
begivenheten. Men Gud valgte & gjegre ting
annerledes. Han valgte ei noksa fattig dame fra en
liten landsby som het Nasaret til & veere mammaen.
Maria matte reise langt avgarde sammen med sin
forlovede, Josef, rett for hun skulle fade. Og nar de
kom til Betlehem sa var det ikke noe plass pa noen
hotell eller i noen hus, sd de matte rett og slett
overnatte i en stall! Her ble Jesus fgdt. Det var ingen
tjenere som hjalp til, ingen deilig plass a slappe av,
de var omringet av hgy og dyr.

Jesus ble gitt som en gave til alle mennesker - til de

som er rike, til de som er fattige, til de som har en

stor familie, til de som har en liten, til de som har

lyst har, til de som har merkt. Jesus ble sendt som
en gave til alle, for Gud elsker alle!

BZNN
Takk Gud for at du elsker meg og at du sendte din
sgnn fordi du elsker oss alle! Hjelp meg til & elske de
rundt meg og vise din kjeerlighet. Amen



Dette trenger du:

- Duplofigurer eller lignende til & veere Maria, Josef
og noen dyr.

- Mose/kvister/hgy.

Dette folger med:
« En form til 4 lage stallen i.

I dag skal vi begynne med a lage stallen. Ga gjerne
en tur ut i skogen og finn litt mose/kvister/gress til
a legge som hgyet i stallen. Plasser det oppi formen
sammen med Maria, Josef og noen dyr.
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DAGENS TEKST
Matteus 2:1-12

ANDAKT
De vise mennene fra @sten var noen storslatte karer,
nesten som konger, og jobben deres var a lese
stjernene pa himmelen. Det var slik de hadde sett at
en konge nd var blitt fgdt. Vi vet ikke helt hvor de
bodde, men noen tror de kom helt fra Kina eller India
for 3 tilbe Jesus og & gi ham gaver! Det vi vet er at de
uansett hadde kommet en lang vei og at Gud hadde
ledet dem med en stjerne.

Gud kan lede oss i livet nar vi ser pa han, akkurat
som Gud ledet de vise menn. Og maten vi kan bli
ledet av Gud pa er gjennom a bli kjent med Han og
Hans ord, altsa Bibelen, og nar vi ber og takker Han.
Historien viser oss ogsd at Jesus ikke bare var en
gave for Israelittene og de som bodde i omradet.
Jesus ble gitt som en gave fra Gud til ALLE
mennesker!

BONN
Takk Gud for at du elsker alle mennesker, at du gav
Jesus til alle! Takk for at du elsker meg og for at jeg
kan fa felge deg. Amen.



Dette trenger du:
« Fargeblyanter.
- Teip.

Dette folger med:
- Fargeleggingsark med tre vise menn.

Fargelegg de tre vise menn, brett arket langs
brettekantene og teip fast pa baksiden, slik at de
star oppreist. Plasser dem gjerne rundt stallen.
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DAGENS TEKST
Lukas 2:8-14

ANDAKT
Gud hadde ikke tenkt & holde Jesus sin fgdsel skjult
for folket. Han hadde hert hvordan Israelittene
hadde lengtet etter en frelser - en som skulle sette
dem fri. Sa da Jesus ble fgdt, sendte Gud engler midt
Pa natten til noen Jjetere. Engelene hadde en
gledelig nyhet: Jesus, Guds sgnn, frelseren for alle
er fgdt! Det var en nyhet som gjaldt da, men som
ogsa gjelder na! Vi kan fa lov til & veere begeistret for
og glede oss over at Gud sendte Jesus til oss alle.

Det er mange som ikke kjenner Jesus, selv i Norge

hvor det er sd mange som feirer jul. La oss dele den

sanne julegleden med alle de vi mgter denne
adventstiden!

BONN
Takk for at du sendte Jesus til alle mennesker! Hjelp
meg til & dele gleden om Jesus denne jula. Amen.



Dette trenger du:
- Tysj/penn.
- Figurer som kan vare gjetere og sauer.

Dette folger med:
- Klesklype.

- Piperenser.

- Silkepapir.

Samle sammen silkej
fast, slik at du far e
piperenseren og kl
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DAGENS TEKST
Lukas 2:15-20

ANDAKT
Tenk, det englene hadde fortalt stemte! Jesus var
blitt fadt! Gjeterne var fulle av takknemlighet til Gud.
De bare matte fortelle alt de hadde sett og hert til
alle de traff! Har du noen gang gnsket deg noe helt
enormt mye, og sa plutselig far du det? Da har du
sikkert blitt sa glad at du ikke helt vet hvor du skal
gjere av deg og du bare ma fortelle det til alle. Slik
hadde gjeterne det! De hadde lengtet etter denne
dagen og endelig var den her, endelig var frelseren
fedt!

Nar vi feirer jul og gir hverandre gaver, s minner

det oss pa at Gud gav oss den mest fantastiske

gaven; Jesus! La oss feire det, la oss bli sa glade og

begeistret av det at vi bare ma fortelle det til de
rundt oss!

BZNN
Gud, takk for at du sendte din senn til hver og en av
oss og at du elsker oss, at du elsker meg! La denne
julen fa veere en jul hvor vi far oppleve gleden og
begeistringen av at Jesus ble fadt. Amen.



Dette trenger du:
- En tom fyrstikkeske.
- Lim.

Dette folger med:
- Et stykke stoff.
- En kule.

Brett stoffstykket som en tortilla, lim fast den
ytterste kanten, slik at stoffet holder seg pa plass.
Plasser kula i apningen. Tegn gjerne pa et ansikt.
Legg babyen oppi fyrstikkesken og plasser den i
stallen.
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Barnebibelen
En app med bibelhistorier og aktiviteter.
Sgk pa Barnebibelen i App Store. (Gratis)

Julespilleliste

Vi har laget en egen spilleliste for jul. Sgk pa
“sk:barn jul” pa Spotify. Den ligger under Sentrums
sin profil.

Bgker og puslespill

Bibelbutikken i Sandnes (Langgata 24) har fine
barnebgker og puslespill som er knyttet til
julehistorien. Det gar ogsa an a bestille bgker og
barnebibler pa nett pd eksempelvis hermon.no/barn

Barnekirke



