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 KLUBB FOR TWEENS  

 
Kreditering: Filadelfiakirken, Sarpsborg 
 
 
En klubbkveld har noen faste elementer, men kan også gjerne inneholde noe variasjon 
fra gang til gang.  
En vanlig klubbkveld kan se slik ut:  
 
17:45  
Tweensene begynner å komme.  
Lederne har vært der før dem og gjort alt klart: Satt frem kiosken, tent lys, satt på 
musikk, funnet frem aktiviteter og spill.  
  
Ca 18:00 starter med en kort samling.  

- Ser etter nye, navnerunde (om det ikke er veldig mange).  
- Si noe om hva kvelden skal inneholde slik at nye kan trygges.  
- En felles lek, konkurranse  

 
Ca 18:15 nå kan de velge litt hva de vil gjøre. Noen treger hjelp til å finne ut hva de vil.  

- Kiosk 
- Ulike spill som ikke tar for lang tid (kort, uno, kinasjakk, yatzy...) 
- Aktiviteter som bordtennis, fotballspill, fifa, singstar, formingsaktivitet..  
- Sitte ved bord eller i sofa og prate  
- Leke  

 
Ca 19:00 samling med kort andakt (den kan også være i starten av kvelden)  

- Avslutte med en felles lek  
 
 
 
 


