
LEIR KNUTER 
1. FANG EN RUMPETROLL, SALAMANDER ELLER FROSK (EN BLOMST ELLER BLAD)
2. GI BORT TRE GODTERITING (PLASTIK SKJE)
3. GÅ «I BLINDE» TIL VOLLEYBALL-BANEN OG TILBAKE IGJEN MED EN VENN (FJÆR)
4. NIKKE FOTBALL 50 GANGER (KAN LEGGE SAMMEN FLERE FORSØK)(PIPERENSER)
5. GI EN HIGH FIVE MED 20 FORSKJELLIGE PERSONER (ISPINNE) 
6. SI EN FIN TING TIL 5 PERSONER (FARGA PAPIRBIT)
7. FÅ 20 AUTOGRAFER PÅ HÅNDA ELLER ARMEN (HVIT PAPIRBIT)
8. HA TEIP OVER MUNNEN I 15 MINUTT (TEIP)
9. PLUKK 20 KONGLER OG TREFF DE I EN BØTTE (KONGLE)
10. GÅ MED SAMMENBUNDET BEN MED EN TIL RUNDT BYGGET (TAU)

NÅR DU HAR GJORT EN AV OPPGAVENE FÅR DU EN KNUTE.
DA FESTER DU «KNUTE-TINGEN» PÅ TRÅDEN DIN. NÅR DU ER FERDIG MED ALLE KNUTENE SÅ
LEVERER DU TRÅDEN MED NAVN I KURVEN. DU MÅ GJØRE 8 AV 10 KNUTER.
VI TREKKER VINNERE PÅ SØNDAGJ


