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Leksjon 10
GUD FORANDRER SEG ALDRI
 

MÅL
Barna skal se at det er mye som forandrer seg i deres liv. De skal lære at Gud er 
uforanderlig og at han derfor alltid er til å stole på.

TIL LEDEREN
Alle historiene vi har hatt i dette temaet handler om hvordan Gud er. Han 
forandrer seg aldri! Som han var mot Gideon, Josef og Sakkeus, er han mot oss.

BIBELPUGG
”Jesus Kristus er i går og i dag den samme, ja til evig tid” Heb. 13:8

FORRIGE BIBELPUGG
Gud har telt hvert hår du har på hodet. Lukas 12:7a

FORBEREDELSER
•  Be for samlingen og barna som kommer.
•  Jobb med å lage et visuelt innbydende og attraktivt miljø. Førsteinntrykket 
skaper forventning og spenning. Tenk gjennom og forbered musikk og sanger.
•  Øv på dramastykke og dukketeater 
•  Eventuelt øv på å fortelle historien levende.

UTSTYR
•  Mange flasker, 1.5 l
•  Eventuelt poteter og skjeer
•  Valgfrie ting til aktiviteten
•  Dvd-spiller med utstyr

TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN
Tenk nøye gjennom ulike eksempler på ting barna kan lage slik at du setter 
deres kreativitet i gang. Kjøp inn ting som dere selv ønsker barna skal få bruke.  

PÅ SAMLINGSDAGEN
Kom i god tid og bruk tid til å be sammen med de andre lederne.
Ha alt utstyret klart og liggende i den rekkefølge du skal bruke det. 
Test alt teknisk utstyr.

M  T  O   T   F   L   S
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SAMLING 10

 
VELKOMMEN
Takk for sist, ønsk velkommen til alle nye. 
Ta en runde på navn og hva dere skal gjøre i dag.

FORRIGE BIBELPUGG
Gud har telt hvert hår du har på hodet. Lukas 12:7a

INTERESSEFANGER
> Stafett: Del ungene i mindre lag og la dem stille seg i rekke bak hverandre. 
En person fra hvert lag skal hinke bort til flaska med en skje i hånden. Han/hun 
skal deretter springe x antall ganger rundt flaska med den ene hånden på flaska 
og den andre hånden med skjeen opp i lufta. Mens en springer rundt skal en 
alltid se på skjeen. (En kan ha ulike varianter og vanskelighetsgrader alt etter 
alder på barna. Andre variasjoner: En kan f. eks springe med en skje med en 
potet oppå og prøve å ikke miste poteten. Eller en kan gå med skjeen i munnen 
og en potet oppå uten å miste den. Da bør alle ha sin egen skje.) Når personen 
er ferdig med rundene hinker denne tilbake og gir skjeen til nestemann. Det 
laget hvor alle har prøvd og som er ferdige har vunnet. (Verden forandrer seg 
når en har gått rundt og rundt og er svimmel)

SANG 
•  Iblant er jeg lei meg
•  Hoppe av glede (hk-cd)
•  Jeg er takknemling (hk-cd)
•  Jeg er verdifull (hk-cd)

BØNN
Be sammen. Ta med bønneemner. 
Oppfordre barna til å be selv, høyt eller stille.

UNDERVISNING
> Hva skjedde i den leken dere lekte? Ble noen svimmel?  
Hva skjer med verden rundt en når en blir svimmel? Verden forandrer seg litt.
I naturen står alt stille, eller forandrer noe seg? Snakk kort med barna om hva 
som hele tiden forandrer seg i naturen (trær, sola forandrer plass på himmelen, 
blomster og så videre). Men mennesket forandrer seg også.
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> Illustrasjon: sett gjerne til navn og lag et lite historie/hendelsesforløp til de 
forandringene som skjer her 
1. En voksen kommer inn med babyklær som er alt for små til han. Fortell om 
at disse klærne er hans men han forstår ikke helt hvorfor de er så vonde å gå i. 
Disse er alt for trange. Går ut for å prøve å finne andre klær.

2. Samme person kommer inn med sine ungdomsklær. Snakke om at han elsker 
disse klærne og han har gjort masse sprøtt mens han har gått med disse. Men 
de og er vonde å ha på seg. Han kan ikke forstå det. Klarer ikke gå med dem og 
går for å ta på seg nye klær.
3. Kommer inn i sine egne klær. Endelig noen som var gode å gå i. 

Snakk med barna om hvorfor de andre klærne var vonde å gå i og hva som har 
skjedd med personen. Det har skjedd forandringer i kroppen hans.  
Han har vokst.
Det er ikke bare naturen rundt oss som forandrer seg, mennesket gjør det også. 
Menneskets kropp, tanker, ideer og drømmer forandrer seg også.

> Det kan skje gode og vonde forandringer.
La barna nevne noen gode og noen vonde forandringer i livet eller i mennesket.
Eksempel:  
Gode: at en får flere venner, lære å lese, få et søsken.
Vonde: At noen dør, at noen slutter å være venner.

> Dukketeater
Spill selv eller sett på HK-dvd

Lederen: 	 Er det noen som vet om personer som ikke forandrer seg?
Før noen får svart bryter dukken Tor Bjarne inn ved at det høres grining bak fra 
dukketeaterteppet.

Tor Bjarne: 	 (Kommer rolig opp med ansiktet i hendene og griner 
		  ganske stille)            
                        
Milla:	 	 (Kommer i full fart etter og maser om hva det er) 
		  Hva er det? Kan du ikke si hva det er? 

Tor Bjarne: 	 (Hulkende) Det skjedde på skolen i dag…

Milla: 		  Hva skjedde på skolen?

Tor Bjarne: 	 Det var ikke sånn før?

Milla: 		  Hva var ikke sånn før?

Tor Bjarne:	  Jentene
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Milla: 	 	 Hva har jentene gjort da?

Tor Bjarne: 	 Før så lekte alle sammen. Vi koste oss. Slik er det ikke nå.

Milla: 		  Hvorfor ikke det? Hva har forandret seg?

Tor Bjarne: 	 (Fortsatt like lei og oppgitt)  Alt har forandret seg. Jeg er så lei av 	
		  at alt forandrer seg hele tiden. Kan ikke alt bare stå stille?

Milla: 	 	 (litt mer ivrig)  Men du, jeg vet om noe som aldri forandrer seg. 	
		  Den står ikke stille altså. Han er levende og har levd lenge, 		
		  lenge.

Tor Bjarne: 	 (Tørker bort tårene litt og begynner å virke interessert)  
		  Hvem er det da?

Milla: 		  Det er Gud. Mange andre ting i verden forandrer seg. Både 		
		  mennesker, dyr og naturen, men Gud forandrer seg ikke. 

Tor Bjarne: 	 Betyr det at han er den samme i dag som han var da han skapte 	
		  jorda for mange tusen år siden?

Milla: 	 	 Jepp! Er ikke det spennende?

Tor Bjarne: 	 (Litt skeptisk)   Men hvordan vet du det?

Milla: 		  Det står i Bibelen. Der står det at Gud er i går og i dag den 		
		  samme, ja til evig tid.

Tor Bjarne:	 (Er nå glad og veldig pågående)  Nei, tenk på det! Endelig noen 	
		  som ikke forandrer seg. Dette bibelverset må jeg lære. Kom og 	
		  bli med dere og!!!
		
Lederen lærer barna og dukkene bibelverset med bevegelser.

BIBELPUGG
”Jesus Kristus er i går og i dag den sammen, ja til evig tid.” Heb. 13:8

> Hva betyr det for oss? Snakk med barna om hva det betyr for oss at Gud aldri 
forandrer seg? Hva hjelper det for oss i vårt liv? Jeg syns det er kjempegodt å 
vite. For det første kan jeg lese i bibelen om hvordan Gud var og hva han gjorde 
for lenge siden. Siden Gud ikke forandrer seg vet jeg at Gud er slik i dag også, 
og at han kan gjøre de samme tingene i dag som han gjorde da. For det andre 
så syns jeg ofte at det er litt slitsomt å alltid måtte forholde seg til ting som 
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forandrer seg hele tiden. At Gud er ekte og at han ikke forandrer seg hjelper meg 
til å føle meg trygg. Jeg er trygg på at han alltid er med meg. Han er det faste 
holdepunktet i livet selv om andre ting forandrer seg. 

> Film  fra HK-dvd
Bilde 1a:  Nydusja gutter med vannkjemma hår og pene klær, 
foreldre som stolt tar bilde.
1b: Av de samme guttene som leke-sloss skitne og fæle med bustete hår, fortvilte        
foreldre som børster av den verste møkka og prøver å få de til å se ordentlige ut.

Bilde 2a: En gjeng som spiller fotball, en scorer og blir hylla som helt. 
2b: Han bommer på et straffespark og alle syns han er håpløs.

Bilde 3a:  En dame spør nabojenta om hun kan vanne blomstene 
mens de er på ferie. 
3b:  Når de kommer hjem er yndlingsblomsten død.

Jente :	 Elsker, elsker ikke, elsker, elsker ikke, elsker, elsker ikke. 			 
	 (napp blader av en prestekrage) Det er litt rart å tenke på at Gud 		
	 er glad i oss bestandig, alltid. At han aldri stopper å elske 			 
	 oss uansett hva vi gjør. Han er uforanderlig!

BØNN
Takk Gud for at han er uforanderlig og at han elsker oss uansett hva vi gjør og 
hvordan vi har det.
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SMÅGRUPPER
Velg et eller flere av disse alternativene:
•  Alternativ 1: Lek ”stiv heks” eller andre ”frys-leker”. Dvs leke der en fanger de 
andre og lar de ”fryse” til is eller stein. En annen er befrier og tiner de opp til 
nytt liv.

•  Alternativ 2: Ta med bilde av deg selv som nyfødt, barn, tenåring, ungdom 
og voksen. Se sammen hvordan lederen har forandret seg. Hva er likt og hva er 
andeledes nå?

•  Alternativ 3: Utfordre barna til å lage noe som aldri forandrer seg!!! Få ulike 
materiale å velge mellom. Eksempel fjær, ståltråd, perler, fyrstikker, papir, 
tøybiter og så videre… Snakk om hva dere kan lage og hva dere må lage det av 
for at det ikke skal forandre seg eller kunne bli ødelagt. Konklusjonen er at selv 
stein forandrer seg. Den eneste som er uforanderlig er Gud!

> Samtal om forandringer. 
Dette kan være positivt og negativt. Gud forandrer seg aldri! 
Jobb med bibelpuggen og sjekk at både ordene og forståelsen er tilstede.

FØR NESTE SAMLING
Ring alle barna og be de ta med seg et lekedyr til neste samling. La 
smågruppelederne gjøre dette.
Allerede nå kan det være lurt å begynne å tenke på å få hjelp til å lage Guds 
trone til leksjon 12.

M  T  O   T   F   L   S
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