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Leksjon 15 
JUL (Englebud)                                                                                     

 
MÅL
Barna skal få høre juleevangeliet med  fokus på den funksjon engelen hadde i 
historien.

TIL LEDEREN
Noen ganger bruker Gud engler for å fortelle mennesker spesielle ting eller 
utføre spesielle oppdrag. Noen ganger er englene synlige for menneskene, andre 
ganger ikke. Ved Jesu fødsel var hele himmelriket med å fortelle gjeterne om hva 
som hadde skjedd. Maria og Josef fikk spesielle englebesøk med beskjeder som 
gjaldt deres liv. Englene er Guds hjelpere.

BIBELPUGG
” Men engelen sa til dem: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere en stor glede, en 
glede for hele folket: I dag er det født dere en frelser i Davids by; han er Mes-
sias, Herren.” Luk. 2:10-11

FORRIGE BIBELPUGG 
”La oss sammen hylle Herren og prise hans store navn!” Sal. 34:4

BIBELTEKST
Matteus kapittel 1 og 2,  Lukas kapittel 1 og 2

FORBEREDELSER
•  Legg klar ”ferdige formingspakker” til hvert barn. 
•  Instruer dine medarbeidere nøye slik at alle vet hvordan englene skal lages. 
Kanskje dere kan spørre noen ekstra voksne eller tenåringer om å hjelpe til med 
formingsaktiviteten. 
•  Kjøp eventuelt englerefleks og del ut som julegaver

UTSTYR
•  Cd med julemusikk
•  Materiell til formingsoppgave i smågruppe
•  Klistremerker til å skrive navn på
•  Utstyr til utkledning:  
Hvite klær og glorie til Tor Bjarne, klær til Maria, vaskevannsfat
Dere kan gjerne bygge opp en hel julekrybbe hvis dere har utstyr til det.
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TIL SMÅGRUPPESAMLINGEN
Forbered passende formingsaktivitet. Et forslag på engler finnes etter leksjonen. 
Bruk anledningen til å snakke om engler og englers oppgave mens dere holder 
på med aktivitetene.

PÅ SAMLINGSDAGEN
Møt tidlig og gjør klar formingsaktiviteten. Sjekk at alt er på plass og klart til 
bruk. Spill gjerne julemusikk idet barna kommer inn dørene. Pass på at alle 
medhjelperne vet hva de skal gjøre.

SAMLING 15

 
VELKOMMEN 
Repeter forrige samlings bibelpugg. Be for samlingen.

FORRIGE BIBELPUGG 
”La oss sammen hylle Herren og prise hans store navn!” Sal. 34:4

SANG
•  Et barn er født i Betlehem
•  Lang tid tilbake hendte det
•  Andre julesanger

UNDERVISNING
> Dukketeater
Spill selv eller sett på HK-dvd

Milla: 		  Hallo, er vi ikke ferdige med jula enda?
		  Vet du hva, jeg har hørt alt som bør høres om jul! Spør meg om 	
		  hva som helst og jeg kan svare. Ikke sant Tor Bjarne at vi kan alt 	
		  om jula? Tor Bjarne! Kom opp da! Vi skal snakke om jul.

Tor Bjarne:	 Jo da, vi kan alt om jul. Spør oss om hva som helst 
		  og vi kan svare.

Milla:		  Ja, kom igjen da, Tor Bjarne. Spør meg om noe så skal vi se om 	
		  jeg kan svare.

Tor Bjarne:	 Øh, ja, eh, ja! Hva het mammaen til Jesus?

M  T  O   T   F   L   S
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Milla:	 	 Åh, det er jo superlett! Kan noen av dere barna det? (henvend 		
		  deg til salen eventuelt få hjelp av møteleder/ andaktsholder.)…
		  Og faren til Jesus, han her nede på jorda altså, han heter…

Tor  Bjarne:	 Ok, her kommer noe litt vanskeligere. Hvor er Jesus født?

Milla:	 	 Du må jo spørre om noe vanskeligere! Sånn som… Ja, hvilken 	
		  by kom Josef og Maria fra? Eller et supervanskelig et: Hvem var 	
		  landshøvding i Syria da Jesus ble født?

Tor Bjarne:	 Å, det er han med det vanskelige navnet! Kvinu, nei, Kvirfu, 		
		  nei… Hva het han igjen? Hjelp meg da! 
		  (Henvender seg til barna eller møteleder)

Milla:	 	 Nå er det din tur, Tor Bjarne. Finn et så vanskelig spørsmål så 	
		  jeg ikke kan svare på det. Hm, hm, hm, hm, hm… Jeg venter…

Tor Bjarne:	 Slapp av litt da! Det er ikke så lett! Eh, jo nå vet jeg det! 2 		
		  sekunder bare! ( TB dukker ned bak scenen og tar på seg hvit 		
		  skjorte/kjole og juletreglitter rundt hodet. Kommer så opp igjen)

Milla:		  Jeg venter og venter… Hva driver du med? Kom opp da!

Tor Bjarne:	 Ok, hvem er jeg nå?

Milla:	 	 Hallo Tor Bjarne! Det er ingen gutter som er Santa Lucia! 

Tor Bjarne:	 Men jeg er ikke Santa Lucia.

Milla:	 	 Hvis ikke du er Santa Lucia, så vet ikke jeg! Ikke sant han ser ut 	
		  som Lucia?( til barna) Hvem kan Tor Bjarne være? (La barna 		
		  svare at han kan være en engel)

Tor Bjarne:	 Jeg er en engel! En helt spesiell en, jeg har et navn.

Milla:		  Hvor står det i Bibelen? Jeg har aldri hørt om noen engel 
		  med navn.

Kanskje noen av barna kan svaret?  Om ikke kan møteleder bryte inn. Slå opp i
Bibelen i Lukas kapittel 1. Her står det om engelen Gabriel. 
Han skal vi få høre mer om. 
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> Bibelfortelling
Del ut roller, og la noen av barna improvisere drama mens du forteller. Du kan 
også bruke tegningene som følger med denne leksjonen. (Kan lastes fra www.pbu.no 
som PP-presentasjon.)

Mange i Israel ventet på at en stor konge, Messias, skulle bli født. Folk 
gledet seg til dette. Da tiden var inne sendte Gud en engel til jorden. Det var 
engelen Gabriel. Først ble Gabriel sendt til et eldre ektepar. De het Sakarias 
og Elisabeth. De hadde ingen barn. Sakarias var prest. En dag Sakarias var inne 
i tempelet kom engelen Gabriel til ham og sa: ”Ikke vær redd Sakarias. Jeg er 
engelen Gabriel. Jeg er sendt til deg med beskjed fra Gud. Du og din kone, 
Elisabeth, skal få et barn.” Så fortalte engelen om gutten som de skulle få. Han 
skulle hete Johannes og at han skulle fortelle folk om den store kongen som de 
ventet på. Sakarias kunne ikke tro det var sant alt engelen fortalte, det hørtes 
utrolig ut. Da sa engelen til han at fordi han ikke trodde på ham skulle han bli 
stum. Han skulle ikke kunne fortelle til noen det engelen hadde fortalt ham før 
babyen var født. Og akkurat slik engelen Gabriel sa, slik ble det. Sakarias kunne 
ikke si så mye som et ord. Men, alt det som engelen hadde sagt, det skjedde.

Et halvt år etter ble engelen Gabriel sendt ut på ny. Denne gangen kom han til 
Nasaret. Han kom til huset til en ung jente som het Maria. Mens hun holdt på 
med tingene sine stod det plutselig en  engel i rommet. Maria ble forskrekket 
og redd, men engelen sa: ”Frykt ikke Maria. Du skal snart få et barn. Han skal 
hete Jesus. Han er Guds sønn og skal redde folket sitt.” Maria ble forskrekket, 
men sa til engelen at om Gud ønsket at dette skulle skje så var hun villig til å bli 
Jesu mor. 

En annen som også ble bekymret var han som hadde planlagt å gifte seg med 
Maria. Josef het han. Han kunne ikke skjønne at Maria plutselig skulle ha baby, 
for det var ikke han som var pappa til barnet. Josef tenkte at han ikke ville gifte 
seg med Maria likevel. Da måtte Gud sende en engel til Josef mens han sov. I 
drømme fortalte engelen Josef at han ikke måtte være redd. Han kunne trygt 
gifte seg med Maria. Og så fortalte engelen om den lille babyen i Marias mage. 
At det var Guds sønn, frelseren, Messias, som alle ventet på som nå var i Marias 
mage.

Maria og Josef giftet seg, men like før Maria skulle føde la de ut på reise. 
Er det noen som husker hvorfor de måtte reise fra Nasaret til Betlehem?

Da de kom til Betlehem var det så mye folk der at det ikke fantes rom i noe 
hotell eller noe annet hus de kunne bo i. I stedet måtte Maria og Josef ta til 
takke med å bo i en stall. Og der, mellom esel og sauer, fødte Maria det lille barnet, 
Guds sønn. Dette var akkurat som engelen hadde fortalt henne.
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På den tiden fantes det ikke telefon slik at Josef kunne ringe rundt for å fortelle 
den gode nyheten, ikke var det tv heller. Hadde Jesus blitt født i dag hadde 
sikkert alle visst det ganske fort fordi de hadde sett det på tv, lest det på nettet 
eller hørt det i radio. Men slike ting fantes ikke for 2000 år siden. Likevel 
strømmet det folk til den lille stallen. Den natten Jesus ble født kunne det på 
markene utenfor Betlehem sees en hel hærskare av engler som sang: ”Ære være 
Gud i det høyeste og fred på jorden, blant mennesker som har Guds velbehag.”  
En av englene fortalte hyrdene som passet sauene sine der ute den natten at de 
ikke trengte å være redde, men kunne glede seg. Den skrøt av Gud og sa at Gud 
hadde sendt de en frelser. Dette var Messias og han skulle frelse alle mennesker. 
Engelen fortalte at de kunne finne Jesusbarnet i en stall i byen som heter 
Betlehem. Hyrdene var raske til å dra av sted. 

Både gjetere og vismenn fant Jesusbarnet i stallen. En annen som også gjerne ville 
vite hvor barnet var, het Kong Herodes. Men Kong Herodes ville ikke tilbe barnet 
eller komme med gaver slik gjeterne og vismennene hadde gjort. Kong Herodes 
var sjalu og redd for at det lille barnet skulle bli konge i stedet for ham. Derfor 
la han en stygg plan. Han sendte soldater ut for å finne barnet og når de fant det 
skulle barnet drepes. Men Gud fulgte med og passet på. 
Han sendte på ny en engel til Josef mens han sov. Engelen advarte Josef og fortalte 
han at kong Herodes ville drepe barnet. Engelen rådet dem til å flykte til Egypt.

Josef, Maria og det lille Jesusbarnet var i Egypt helt til Gud på ny sendte en 
engel med beskjed til dem. Engelen sa at nå var det trygt å flytte hjem. 
Kong Herodes var død. Da tok Josef med seg den lille familien sin og flyttet til 
Nasaret. Der vokste Jesus opp.

> Alt som jeg har fortalt i dag kan man lese om i Matteus kapittel 1 og 2 og 
Lukas kapittel 1 og 2. Men det rare er at det står også om alt dette før det 
egentlig skjedde. Englene visste om hva som skulle skje lenge før det skjedde. 
Nå fikk alle menneskene vite. En ny del av Guds plan var fullført. Frelseren vår, 
Jesus, var født.

> Engler ble brukt som budbærere for Gud. Gud bruker engler i våre dager 
også, men han bruker oftere mennesker som budbærere. Vi får fortelle andre om 
Guds frelsesplan.

BIBELPUGG
” Men engelen sa til dem: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere en stor glede, en 
glede for hele folket: I dag er det født dere en frelser i Davids by; han er Mes-
sias, Herren.” Luk. 2:10-11

BØNN
Takk Gud for at han sendte Jesus til jorden og at vi får være hans budbærere.
Oppfordre barna til å være med i bønn.
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SMÅGRUPPER
Lag en uro av engler. Kopier opp minst et ark med enlger til hvert barn på litt 
tykt papir. La barna fargelegge, klippe de ut og lage hull til tråd. Alternativt kan 
englene kopieres på overheadtransparent som mønster til vindusmaling.
Dere kan også lage engler av hvit filt, papir, doruller, små blomsterpotter 
eller forme en stor engel i hønsenetting. Her er det bare fantasien som setter 
begrensninger. Prøv å lede samtalen inn på hvilken flott oppgave englene fikk. 
Tenk å få lov til å gi menneskene beskjed om det aller flotteste Gud kunne gi 
oss!

Heng opp englene etterpå. Det er moro både for barn og voksne å se det ferdige 
produktet. Lag gjerne en plakat med englesitater hentet fra juleevangeliet. 
Merk englene med selvklebende ferdigskrevne navnelapper. Da kan barna få 
med seg sin engel hjem når utstillingen har gledet resten av menigheten lenge 
nok. Ta bilde av barna under arbeidet. Dette er flott å henge opp sammen med 
dekorasjonen, som dokumentasjon av prosessen.        
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ENGLER
Klipp ut englefigurene og lag hull der det er tegnet opp.
fest en tynn tråd og heng englene sammen på en snor.
De kan deretter brukes som en uro eller henges på juletreet.
For å gjøre den ekstra fin, kan tråden som tres igjennom være  
tredd med perler i valgfrie farger.

KOPIERINGSORIGINAL



162HK 1, ©PBU, Oslo

JUL  LEKSJON 15

Så sier han som er høyt og 
opphøyet som troner til evig 
og heter Den Hellige: “I det 

høye og hellige bor jeg.”

  Jes. 57:15a

Gud har telt 
hvert hår du 
har på 
hodet.

Lukas 12:7a

Men engelen sa til dem: 
“Frykt ikke! Se, jeg forkyn-
ner dere en stor glede, en 

glede for hele folket: I dag 
er det født dere en frelser i 
Davids by; han er Messias, 

Herren.” 

Luk. 2:10-11
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