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MAL

Barna skal kunne lere seg at Guds ord/Bibelen pa en spesiell méte belyser og
opplyser oss mennesker pa forskjellige omrader i livet. Barn og voksne kan
bruke Guds ord som et lys ndr alt virker trist og morke. Samtidig kan vi se Lyset
nar alt er godt og lyst. Gud hjelper oss i alle situasjoner.

TIL LEDEREN

Det er alltid utfordrende a formidle bilder og lignelser til barna. Be om visdom
og innsikt til dette. Guds ord er veiledende for oss, og inneholder rid om
mange ting. Noen ganger taler Gud direkte inn i situasjoner, andre ganger ma
vi velge ut fra slik vi kjenner Gud. Men Gud elsker oss, og ensker 4 vise oss sin
vilje. Legg merke til siste aktivitet i smigruppene. Her er det mulig at barna
kjenner seg igjen. Be om at gruppen skal vare et sted der dere kan dele liv og
bennefellesskap med hverandre.

BIBELPUGG
"Ditt ord er en lykt for min fot og et lys pa min sti.” Salme 119:105

FORRIGE BIBELPUGG
"Her pa meg, mine barn.” Ordsp. 8 :32a

FORBEREDELSER

® Be for lederne, samlingen og barna som kommer.

® Les godt gjennom selve presentasjonen av "Guds ord er vart lys”,
og gjor presentasjonen til din egen.

Forbered sangene
Fa en til 4 dramatisere
Fa en til 4 hjelpe med lysslukking

Rigge til "soverommet” til dramastykke

UTSTYR
® Lommelykter (3), gjerne en flat (mag-light) som du kan ha inni Bibelen din.

Skjerf til & ha foran eynene
Bibelen
Diverse rekvisitter til et jente-/gutterom

Selvlysende méne (av den typen man far kjopt til & henge
i taket sammen med stjerner)
® Dvd-spiller med utstyr
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TIL SMAGRUPPESAMLINGEN

Finn frem lys og fyrstikker. Tenk gjennom spersmalene, og hvilke av dine egne
opplevelser du vil dele med barna. Husk at du kan vere personlig uten 4 vere
privat. Det er inspirerende & hore sin egen leder fortelle om sine opplevelser med
dette. Finn eventuelt frem bibler til barna.

PA SAMLINGSDAGEN
Serg for at alt er klart til dramaet i god tid. Test ménen og lysforhold.
Dekk eventuelt til vinduer. Be sammen med de andre lederne.

SAMLING 5

VELKOMMEN

I dag ber du spesielt legge merke til de som ikke har vert der pa en stund.
Skap stemning og forventning med & ha noe av utstyret fremme. Spill litt rolig
musikk nar de kommer. Det kan for eksempel veere "Maneskinnssonaten”.

FORRIGE BIBELPUGG
"Hgr pa meg, mine barn.” Ordsp. 8 :32a

INTERESSEFANGER

> Vaere hverandres gyne.

Del barna inn i par. Det ene barnet far bind for gynene, mens det andre skal
lede rundt i lokalet. La barna bytte pa 4 lede.

SANG

> Finn sanger som passer for denne samlingen
Det lille lys jeg har

Jeg gar pa livets vei

Hoppe av glede (Hx-cd)

Velkommen (tk-cd)

BONN

Har vi noe vi ber takke for i dag? Bruk gjerne “popcorn-benn”. Hver person
ber en setning. Sa ber en annen pa samme mate. Bannene “popper opp”, noen
ganger kommer flere pd en gang og noen ganger er det litt stille. Akkurat som
en varm kjele med popcorn eller som micropop i en microbelgeovn.
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UNDERVISNING

> Hold Bibelen i hdnda for & synliggjere at det er den vi snakker om.

I det gamle testamente finner vi en bok som heter Salmene. Til sammen har
vi 150 salmer. Noen er korte, mens andre er lange. For flere tusen dr siden, da
salmene ble skrevet, hadde menneskene melodier til alle disse salmene.

Noen salmer sang de nér de var glad, andre salmer sang de nér de var lei seg.
Akkurat som vi gjor i dag. Vi synger bade gladsanger og sergesanger (La barna
komme med eksempler). I dag er det ingen som kan melodiene de brukte den
gangen. Men salmene er like mye verdt likevel, fordi vi har tekstene.

Tenkatdetsomstdri73avdissegamlesalmenebleskrevetavKongDavid. Tekstene
er akkurat sinn som de var den gangen. Det gjor at du og jeg kan lese hvordan
en konge hadde det nar han var glad, forelsket, trist eller sinna for snart tre
tusen ar siden. Alle som var med pd & skrive salmene, hadde et forhold til Gud.
Det gjor at salmene er i en verdensklasse for seg selv. Vi som lever i dag, kan
faktisk lese om oss selv i disse salmene. Er ikke det utrolig? Det viser seg at vi
er ganske like; du, jeg og kong David. Nar vi er sd glad at vi hopper og jubler,
er forelska eller har kjerlighetssorg, er vi omtrent like i tanker, dremmer og
folelser. et er dette som gjor Bibelen si spennende, skjenner du.

Nir vi forstar hva som stir, og nar vi i tillegg kjenner oss igjen i det som star
der, sd vet vi at Guds ord er viktig for oss.

OmvislaroppiSalmenesbokogfinnerSalmenummer119,finnerviBibelensaller
lengste salme. Den har 176 vers! Kan du tenke deg 4 synge en sang med 176
vers? Skikkelig lang sang! Det var en mann som het Esra som skrev hele den
salmen som en kjerlighetssang til Gud. Noen kaller det en hoysang Den skulle
vere til zre for Guds bud og Guds lov. Tenk 4 bli s glad i Gud og Hans lover
og bud, at det blir verdens lengste salme ut av det! Denne salmen sier at Guds
ord er sote. Ja, bedre enn honning for oss. Esra sier at han elsker Guds bud mer
enn gull, og at det er Guds ord som holder han i live.

> Dukketeater
Spill selv eller sett pa HK-dvd

Milla: Krm, krm, krm, kremt. Hallo! Stopp en halv!
Jeg ma bare sjekke at jeg horte riktig. Mener de pa ramme alvor
at han derre Esra ble sd glad for & f4 en masse lover og bud at
han skrev en kjerlighetssang om det?

Tor Bjarne: Ja, jeg er nesten sikker pd at det var det de sa.

Milla: Men det gir jo ikke an! Ingen blir vel glad hvis noen skal
bestemme over en. For det er nemlig det lover og bud gjer,
skjenner du. Da blir det sinn: (med morkere stemme)

”Nei, det far du ikke lov til!” eller "Jo, na gjor du som jeg sier!”
Og hvor moro er det pa en skala fra en til ti? Jeg bare spor.

.....................................................................................................
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Tor Bjarne:

Milla:

Tor Bjarne:

Milla:

Tor Bjarne:

Milla:

Tor Bjarne:

Milla:

Tor Bjarne:

Milla;

Tor Bjarne:

Milla:

Tor Bjarne:

Milla:

Men det kan kanskje av og til vere nedvendig?

Nodvendig ?!?

Det hender at mamma av og til er smartere enn meg.

Assen da, mener du?

Jo, for eksempel i gir hadde vi sjokoladepudding til dessert.
Sjokoladepudding er det beste jeg vet. Men nar jeg hadde spist
to store tallerkener og var pa vei til 4 ta min tredje porsjon, s sa
mamma nei.

Ja, er ikke det bare typisk. Snakk om gledesdreper. Her har

du endelig fact yndlingsdesserten din, og s tvinges du til

a stoppe bare fordi mamma bestemmer at to porsjoner er

nok. Skikkelig dérlig gjort, syns na jeg!

Ja, det syntes jeg ogsd. S& nir mamma og de fikk besgk i gar
ettermiddag, sneik jeg meg inn pa kjokkenet. Jeg tok med meg

hele bollen med sjokoladepudding, og spiste opp resten.

Bravo, Tor Bjarne! Det var lurt! Ikke la deg stoppe av trege
medre som tror de vet nar barna er mette.

Men det var ikke sa lurt...

A? Ble hun skikkelig sinna, helt sinn red i ansiktet, og sa at du
mictte sitte pi rommet ei uke. Eller ma du hente posten resten av
livet uten 4 fa ukepenger?

Nei, ikke akkurat det. Jeg kasta opp.

Kasta du opp?

Ja, det blei for mye. Akkurat som mamma sa.

OK da. 1-0 til mamma. Men det er jo ikke alltid at mammaer
har rett likevel.

.........................................................................................................................
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> Om vi leser vers 105 star det noe rart:

”Ditt ord er en lykt for min fot og et lys pa min sti”. Dere vet alle sammen
hva en lykt er? Vet dere hva en fot er da? Akkurat! Og sa vet vi alle sammen
hva et lys og hva en sti er. Men betyr det at om vi leser Bibelen sa far vi et par
lommelykter pa bena vire og et eget lys pa stien ute i skogen?

> [llustrasjon

Fest et par lommelykter pd bena, og sett et stearinlys foran deg pa en sti du har
laget av markeringstape. Her tror jeg vi ma “oversette”. Selv om vi skjenner alle
orda i setningen, er det ikke alltid like lett & forsta hva orda virkelig betyr. Ofte
kan det vere litt vanskelig det med Gud og det som stér i Bibelen, bare fordi vi
ikke skjenner det som stir der. Da blir Guds ord sé fjernt som en planet langt
der ute som vi i virkeligheten aldri klarer & lande pd. Og sinn vil ikke Gud at vi
verken skal fole eller forstd det. Gud vil at vi skal forstd og ha nytte av de Ord
som star der. Uansett om vi er barn, voksne eller gamle.

Derforkanvisammengaigjennomdette verset; Dittord betyr Gudsord, altsa de
ordene vi leser i bibelen, det er som en lykt og et lys for deg og meg, sinn at vi
ser hvor vi gar. Uansett hvor vi er i verden, hva vi gjer eller hvordan vi gjor ting,
sa sier Bibelen at Guds ord, det viser oss hvordan vi best mulig kan leve vare liv.
Og selv om vi i virkeligheten ikke ser lykten og lyset, sa finnes det!

Guds ord har sin egen evne til 4 lyse opp. Vi leser i bibelen, vi herer noen prater
om bibelen, og selv om vi ikke skjonner eller ser det med en gang, sa vil vi en
eller annen gang i livet forstd at Guds ord, DET ER ET LYS! For om vi som
voksne star overfor et skikkelig vanskelig valg, da blir vi usikre og kan fort gjere
galt. Vi kan bli redde og lukke gynene, og da blir det morkt. Men sa plutselig
kan et ord fra Bibelen som vi horte pd xxx for mange ér siden gjor at det ikke er
sa vanskelig eller morke allikevel.

.....................................................................................................
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> Dramastykke
Lag selv eller vis HK-dvd

Fortellerstemme: Kan det virkelig stemme at det alltid er godt 4 folge
Guds bud? Ta for eksempel det med at man ikke
skal lyve. Tenk deg en dag du er uheldig og knuser

tantes krystallvase. Skal du liksom bare g til tante og si;
"Hei og unnskyld, jeg kom visst tilfeldigvis til &

fa knuste den dyreste og fineste vasen din.

” Hva skjer da? Jo.....

Det som stir ovenfor fortelles inn pa filmen mens man i “stumfilm” viser hvordan
gutten kjorer med lekebilen sin og “tilfeldiguis” treffer vasen som gir i gulvet med
et brak og knuser. Film ogsi hvordan han forklarer til tante hva som har skjedd og
hvordan hun klyper ham i orene.

Fortellerstemme: Nei, her trengs en liten nodlogn.

Gutt: ”Ja, men jeg vet ikke hva jeg skal si.
Jeg er s darlig til 4 lyve.

Fortellerstemmen:  Kom igjen nd, du finner sikkert pa noe lurt. Tenk fort!
N34 kommer tante!

Gutt:  (overdrevent)  Oj, tante! Se hva som har skjedd med den dyre fine
vasen din. Det var jo sorgelig!

Tante: Nei, hva er det som har skjedd? Den vasen er
uerstattelig! Den kjopte jeg pa bytur i 1986, og jeg finner
aldri en slik vase igjen. Dette er jo skrekkelig! Men den
kan jo ikke ha falt ned av seg selv.

Hva er det som har hendt?

Gutt: Jeg sa det ikke jeg altsd, men jeg horte noen leke med
biler her inne.

(Hint med blikk og hodebevegelser mot fortelleren.)

Tante griper han som er fortellerstemme i oret og kjefter mens hun drar ham
etter seg ut. Gir ham en skikkelig lekse om at han ikke md leke inne, og
behandle andres eiendeler med omhu.

HK'T, ©PBU; Oslo : 64."-
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> Snakk med barna om at det av og til kan virke til det beste for oss selv a
bryte Guds bud og regler. Men ofte gir det da ut over andre. Guds ord vil hjelpe
oss 4 gjore det som er rett og godt bidde for oss og andre. Det blir som med
manen.

Her kan du illustrere med en selvlysende méne. Lys pd midnen med en
lommelykt mens du fortsetter pa teksten.

Derevetkanskjeatmaneneren planetsomegentligikke lyser. Selvom den lyser
opp som en sver lykt midt pa natten, sa lyser den ikke. Manen er bare merk og
stovete. Sd hvordan lyser den da? Det er jo helt uvirkelig at en planet som ikke
lyser, lyser. S om du er du, og ménen er manen, hva er det som gjor at dere
lyser? Jo, manen far lyset fra sola, og du far lyset fra Gud!

Her passer det godt 4 skru av lommelykten og fa noen til & slukke lyset i
rommet, slik at manen lyser pa egenhand.

Manen lyserlenge etter at sola har gatt ned. Slik kan Guds ord lys i oss ikke bare
nar vi ikke sitter og leser, men ogsd nar vi bruker det i hverdagen.

Selv om ménen i seg selv ikke er rare planeten, klarer den a styre tidevannet.
Det er den som gjor at det er flo eller fjzre i sjgen. P4 samme mate kan du og jeg
lyse, og gjere forandringer i livene vare.

BIBELPUGG
"Ditt ord er en lykt for min fot og et lys pa min sti.” Salme 119:105

.....................................................................................................
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SMAGRUPPESAMLING

Finn stedet deres, og utstyret du har gjort klart. Gi barna et lite glass hver med
dagens bibelpugg skrevet med vannfast tusj pa utsiden. Barna kan dekorere
dette videre, eventuelt bare sette telys oppi.

Du kan ogsi overrekke et og et, og fortelle dem en bibelsk sannhet hver lys.
For eksempel: *Trine, Jesus er glad for at du lever!”

> Samtal ut fra teksten. For eksempel felgende spgrsmal:

® Hva gjor et lys? Det lyser og varmer, og gjer at vi kan se bedre.
Hvordan tror du Gud lyser opp for oss i dag?

- Gjennom Guds lov & bud som star i bibelen.

- Gjennom andre mennesker.

- Gjennom var samvittighet.

e Hvorfor tror du Gud @nsker d veere et lys og en lykt for 0ss?
- Fordi Gud ensker meg alt godt.

- Fordi Gud ikke vil at jeg skal gjore ting som skader meg.

- Fordi Gud elsker meg.

- Fordi Gud vet best.

e Hvorfor tror du det er viktig a la Guds ord vaere vart lys?
- Nar vi leser Bibelen, og leerer om Guds vilje, er det gode rad til oss.
- Gud ensker 4 vise oss at han er glad i oss, og vil at vi skal ha det godt.

> Finn en salme dere leser sammen.
Det kan for eksempel vere salme 142. Hva tror dere denne handler om?
Samtal og be sammen.

.....................................................................................................
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Ditt ord Ditt ord
er en er en
lykt for lykt for
min fot min fot
0g e‘r 0g e’r
lys pa lys pa
min sti. min sti.

Salme 119:105 Salme 119:105
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lys pa lys pa
min sti. min sti.
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Ditt ord Ditt ord
er en er en
lykt for lykt for
min fot min fot
0g e’r 0g e’r
lys pa lys pa
min sti. min sti.

Salme 119:105 Salme 119:105





