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Leksjon 8
GUD HOLDER DET HAN LOVER
(Gideon)

MAL
Barna skal forstd at Gud alltid holder sine lgfter.

TIL LEDEREN

Gud er alltid den samme og det han har sagt det holder han. Vi som har levd
med Jesus har opplevd mye med ham. I noen situasjoner har det vart vanskelig
4 tro pa dette og andre ganger har vi sett det klart med en gang. Men Gud
holder alltid ord. Tenk pd om du kan dele noen av dine erfaringer i dag,.

Om de ikke er slik som Gideons opplevelser s er de like flotte for det.

Malet vart er at barna skal bli trygge pa at Gud er til 4 stole pa i alle ting.

BIBELPUGG
"Stol pa Herren. Han er hjelp og skjold for dere” Salme 115:9
Snakk om hva dette betyr for dere over det inn. A veere skjold betyr at Gud

beskytter oss mot farer (Eventuelt vis med et skjold)

FORRIGE BIBELPUGG
"Veer ikke redde!” Joh. 6:20b

BIBELTEKST
Dommerne 6-7

FORBEREDELSER

® Les om Gideon i Dommernes bok 6 og 7.

,{F ® (v inn leken og fortellingen
® Gijor klart til leken i begynnelsen.

® Forbered deg, eller inviter noen andre til 4 fortelle om
Guds trofasthet i livet ditt.
® Be for samlingen og barna. Be om at de skal fa oppleve at Gud er trofast.

UTSTYR

® Vit svamp
Handdukke
Overhead eller tavle
Dvd-spiller m/utstyr
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Kostyme til Gideon

Saueskinn, bomull eller lignende

Eventuelt noe som kan vere basuner, horn og lyd av knuste krukker
Skjold (til bibelpugg)

Vannpistol/spruteflaske

PA SAMLINGSDAGEN
Kom i god tid. Da kan du/dere gjore alt klart. Be om at dagens malsetting nas.
Se pd rommet med nye gyne og se om det er noe du ber forandre.

SAMLING 8

VELKOMMEN
Ta godt imot hver enkelt. Kanskje du kan ta de i hinden og mete blikket til
hver enkelt nar de kommer.

I dag er en spesiell dag i xxx. Det er "stole-pa-dagen”. Det betyr at det vi sier til
hverandre i dag ma vi vare sikre pd er sant. Og lover vi noen noe ma vi passe
godt pd 4 holde det. N4 har jeg sagt det, og da ma jeg holde det. Jeg er spent pa

hva som skal skje i samlingen vér i dag.

FORRIGE BIBELPUGG
"Veer ikke redde!” Joh. 6:20b

INTERESSEFANGER
> Alternativ 1: En leder forteller barna at de skal ha det litt ggy med en annen

leder. (Denne lederen er ute nir dette sies, men kommer inn like etter.)

Leder 1 ber leder 2 om & komme frem. Denne er litt skeptisk til hva han/hun
skal finne pa. Vedkommende forsikrer at det er en helt uskyldig lek. Leder 2
sper om det er noe skummelt. Far vite at det er det ikke. Leder 2 sier til seg selv
at han/hun helst ikke vil bli mekkete fordi vedkommende har pyntet seg og skal
i selskap etterpd. Mens de snakker sammen legger leder 1, eller en hjelper, en vat
svamp pa stolen der leder 2 etterpa setter seg. Leder 2 blir veldig ute av seg nar
han merker at han blir vatt, mens leder 1 far litt darlig samvittighet.

Denne leken er avtalt spill fra begynnelse til slutt. Jo mer dere spiller ut, jo
morsommere blir det. Det er viktig & bruke voksne ledere i denne leken. Pass pa
at dere bruker noen som taler dette. Bytt gjerne ut leken med en annen. Poenget
er at man skal fa fram et loftebrudd.

> Alternativ 2: Vis film fra HK-dvd
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Snakk litt med de forskjellige aktarene om hvordan dette var.
Holdt leder 1 sitt lofte? Hvilke folelser skapte dette hos de to?

SANG

Min Gud er s3 stor, si sterk og s mektig
Du er stor (HK-cd)

Du er Gud (Hk-cd)

Sa stor (HK-cd)

UNDERVISNING
> | dag skal vi snakke om a holde lgfter. Hva er et lafte?

Skriv barnas forslag pa overhead eller tavle.

> Dukketeater
Spill selv eller sett pa HK-dvd

Tor Bjarne:  Hei Milla, folg med da! Na skal de snakke om sinne lofter.

Milla: (har fortsatt ikke kommet opp) OK, ja vel, m m, (kommer opp)
He? Hva sa du?

TorBjarne:  De snakker om 4 holde lofter, sinne tunge saker som de med
masse muskler holder pd med.

Milla: Hva er det du snakker om Tor Bjarne?

Tor Bjarne:  Jeg snakker om sinne tunge ting som man trener med for & fa
muskler, om lofter. Har du aldri sett sinne damer og menn som
lofter tunge jernstenger over hodet mens de ser ut som om de
holder pé 4 gjore i buksa. Det er kult hvis vi skal lere &
lofte sinne skikkelig tunge lofter her pd XXX (navn pa
samlingen). Det blir noe 4 vise guttene i klassen i morra,
skikkelig store muskler!!

Milla: Det heter vekter, Tor Bjarne, vekter, ikke lofter!

Tor Bjarne:  He, men de snakka jo om & holde lofter, skal vi ikke lere & bli
sterke likevel? Ahh, jeg som gleda meg til 4 vise muskler.

Milla: Det handler om 4 holde noe man lover.
Men man md vere ganske sterk for 4 holde lofter ogsa.

Tor Bjarne:  Hold opp! Du sa jo akkurat at det ikke handlet om 4 lofte
jernstenger.
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Milla: Nei, jeg snakker ikke om jernstenger, men det er ikke alltid like
lett & gjore det man har lovet at man skal gjore. En gang hadde
jeg og sestera mi godtelov.

Vi skulle ikke spise godteri pa et helt dr, men det var jo
helt umulig 4 la vere. Jeg matte bare spise sjokolade.

Tor Bjarne: Ble hun sinna pa deg da, nir du spiste enda du hadde lovet 4 la
vere?

Milla: Litt sur kanskje... Jeg spiste snop i flere uker for hun oppdaget
det. Men du, skal vi ikke hore hva slags lofter de andre snakker
om...? (Milla og Tor Bjarne gir ned)

> Bibelen er en bok som er full av Igfter til oss. Det som Gud lover, det holder
han! I dag skal dere fa hore om en gutt som het Gideon. Og sa skal vi hgre om
hvordan Gud lovet 4 vere med ham og hjelpe ham. Illustrer historien med
flannelograf, bilder, drama eller annet.

Historien jeg skal fortelle skjedde for mange ar siden, far Jesus ble fedt. Det var
seint pi sommeren og kornet stod modent og gult pa dkrene. Overalt i landet
Kanaan var mennesker opptatt med 4 skjare korn. Deretter skulle kornet treskes
og males til mel. Og av melet kunne de bake deilig brod.

Menmenneskenevarikkeglade,selvomdehaddemassevisavkorn.Devarredde
og lei seg. Kanskje fikk de ikke malt kornet. Kanskje fikk de slett ikke noe brad.
Hvert ar nar kornet var modent kom nemmelig roverne. Roverne var mange og
hadde vépen. De stjal kornet fra dem. israels-folket stod fattige tilbake uten mat
for vinteren. De matte sulte.

Folket var redde bestandig. Aldri kunne de fgle seg trygge. "Har dere sett noe
til roverne?” ”Nd kommer de sikkert snart”. ”I syv ar har de kommet, og de
kommer sikkert igjen.” ”Vi klarer ikke 4 jage dem bort, for de er si mange og sa

» »

sterke.” "Hvordan skal det g& med oss?” ” Vi kommer til 4 sulte i hjel.”
Blantisraels-folketvardetenung mannsom het Gideon. Han hadde ogsé skéret
korn. Na stod han ved et stort trau (forklar hva det er) under et tre. I trauet
hadde han litt korn, og sa slo han pa det med en tykk stokk. Da spratt kornet ut
av akset. Slik tresket Gideon i full fart litt korn. Han ville skyndte seg & gjemme
unna litct mel for roverne kom. Han helte melet i en liten sekk som han ville
gjiemme i en liten hule i fjellet.

Men Gideon var ogsa trist. Han ble lei seg narhan tenkte pa hvasom snartkom til
askje,atrgvernesnartkomogatfolketvillesulteendaenvinter.Menshanstodder
horte han plutselig en stemme. Han skvatt til, sd seg til alle kanter. Var roverne
alt her? Han horte en stemme. ...
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Rollefigur som Gideon (gjerne litt utkledd) kommer inn og forteller sammen
med fortelleren videre: ” Vet dere hva, det har skjedd noe helt utrolig. Jeg stod
for meg selv oppe i fjellsida og skulle treske noe korn. Plutselig horte jeg en lyd.
Med en gang trodde jeg det var roverne som var pa ferde. Men vet dere hva? Det
varenengel, Gudsengel,somsattunderettreogsnakkettilmeg. Ogvetderehva
han sa? Han sa "Gideon, nir reverne kommer, ma du jage dem bort.” Forst ble
jeg vanvittig redd.” Er du gal?” ropte jeg,” det gir jo aldri i verden. Lille meg
mot de grusomt farlige reverne. Det kan aldri g bra!” ” Jo da,” sa engelen,” du
greier det Gideon, for Gud vil hjelpe deg!” ”Oj, tenk at Gud skal hjelpe meg
med 4 jage hele roverbanden pa flukt!. Jeg ma fortelle det til noen! Jeg ma samle
sammen mange menn som kan hjelpe meg.(Roper) Kom og hjelp, kom og hjelp
—viskal jage roverne pa flukt! Kom og hjelp, kom og hjelp — vi skal jage roverne
pa fluke!” Gideon forsvinner ropende til en annen side av rommet.

lkke lenge etter hendte det som pleide a hende hver hgst. Reverne kom.
De kom ridende pa kameler som kunne lgpe veldig fort. Og de hadde lange
spyd som de kunne kjempe med. Israels-folket ble forferdelig redde. De flyktet
opp i fjellene, livredde for de grusomme roverne. Men Gideon var ikke redd til
4 begynne med. Han bléste i basunen og samlet alle de som skulle hjelpe ham
med 4 jage roverne bort. Men etter hvert, nar han sa hvor mange revere som var
der forandret han seg.

Gideon kommer giende tilbake (eventuelt sammen med folkene sine) mens han
sier: ”A ni er tiden inne, ni er reverne her. Jeg er ganske redd, de er s& mange

og farlige og sterke. Hva var det den engelen sa igjen? Skulle Gud virkelig hjelpe
meg med 4 jage roverne pa flukt. Kanskje det bare var en drom. Kanskje det
aldri har vart noen Guds engel som har snakket til meg. A nei og nei hva skal
jeg gjore?

Gud, hallo, er du der, skal du virkelig hjelpe meg. Gud snakk til meg da, jeg kan
ikke here noe. A si noe da, kan du ikke bare sende den engelen en gang til,
pleace! ... OK Gud! Jeg vet hva vi kan gjore. Ser du dette saueskinnet? Na
legger jeg det ut pa gresset. Om morgenen pleier gresset & vere vatt av dugg.
Men,Gud,imorgenviljegatbaresaueskinnetskalvaerevatt,ogatgressetrundtskal
veere helt tort. Hvis du fikser det, da vet jeg at du vil hjelpe meg med roverne.
OK?”

Gideon legger seqg til a sove, og vakner opp igjen.

"A, ni er jeg si spent!” Kjenner pa ulla og gresset.

"Men dette er jo helt fantastisk. Gud tusen tusen takk, né vet jeg at du vil hjelpe
meg. Gresset er jo helt tort og ulla kliss klass vat. Herlig!!”

Gideon gir ut, men kommer fort tilbake.

"Du Gud, var det du som gjorde dette eller var det bare helt tilfeldig? Kan jeg
stole pa at du vil hjelpe meg? Hallo Gud! Er du der? OK Gud, jeg tror vi ma
gjore dette en gang til. Men na gjor videt omvendt. Ulla skal veere tarr og gresset
vatt. Hvis du fikser det Gud, da vet jeg at du vil hjelpe meg, og da skal jeg vage
og kjempe mot rgverne.”
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Gideon legger seg, og vikner opp igjen.

"A, jeg vet nesten ikke om jeg tor 4 kjenne etter.......... Oj, gresset er vatt, og ulla
er helt torr. A Gud tusen takk for at du svarer meg. Na vet jeg at jeg kan stole pa
deg. Na skal reverne bort en gang for alle.” Gideon gar ut.

Na var Gideon sikker pa at Gud ville hjelpe ham. Men nar Gud skulle hjelpe ham
trengte vel ikke Gideon en kjempestor her? Han trengte vel ikke si mange til &

hjelpe seg nir Gud hadde sagt han ville hjelpe han?
GudsatilGideonathankunnesendeflestepartenavsoldatensinehjem.Dagjorde

Gideon som Gud sa, for han visste at Gud var til 4 stole pd. Na var det bare en
liten heer igjen. Men enda syntes Gud de var for mange, og han sa til Gideon.
Enda har du for mange hos deg, send hjem flere menn. Til slutt var det bare en
bitteliten flokk igjen. Kunne s fa menn jage bort en hel roverbande? Ja det kunne
de, det visste Gideon, Gud hadde jo sagt det!

Det var natt, helt markt og stille. Alle rgverne la og sov i teltene sine. Da kom
Gideon med mennene sine. Ganske stille omringet de revernes leir. De hadde
hver sin basun. Da Gideon gjorde tegn, blaste alle i den. De hadde ogsé hver

sin krukke som de slo i stykker. Dette brakte noe alldeles forferdelig i den stille
natten. Gideon og mennene hans hadde fakler i hendene, de svingte dem hoyt i
lufta mens de ropte: “For Herren og for Gideon” og sd lop de inn i revernes leir.

Roverne ble livredde. Da de horte alt briket, og sd ilden som lyste i natten, si
trodde de det var en kjempestor har som kom for 4 jage dem. Roverne fikk
panikk. De sprang pa hverandre. Na véget de ikke lenger & vaere i Kanaan. De
flyktet sd fort de kunne. Aldri mer ville de komme tilbake dit for a rove.

Gideonsier:"Naerrgverne bortforalltid. Deter helt fantastisk, folket mitt slipper
d veere redde, slipper 4 sulte. Mange kommer for 4 takke meg og mennene mine,
men da sier jeg til dem. Se pa oss, vi var bare en liten flokk. Vi kunne aldri klart
4 jage roverne bort aleine. Det var Gud som hjalp oss. Han ma dere takke. Han
svikter oss ikke, det kan vi stole pa!”

Gud hadde gitt Gideon et |gfte om & vare med han og hjelpe han i kampen mot
roverne. Dette holdt han.

> Hvilke lgfter har Gud gitt oss?

Noter barnas forslag pa tavle, overhead eller flipover.

Holder Gud loftene sine?

Hvordan kan vi vite det? Har noen opplevd at Gud har opplevd at Gud har
holdt noen av loftene vi skrev opp i sted? La barna og lederne komme frem og
fortelle egne opplevelser.
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BIBELPUGG

"Stol pa Herren. Han er hjelp og skjold for dere!” Salme 115:9

Del barna i to grupper. Den ene gruppen sier: ”Stol pd Herren, stol pa Herren!”
Den andre sier: "Han er hjelp og skjold for dere:” Etter hvert kan dette sies
samtidig. Bytt pd teksten mellom gruppene. Si alt sammen noen ganger til slutt.
Del ut bibelpuggkort (beskrevet i leksjon 1 og 2).

> Konkurranse (Kan ogsa brukes i smagrupper)

Ha klart et stort skjold med teksten "Guds ord” og en vannpistol/spruteflaske.
Sper barna om bibelpugg fra tidligere samlinger. For eksempel "Hva stir pa
den lappen fra samling 2?2” Svarer et av barna rett far hun/han gjemme seg bak
skjoldet mens lederen spruter pa en. Poenget er at skjoldet, Guds ord, beskytter.

BONN

Takk Gud for at Han er til 4 stole pa!

Fa barna til 4 delta i takkebgnnen. Dette kan for eksempel skje ved at alle holder
hverandre i hendene. Den forste ber og trykker deretter personen til hoyre lett

i handen. Denne ber og sender handtrykket videre. Om noen ikke vil be hoyt
kan de be inne i seg eller bare sende hindtrykket videre.

SMAGRUPPER

> Trygghetslek: Ga sammen tre og tre ( ev. std tett i ring). En star i midten. En
pa hver side. Midtmann stir med bena helt stille pa gulvet og lar seg falle mot
en av dem pa siden. Send midtmann frem og tilbake mellom dere. Begynn med
& sta tete slik at ikke det er sd skummelt.

Vurder om barna er modne nok for & ta hverandre imot. Eventuelt kan lederne
gjore dette. Personen i midten kan ha bind for gynene.

Snakk sammen om hvordan det foles 4 la seg slippe i andres armer.

> Snakk sammen om Guds lafter til oss.
Har du som leder en personlig erfaring & dele med barna, er det fint.

> Samtal om punktene nedenfor:

® Huva er et lofte?

® Det er noe man lover seg selv og andre

® Andre stoler pa at man holder det man lover

® Man kan fa dérlig samvittighet nir man bryter lofter

® Andre kan bli lei seg hvis man bryter lofter

® Det kan vere vanskelig 4 stole pa deg om du bryter lofter
® A holde et lofte kan vere vanskelig

Pass pa at dagens mal kommer tydelig frem! La dette vare det barna husker
etter samlingen.
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