


HVERDAGSHELT
¥ Elske @ Dele ¥ Sende

Forberede et maltid

@

Gi blomster til noen

<

Hjelpe en voksen i
barnehagen eller pa
skolen

%

Invitere noen med i
leken pé skolen eller i
barnehagen

Y

Valgfritt oppdrag

%

Skrive et kort til noen

%

Ga ut med sopla

%

Be for noen som enda
ikke tror

%

Besoke eller invitere
en venn

%

bingo for hverdagshelter
Fargelegg hjertet for utfert oppdrag.
Forsok & fa bingo / tre pa rad.
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