
 
 

 

Den gode gjeteren  
 

Bibeltekst: Lukas 15:4-7  
 
Er det noen som vet hva en sau sier?  
Nå skal du få høre en historie som Jesus fortalte som handler om en sau!  
 
Men aller først trenger jeg hjelp av en skuespiller. Er det noen her som kan være en sau 
for meg? (Sauen får på seg saueskinn og blir plassert i rommet der gjeteren “finner” sauen 
som har gått seg bort)  
 

Fortellingen  
Da er vi klare til å høre fortellingen.  
Jesus fortalte mange fortellinger når han gikk rundt på jorden. Rundt han var det ofte 
veldig mange mennesker som ønsket å høre det han fortalte. Noen var voksne, rekk opp 
en hånd hvis du er voksen her inne. Og masse barn, hvis du er barn, rekk opp en hånd.  
Bra. Nå kan du se for deg at Jesus står midt i en stor folkemengde, med masse 
mennesker rundt seg, både voksne og barn. Så begynne han å fortelle en fortelling.  
 
Det var en gang en gjeter. En gjeter er en som passer på sauer. Og denne gjeteren jeg 
forteller om passer sauer ved Galileasjøen.  
I Norge finnes det også gjetere, eller i dag kaller vi dem for bønder. Bøndene på her 
bruker ofte capser, for eksempel sånn som denne. (Tar på meg capsen).  
 
Gjeteren passet på at alle sauene fikk nok mat, han gav dem vann å drikke og han passet 
på at ingen ville dyr tok sauene. Og at sauene hadde det godt.  
 
Han hadde vært gjeter hele livet, så han viste alt om sauene. Han var en god gjeter.  
Sauene han passet på, fikk stadig nye lam og nå var det 100 sauer i saueflokken. Det er 
veldig mange sauer.  
Gjeteren kjente alle sauene, og så alltid etter om noen haltet eller hadde skadet seg.  
 
Hver morgen slapp gjeteren sauene ut fra en inngjering, og hver kveld slapp han sauene 
inn igjen. Det var som en liten fortballbane med gjerde rundt. Og på denne måten 



 
 

 

kunne gjeteren passe på at alle sauene kom tilbake og at de hadde det bra.  
 
En kveld ble gjeteren bekymret. Han begynte å slippe sauene inn i gjennom porten. For 
hver sau som kom gjennom porten så tok han opp en stein fra posen sin. På denne 
måten kunne han telle at alle sauene kom tilbake.  
(Tar fram posen og tar en stein opp fra posen...)   
 
En, to, tre, fire (Tar opp en og en stein mens jeg teller),... gjeteren stod og telte…  
Førtitre, førtifire, førtifem… Det var varmt, men han måtte jo passe på at alle sauene 
kom tilbake.  
Åttiseks, åttisyv, åttiåtte… Han telte og telte. Kanskje du kan hjelpe gjeteren å telle…?  
Nittifem, nittiseks, nittisyv, nittiåtte, nittini, … hundre… eller VENT! Gjeteren stod å så ut 
over plassen. Sauen som skulle vært nr. 100 var borte! Den kom ikke gjennom porten! 
 
Gjeteren telte alle sauene en gang til.  
(Later som jeg teller)… nittisyv, nittiåtte, nittini… Det var bare nittini sauer i flokken! Hvor 
var den siste? 
 
Han så bort på alle sauene i saueflokken. Plutselig tenkte han 
“Den lille hvite sauen med en brun flekk bak øre, den er borte! Hvor var sauen Thomas?” 
 
Han måtte finne den! Snart ville det bli mørkt, da kom Thomas til å være helt alene ute.  
Han hentet jakken og staven sin (Hent en jakke og en stav). Han lukka grinden etter seg og 
skynte seg å begynne å lete etter sauen Thomas.  
 
Gjeteren var godt kjent i området. Han visste alle plassene sauene kunne gå seg bort. 
Han lette over alt. Han klatret opp på høye fjell og klatret ned bratte skråninger. Tenk 
om Thomas hadde satt seg fast i et kratt. Han måtte finne sauen!  
 
Gjeteren hadde gått langt og lenge. Plutselig stoppet gjeteren..  
Vent, han hørte en lyd. Det hørtes ut som en sauelyd.  
Kan du være med å lage sauelyd, sammen med sauen? (Bææ)  
 
Ja, “bæææ” hørte han. Han sprang mot lyden! Og der, bak busken fikk han øye på en 
liten sau, nesten et lam (går bort til barnet som er “sau”). Med en brun flekk bak øret. 



 
 

 

“Thomas”, ropte gjeteren. Så godt det er å se deg igjen, har du satt deg fast? Gjeteren løp 
bort til Thomas! Gjeteren måtte forsiktig hjelpe sauen ut av busken og lirket Thomas løs 
fra de store steinene.  
 
Sauen Thomas var sliten og veldig tørst. Gjeteren bandt en liten fille rundt bakbenet 
som blødde og løftet forsiktig sauen opp på skuldrene (Binder et tøystykke på beinet til 
sauen).  
Egentlig tok gjeteren sauen opp på skuldrene sine, men siden det er korona så frakter vi 
sauen opp på scenen ved hjelp av en tralle. Okei, sau. Kan du klatre opp på denne?  
 
Sauen lå helt stille. Den kjente nok at den endelig var trygg hos den gode gjeteren.  
Gjeteren klatret forsiktig opp bakken og gikk hjem. Nå var det ganske mørkt ute, men 
heldigvis visste han veien tilbake. Hendene og knærne til gjeteren var oppskrapt av 
klatringen. Men det brydde han seg ikke om, nå var han bare glad! Det viktigste var at 
han hadde funnet igjen sauen og at sauen var trygg nå.  
 
På veien hjem stakk gjeteren innom naboene og vennene sine. “Jeg fant sauen min”, sa 
han. “Dette må vi feire. Jeg er så glad for at jeg har funnet sauen min igjen!”. Kom hjem 
til meg så kan vi feire det!  
 
Når gjeteren og sauen kom tilbake, slapp gjeteren sauen inn gjennom porten til de 
andre sauene. Så telte han alle sammen en gang til for å være sikker.  
“nittiseks, nittisyv, nittiåtte, nittini, hundre”. Nå var han sikker på at alle sauene var der. 
Nå kunne han gå hjem.  
 

Oppsummering  
Tusen takk for hjelpen, sau. Du var en god sau. Som takk for hjelpa får du med deg 
capsen. Gi han en applaus på vei ned.  
 
Jesus er ganske lik som den gode gjeteren som fant igjen sauen sin.  
Jesus er glad i alle og kjenner alle. Han vet til og med navnet til alle sammen. Når noen 
blir borte, leter han til han finner dem. Ja, han, Jesus, gir livet sitt for sauene sine.  
 

Utstyr:  



 
 

 

Saueskinn til sauen 
Caps  
Steinpose, eller noe å ha steinene i 
Steiner  
Jakke  
Stav  
Tøystykke til å binde rundt foten til sauen  
Tralle til å frakte sauen med  
 
 


