
 
 

 

SÅPEBOBLA     

Utstyr: En flaske med såpebobler til hvert lag + startstrek og slutt-strek.  
 
En deltaker fra hvert lag eller stafett der hele laget deltar en etter en. Hver deltaker 
står bak startstreken og blåser en såpeboble. Den skal ”fraktes” ved at deltakeren 

blåser forsiktig i bobla til han/hun har passert målstreken med begge beina. Dersom 
såpebobla sprekker underveis må deltakeren tilbake til startstreken. High five med 
neste deltaker før han/hun får starte ved stafett. Først ferdig = høyest poeng osv.  
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