
Daniels bønneliv forvandlet både hans 
eget hjerte, og hjertene til menneskene 

han møtte. Å gjøre som Daniel og be med 
et åpent vindu handler om at bønnene 
dere ber hjemme ikke bare er ord dere 

slenger ut i løse luften, men at ordene dere 
ber hjemme får sette retning for livet dere 

lever der ute. 

“I salen ovenpå, med vinduene åpne 
mot Jerusalem, bøyde Daniel seg på 
sine knær tre ganger om dagen og 
ba og lovpriste for sin Gud, slik han 

hadde gjort hele tiden.”

Profeten Daniel 6:11 BGO

Hvem kan dere både be og bety noe for? 
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