
H ENG OPP I ROMMET

GAMING & CHURCH  ·  PINSE UNG

Kjøreregler
Disse reglene gjelder for alle som deltar på Gaming & Church – spillkveld og LAN. De
er laget for at alle skal ha det trygt og gøy, uansett alder og spillerfaring. Heng dem
gjerne opp synlig i rommet.

Spilleregler

1 Aldersgrenser følges alltid
Vi spiller bare spill alle i rommet har lov til å se. PEGI-grensene gjelder – aldri 18-årsspill i kirkelig regi.

2 Ingen ekte penger i spill
Ingen lootbokser, kjøp av utstyr eller fordeler på arrangementene våre.

3 Fair play
Ingen sabotasje av andres bygg, ingen dytting av naboens kontroller, ingen juks. Vi heier på hverandre.

4 Ingen sitter alene
Alle er med i fellesskapet. Ingen gjemmer seg bort bak skjermen.

TO-STRIKES-REGELEN

Første gang: tydelig advarsel fra en leder – «det der var ikke greit; skjer det igjen, er du ute en runde.»
Andre gang: en kort pause ute av spillet. Ved alvorlige eller gjentatte brudd ringer vi hjem og forklarer
foreldrene hva som skjedde. Vi løser ting i dialog – men reglene gjelder for alle.

Kommunikasjon og nettvett

Pauser, helse og tro

Barn under 13 år: ingen Discord. All kommunikasjon skjer ansikt til ansikt.›

Ungdom 13+: kun på kirkens offisielle Discord-server der voksne ledere er synlige.›

Nettvett: samme regler på nett som i virkeligheten – ingen trakassering, ingen deling av private bilder.›

Obligatoriske skjermfrie pauser på alle arrangementer. På LAN: minst 2 timer skjermfritt midt på
lørdagen.

›

Energidrikk kun til deltakere på 16 år og eldre. Mat og drikke serveres alltid.›

En kort bønn eller andakt hører alltid med. Vi møter hverandre med respekt – uansett spillnivå. Jesus er
i sentrum; gaming er inngangen, ikke målet.

›
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